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Kraeft 1 orbita

Oversigt over indgang til pakkeforlgb — til brug i almen praksis

Mistanke om kraeft

Fglgende symptomer giver mistanke om kraeft i orbita:

— Fremstaende gje

— Trykken bag gjet

— Smerter

— Nyopstéet dobbeltsyn

— Nedsat syn eller @ndret synskvalitet/farvesyn.
Disse symptomer er meget uspecifikke og leder derfor til henvisning fra almen praksis til en praktiserende speciallege i
gjensygdomme (filterfunktion).
Hyvis der er tale om bgrn, henvises der akut til praktiserende speciallege i gjensygdomme eller en gjenafdeling med
hovedfunktion (filterfunktion).

Safremt den praktiserende speciallege i gjensygdomme eller en gjenafdeling med hovedfunktion finder mistanke om
thyroidea associeret orbitopati, males plasma thyreoidea stimulerende hormon (TSH).

Hyvis den praktiserende speciallege i gjensygdomme eller en gjenafdeling med hovedfunktion finder mistanke om
forandringer i orbita, bestilles CT- eller MR-scanning af orbita.

Begrundet mistanke — kriterier for henvisning til pakkeforlgb

Begrundet mistanke om kreeft i orbita opstar ved:

— Symptomer som beskrevet under mistanke om kreft i orbita
— Normal TSH

— Tumor pavist ved CT- eller MR-scanning

Henvisning til pakkeforlgb Kommunikation

Ved begrundet mistanke om kreeft i Den henvisende lege drgfter folgende med patienten og evt. pargrende:
orbita skal patienten henvises til
gjenafdeling med hgjt specialiseret
funktion.

— Yderligere undersggelse pa en hgijt specialiseret gjenafdeling er
ngdvendig, da der er mistanke om kraft i orbita

— Der vil pa den hgjt specialiserede gjenafdelingen blive optaget
journal og foretaget undersggelse af gjnene

Det bgr fremga af henvisningen, at der

er begrundet mistanke om kreaft i orbita.

Det skal af henvisningen tydeligt
fremgd, hvilke af ovenstiende — Behovet for supplerende undersggelser og behandling

— Resultatet af undersggelsen vil blive givet af gjenlegen
umiddelbart efter undersggelsen

symptomer eller fund der udlgser den Patienten skal efter samtalen give samtykke til videre udredning i
begrundede mistanke om kreaft i orbita. pakkeforlgb.

Incidens og pravalens

Der er cirka 80 nye tilfeelde af kreeft i orbita i Danmark pr. ar. Bade bgrn og voksne rammes.

Risikogrupper

Kreft i orbita er en meget heterogen gruppe af sygdomme, som bestar af forskellige primere tumorer og metastaser.
Der er ikke nogen kendte risikogrupper til kreeft i orbita, men metastase skal overvejes hos patienter med anden
kraeftsygdom.

Link til pakkeforlgbet for kraeft i orbita

https://www.sst.dk/da/sygdom-og-
/kraeft/pakkeforloeb/~/media/3B4592D818424A53921F956F2A4FC664.ashx




