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Forord

I henhold til § 2 i bekendtgarelse nr. 1257 af 25. oktober 2007 om uddannelse af speciallzeger god-
kender Sundhedsstyrelsen malbeskrivelser for de leegelige specialer. Malbeskrivelserne angiver de
teoretiske og praktisk-kliniske kompetencer, som kraeves for at opna tilladelse til at betegne sig som
speciallaege i det enkelte speciale.

Malbeskrivelserne for de leegelige specialer udarbejdes i teet samarbejde med de videnskabelige
selskaber.

Malbeskrivelsen for speciallgeuddannelsen i dermato-venerologi er udarbejdet i samarbejde med
Dansk Dermatologisk Selskab.

Enhed for Evidens, Uddannelse og Beredskab
Sundhedsstyrelsen

Juli 2016
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1 Indledning

I henhold til § 2 i Sundhedsstyrelsens bekendtgerelse nr. 1257 af 25. oktober 2007 (med senere tilfo-
jelser) om uddannelse af specialleeger godkender Sundhedsstyrelsen malbeskrivelserne for de lege-
lige specialer.

Malbeskrivelserne praciserer de minimumskompetencer, der skal opnas og godkendes i lgbet af
lzegens uddannelse til speciallzege.

De videnskabelige selskaber har en naturlig faglig interesse i at sikre, at kompetencerne i malbeskri-
velserne er relevante og opdaterede, dels i forhold til den faglige udvikling i specialerne og dels ba-

seret pa den erfaring, der opnas under anvendelsen af malbeskrivelser og uddannelsesprogrammer i

uddannelsesforlgbene.

Der udarbejdes adskilte malbeskrivelser for specialespecifikke introduktionsforlgb og hoveduddan-
nelsesforlab.

1.1 Overgang til ny malbeskrivelse

Laeger, der allerede er i gang med specialleegeuddannelsen i dermato-venerologi, fortsetter deres
uddannelsesforlgh efter den tidligere malbeskrivelse. Kompetencer og kurser er relativt uendrede i
denne version.

Malbeskrivelsen er geeldende for uddannelsesforlgh opslaet til besettelse pr. 1. september 2016
eller herefter. Igangveerende uddannelsesforlgb kan faerdiggeres efter den tidligere malbeskrivelse
fra 2011, eller man kan veelge at overga til den nye malbeskrivelse, og derved fa mulighed for at fa
godkendt kompetencer elektronisk i Logbog.net.

To ar efter indfarelse af ny malbeskrivelse skal der foretages en vurdering/revidering af denne mal-
beskrivelse. Dette foretages efter aftale med DDS bestyrelsen i internat regi med repraesentanter fra
malbeskrivelsens interessenter gennem DDS’ Uddannelsesudvalg.

2 Den generelle del

Der knytter sig en reekke lovmaessige regler og begreber til specialleegeuddannelsen, som er ens for
alle malbeskrivelser pa tvaers af specialer og for introduktions- og hoveduddannelserne.

Pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside er den danske specialleegeuddannelse nermere beskrevet, her-
under lovgrundlag, organisation, opbygning, akterer, terminologi med mere.

2.1 De syv legeroller

Sundhedsstyrelsen nedsatte i september 2012 en arbejdsgruppe, der skulle revidere beskrivelsen af
de syv leegeroller. Arbejdsgruppen udgav i maj 2013 rapporten ”De syv laegeroller’” hvori alle rol-
lerne er grundigt beskrevet. En af @ndringerne er, at leegerollerne bliver defineret pa tre niveauer, se
figuren pa naeste side (fra Sundhedsstyrelsen rapport).


http://sundhedsstyrelsen.dk/da/uddannelse/speciallaeger/%7E/media/A525A52DF9B44A6C873C4E3BC4267312.ashx

Individniveau

Den konkrete arbejdsopgave og det nare team

— Patientkonsultationen, stuegang, amb., operation,

diagn. undersogelser

Organisationsniveau
Konteksten og det bredere team

—  Primaer sektor, sekundzer sektor, tertizer sektor og
samspillet imellem disse og andre instanser

Samfundsniveau

Den generelle kontekst og det store perspektiv

— Specialet/faget, Professionen, Regionerne, Staten,

Samfundet

Nedenstaende tabel er ligeledes fra Sundhedsstyrelsens rapport og giver et overblik over indholdet i

de enkelte lzegeroller.

Oversigt over fordeling af elementer pa de 7 leegeroller 2012

Rollebetegnelse

Medicinsk ek-
spert/leegefaglig

Kommunikator

Samarbejder

Leder / administrator / or-
ganisator

Elementer

Laegevidenskabelig viden, feerdighed og holdning (kompetence)

Udredning, diagnostik og behandling
Laegefaglige prioriteringer
Identifikation og lgsning af sundhedsfaglige problemstillinger

Dialog med patient / pargrende / fagfaller og andre samarbejdspart-
nere

Formidling af faglige problemstillinger (metoder og medier)
Beherskelse af forskellige medier (talte, skrevne og visuelle)

Patientrelateret / tveerfagligt samarbejde
Patient empowerment
Teamsamarbejde (leder og teammedlem)

Prioritering (egen og andres tid)

Patientforlgb pa tveers af afdelinger og sektorer
Magdeledelse

Konflikthandtering

Formelle organisatoriske poster
Patientsikkerhed

Kvalitetsarbejde



Rollebetegnelse

Sundhedsfremmer

Akademiker/forsker og underviser

Professionel

Elementer

Vejledning og radgivning om sundhedsfremmende initiativer
Reaktion pa tilbagevendende skadevolden-
de/sygdomsfremkaldende faktorer

Profylakse

Sundhedsfremmende tiltag

Refleksiv tilgang til egen og andres praksis

Evidensbaseret viden og omsetning af forskning til praksis
Forsknings- og udviklingsprojekter

Ansvar for egen lering (livslang leering)

Undervisning & uddannelsesmiljg

Omhu og samvittighedsfuldhed

Forvaltning af faglighed i overensstemmelse med laegelgfte og
lovgivning

Beslutningstagen pa baggrund af begraenset information
Patientens autonomi

Rollemodel

Egne greenser

Etiske dilemmaer

Velafbalanceret forhold mellem arbejds- og privatliv

Leaegelig viden/kundskaber er af forskellige slags:

1. Teoretisk viden
”Kognitive kundskaber”

2. Praktisk viden/kundskaber
”Feerdigheder”

3. Etisk/moralsk viden
”Holdninger”

EPA begrebet

Teknisk - Viden om biomedicinske fakta og begreber
Kontekstuel - Viden om sygdom pa individ-, familie-
og samfundsniveau.

Intellektuel - Problemlgsning og beslutningsproces
Interpersonel - Samtalen med patienter, objektiv un-
dersggelse, kliniske procedurer og operative indgreb,
kommunikation med systemet

Teknisk - Viden om leegelig etik
Intellektuel - Foretage etisk analyse
Interpersonel - Laegelige holdninger

Malbeskrivelsen er bygget op af 19 *Entrustable Professionel Activities’ - EPA’er. Hver EPA bestar
af en ramme med talrige kompetencer og feerdigheder, der tilsammen beskriver en hgj grad af kom-
pleksitet, som kan udmagntes til forskellige leeringssituationer og pa mange forskellige niveauer over
tid. Samlet set udger EPA’erne kernen af uddannelsen til Dermato-venerolog i Danmark. Den en-
kelte EPA ger det muligt at lave en lang reekke feedback situationer, der samlet set vil fgre frem til
et meget hgjt niveau af kompetencer, far man kan fa godkendt sit uddannelsesforlgb og er ferdig-



uddannet speciallege. Kompetencevurdering og feedback i forhold til EPA’erne er obligatorisk og
kan ikke fraviges.

Samtidig vil det vaere muligt og obligat at mgde en lang raekke andre patientgrupper og ferdigheder,
som hgrer med til faget. Vi har her valgt at definere disse kompetencer som —” andre kompetencer’.
Det betyder, at kompetencerne skal lzeres undervejs i uddannelsen, men at der er valgfrined med
hensyn til leeringsstrategier. Kompetencevurderingsmetoderne er obligatoriske, og det betyder, at de
skal anvendes i den valgte situation.

Blooms taxonomi

Malbeskrivelsen er opbygget med en ensartet terminologi omkring laeringsmal. Den bygger pa
Blooms taxonomi® som beskriver seks niveauer af lring. 1: viden/kendskab, 2: forstéelse, 3: an-
vendelse, 4: analyse, 5: syntese og 6: vurdering/evaluering. Se gerne denne video pa youtube:
http://www.youtube.com/watch?feature=endscreen&NR=1&v=eZARe2 HQCA

3 Den specialespecifikke del

Denne del af malbeskrivelsen beskriver specialet, de kompetencer der som minimum skal opnas
samt specialets anbefalinger til leeringsstrategier og fastlagte obligatoriske metoder til kompetence-
vurdering. Ligeledes beskrives de obligatoriske specialespecifikke kurser og forskningstraening.
Denne del er udarbejdet af specialets videnskabelige selskab, som ogsa er ansvarlig for revision i
henhold til Sundhedsstyrelsens vejledning om udarbejdelse og revision af malbeskrivelse.

3.1 Beskrivelse af specialet

Det dermato-venerologiske speciale varetager forebyggelse, diagnostik, behandling og forskning
inden for hudsygdomme samt seksuelt overfgrte sygdomme. Dermatologien omfatter alle sygdom-
me, som manifesterer sig i huden, herunder ogsa hudmanifestationer ved interne sygdomme som
bindevavs- og cancersygdomme eller mangeltilstande, hvor hudsymptomer kan vare den farste
markar. Endvidere omfatter specialet visse slimhindesygdomme. Forebyggelse af en rekke syg-
domme som f.eks. hudcancer, kontakteksemer og seksuelt overfarte sygdomme foregar gennem
information og epidemiologisk overvagning.

Hovedparten af de dermato-venerologiske patienter har et ambulant forlgb. Nogle patienter ses kun
fa gange, og her er det vigtigt hurtigt at kunne danne sig et overblik over patientens sygdom samt
lave plan for udredning og behandling. Dermatologi er pa grund af de mange, korte ambulante be-
s@g, et meget travlt og beslutningstungt speciale. En lege, der gnsker at blive dermatolog, skal der-
for veere indstillet pa en uddannelse, hvor der skal tages kliniske beslutninger i relativt komplekse
situationer under et vist tidspres. Samtidig er det vigtigt, at laegen kan handtere gruppen af patienter
med lange/kroniske og komplicerede forlgb, som i et varierende omfang kraever indleggelse og
samarbejde med andre medicinske afdelinger. Dermatologer servicerer hyppigt andre afdelinger
med tilsyn pa deres indlagte patienter. En leege, som gnsker at blive dermatolog, skal derfor besidde
gode evner indenfor kommunikation, tilpasset de forskellige modtagere (patienter, pargrende, sam-

! Bloom B. Taxonomy of educational objectives. David McKay Company, Inc; 1956. The classifica-
tion of educational goals, Handbook I Cognitive Domain.


http://www.youtube.com/watch?feature=endscreen&NR=1&v=eZARe2_HQcA

arbejdspartnere osv.) og deres behov. Man skal kunne formidle medicinsk viden og preesentere en
sygehistorie pa en effektiv made. Laeger i dermatologisk uddannelse forventes at veere i stand til at
opsgge og anvende evidensbaseret medicin.

Hoveduddannelsen gennemfares via ophold pa to specialafdelinger samt et halvt ar i hhv. en derma-
to-venerologisk specialleegepraksis og pa en medicinsk afdeling. Flertallet af dermatologiske speci-
alleger arbejder i dermatologiske specialleegepraksis (solopraksis eller kompagni-
skab/praksisfeellesskaber).

I takt med den generelle udvikling inden for leegevidenskaben sker en tiltagende subspecialisering
pa dermatologiske hospitalsafdelinger samt uddannelse af fagomradeeksperter inden for fx allergo-
logi. En lege, som gnsker at blive dermatolog, ma derfor gerne have interesse inden for et eller flere
fagomrader, men skal vere indstillet pa, at speciall&geuddannelsen i dermatologi er en bred klinisk
baseret uddannelse.

Dermato-venerologi er et forskningsaktivt speciale.

I dermato-venerologien samarbejder vi med en raekke specialer, herunder patologi, reumatologi,
onkologi, hematologi, plastikkirurgi, paediatri, lungemedicin, infektionsmedicin, arbejdsmedicin og
klinisk genetik. Laegen, som gnsker dermatologisk uddannelsesstilling, ber i sine tidligere ansattel-
ser tilstreebe af opna kompetencer inden for intern medicin og derved have kliniske feerdigheder
indenfor akutte medicinske tilstande, erfaring med medicinsk stuegang og samarbejde med andre
afdelinger omkring indlagte patienter.

Det er vigtigt at udvise malrettethed i planleegning af egen lering og uddannelse og engagement i
egen faglig udvikling ved tilegnelse af fagspecifik viden. Malrettethed kan demonstreres ved, at
man kan gare rede for sine mal og demonstrere, at man har forfulgt de mal, man undervejs har sat

sig.

3.2 Beskrivelse af uddannelsens overordnede forlgb

Uddannelsen til specialleege i dermato-venerologi har en samlet varighed pa 60 maneder ud over
den kliniske basis uddannelse. Hvis malbeskrivelsens kompetencer ikke er opnaet indenfor den an-
givne tidsperiode, kan uddannelsesforlgbet forleenges med henblik pa opnaelse af de manglende
kompetencer.

De i malbeskrivelsen anfarte kompetencer er inddelt i 19 EPA’er, som opfattes som dermatologens
kernekompetencer, og som derfor skal mestres til hgjeste Blooms niveau, inden uddannelsen kan
godkendes som gennemfart. Det er dog saledes, at 2 EPA’er er udvalgt til at veere kernekompeten-
cer, der til et vist Blooms niveau skal kunne mestres, far en uddannelsessggende laege kan godken-
des til at have faerdiggjort introduktionsuddannelsen. Var opmarksom pa, at disse to EPA’er ogsa
skal kompetencevurderes i hoveduddannelsen dog til et hgjere Blooms niveau. Derudover er der et
antal ”andre kompetencer” som den uddannelsessggende skal have kendskab til og som den uddan-
nelsessggende i visse tilfelde — og efter aftale kan have serlig interesse og udviklingspotentiale
indenfor. Kompetencevurderingen i sin obligatoriske form erstatter hermed en egentlig specialist
eksamen.

Uddannelsen omfatter 12 maneders introduktionsuddannelse pa dermatologisk hospitalsafdeling og
48 maneders hoveduddannelse. Hoveduddannelsesforlgb opslas som kontinuerlig anszttelse, der
daekker hele hoveduddannelsen. Farste ansattelse i hoveduddannelsen er 6 maneders sideuddannel-
se i et tilgraensende speciale. Efter sideuddannelsen pabegyndes ansattelse pa den primare derma-



tologiske afdeling i 12 maneder, herefter 12 maneder pa anden dermatologisk afdeling, herefter 6
maneder i dermatologisk specialleegepraksis og efterfglgende afsluttende 12 maneders ansattelse pa
den primare dermatologiske afdeling. De enkelte uddannelsesforlgb fastleegges af videreuddannel-
sesregionen i samarbejde med specialets faglige radgiver (PKL eller videreuddannelsesudvalg).

Dermatologisk specialleegepraksis indgar i uddannelsen, da en veesentlig del af patientvaretagelsen
sker i speciallgepraksis. Nogle af malbeskrivelsens kompetencer kan bedst opnas i speciallage-
praksis. Disse kompetencer omfatter handtering af almindeligt forekommende hudlidelser, som ikke
henvises til hospitalsafdelingerne og derfor kun vanskeligt lzeres her. Desuden indgar administration
og ledelse af speciallegepraksis og samarbejdet mellem specialleegepraksis og relevante samar-
bejdspartnere. Excision af mindre hudtumorer er en kompetence, der dels opnas pa dermatologisk
hospitalsafdeling og dels ved ansettelse i specialleegepraksis. | nogle uddannelsesregioner er der
derudover etableret fokuseret klinisk ophold af 2 dages varighed pa plastikkirurgisk afdeling.

| uddannelsen indgar desuden generelle kurser (se Malbeskrivelse for specialleegeuddannelsen. Den
generelle del felles for alle specialer, Sundhedsstyrelsen 1. december 2011), specialespecifikke
kurser (se 3.4.4) samt forskningstreeningsmodul (se 3.4.5).

Det generelle kursus i vejledning under introduktionsuddannelsen arrangeres af den regionale laege-
lige videreuddannelse med varighed af 2 dage.

De generelle kurser (SOL 1, 2 og 3), der skal gennemfares under hoveduddannelsen, er pa hhv. 2, 3
og 3+1 dag.

Alle generelle kurser, pa ner SOL 2, der afholdes af Sundhedsstyrelsen, afholdes af de regionale
rad for leegelig videreuddannelse. Den instans, der afholder kurset, star ogsa for information, tilmel-
ding osv., se de respektive hjemmesider.

3.3 Introduktionsuddannelse

3.3.1 Kompetencer

De enkelte kompetencer, som skal vurderes, er her beskrevet, sa det fremgar, hvilke af de 7 legerol-
ler, der indgar i kompetencen. Det er desuden konkret beskrevet, hvilket niveau kompetencen skal
mestres pa, nar den kan endeligt godkendes. Ved formulering af en kompetence, vaelges det akti-
onsverbum, der tydeligst beskriver, hvordan kompetencen skal opnas. Der er angivet anbefalede
leeringsstrategier, som afdelingen kan valge mellem. Derimod er den/de anfgrte metode(r) til kom-
petencevurdering obligatoriske. Hermed bliver disse landsdaekkende, sa det er ens hvordan kompe-
tencen vurderes uanset, hvor lzegen uddannes og vurderes.

3.3.2 Leeringsstrategier og metoder til kompetencevurdering
Der henvises til afsnit 3.4.2. vedrgrende leeringsstrategier og metoder til kompetencevurdering i det
dermatologiske speciale.

Kompetencekort og vejledninger ligger pa specialets hjemmeside under uddannelsesudvalg
(www.dds.nu). Disse kan lgbende opdateres i deres udformning, men skal altid understatte de be-
skrevne kompetencer og metoder.

10


http://www.dds.nu/

3.3.3 Obligatoriske kompetencer: dermato-venerologi

Denne liste angiver de kompetencer introduktionslaegen skal besidde, med konkretisering af kompe-
tencen, de anbefalede laeringsstrategier og de(n) valgte obligatoriske metoder til kompetencevurde-
ring. Kompetencerne og de tilknyttede vurderingsmetoder konkretiseres ved anvendelse af kompe-
tencekort eller anden konkret vejledning, og der angives link til disse. | denne tekst skal det tydelig-
gares, hvilke af de 7lageroller, der indgar. Kompetence opnaelsen er inddelt i forskellige sveerheds-
grader ved angivelse af Blooms niveau inddeling, som kan anvendes direkte ved udmgntning af
uddannelsesprogram og deraf fglgende individuel uddannelsesplan.

| introduktionsuddannelsen er de to EPA’ers leringsmal og komptencevurderingsmetoder obligato-
riske og skal planlaegges igennem et relevant uddannelsesprogram, der med passende tidsintervaller
kan kompetencevurderes. Dertil kommer en reekke andre kompetencer, som introduktionslaegen
ogsa skal kunne mestre.

11



Kompetencer i introduktionsuddannelsen

Leeringsstrategi(er)

Kompetencevurde-

Nr | Blooms niveau Kompetence (inklusive leegeroller) Anbefaling ringsmetoder(r),
Obligatoriske(e)

1 | EPA: Patient, der henvender sig pa mistanke om seksuelt overfgrt sygdom

116 Inden klinisk kontakt have laest afdelingens instrukser om venerologisk Selvstudium Struktureret vejleder-
sygdom inklusive DDS guidelines www.dds.nu samtale
Medicinsk ekspert/leegefaglig

1.2 |5 Kunne optage relevant anamnese Selvstudium Struktureret vejleder-
e Ekspositioner og smitteadfaerd samtale
e Kendt venerologisk sygdom
e Hepatitis og HIV status
e Graviditetsstatus
Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator

13 |6 Objektiv undersggelse inklusiv morfologibeskrivelse. Gynakologisk un- Superviseret klinisk arbejde | Kompetencekort for
dersggelse hvis relevant. Udtagelse af relevant prgvemateriale venerologisk under-

sggelse

Medicinsk ekspert/leegefaglig

14 |5 Diagnostik herunder: (Skal kompetencevurderes i 1. ar af hoveduddannel- | Superviseret klinisk arbejde | Case-baseret diskus-
sen til Blooms niveau 6) sion: syfilispatienten
e Olieimmersionsmikroskopi

2 Markefeltsmikroskopi / anden diagnostik

[ ]

o Tolke testresultater

e Rejse mistanke om relevante differentialdiagnoser herunder genitale
dermatoser. Tilretteleegge diagnostik heraf

Medicinsk ekspert/leegefaglig



http://www.dds.nu/

1.5

Behandling, herunder:

e Kiryoterapi

Antiviral, antibakteriel og antimykotisk behandling

Cytotoksisk behandling

Immunmodulerende behandling

CO2 laser (skal farst bedemmes i 1.ar af H-uddannelsen til Blooms

niveau 6)

e Vurdere behov for akut henvisning til infektionsmedicinsk vurdering
0g evt. post exposure profylakse

Medicinsk ekspert/lzegefaglig

Superviseret klinisk arbejde

Kompetencekort for
kryoterapi

1.6

Radgivning

¢ Information om inkubationstider og smitteopsporing

e Varsel om seksuel afholdenhed

o Sikker sex adferd

e Vejlede og informere ud fra patientens kulturelle og sociale baggrund
0g rejseaktivitet

e Folge op pa institueret behandling og planlagte kontrolforlgb

Leder/administrator/organisator, samarbejder, kommunikator og sund-
hedsfremmer

Superviseret klinisk arbejde

Case-baseret diskus-
sion: radgivning af
den smittede patient

2 EPA: Patient med atopisk dermatitis

2.1 Inden Kklinisk kontakt have leest afdelingens instrukser om atopisk dermatitis samt | www.dds.nu Struktureret vejleder-
DDS guidelines Selvstudium samtale
Medicinsk ekspert/legefaglig

2.2 Kunne optage relevant anamnese Selvstudium Struktureret vejleder-

e Dispositioner til atopi
e Kendte allergier og udfaldet af tidligere allergitest
o Atopi (allergisk rhinitis, astma og fadevareallergi)

samtale
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e Debut, arstidsvariation og udbredning
o Tidligere behandling og effekt heraf

Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator

2.3

Udfare objektiv undersggelse
e Morfologibeskrivelse, infektionstegn, trivselsvurdering hos bgrn

Medicinsk ekspert/leegefaglig

Superviseret klinisk arbejde

Mini-CEX

2.4

Udredning og diagnostik

e Vurdering af diagnosen i henhold til diagnostiske kriterier

e Afgreense indikationen for yderligere allergi udredning (priktest,
RAST, fadevareprovokation og epikutantest)

e Rejse mistanken om differentialdiagnoser, f. eks. Nethertons syndrom,
ichtyosis, hyper IgE syndrom og lymfom

Medicinsk ekspert/leegefaglig

Superviseret klinisk arbejde

Mini-CEX

2.5

Behandling og radgivning

e  Konsultationen med bgrnepatienten med ledsagende pargren-
de/foraeldre herunder behandling og radgivning under hensyntagen til
familiens resurser

e Varetage planlaegning, behandling og opfalgning ved brug af topikale
kortikosteroider, calcineurin-heemmere, anti-infektivae og topikale
svampemidler. Behandling med kaliumpermanganatbade

e Indlede systemisk behandling efter relevante forprgver og information
til patienten og eventuelle pargrende: azathioprin, methotrexat ci-
closporin, prednisolon og mycophenolatmofetil

e Styrke patientens sygdomsforstaelse og derigennem patientens adhz-
rence til den ordinerede behandling og forebyggende adfeerd

e Radgive om fremtidige erhvervsvalg/uddannelse og revalidering

e Vare bekendt med lovgivning om tilskud til et barn med kronisk syg-
dom og kronikertilskud til dyr medicin samt tilskud til leegemiddelre-
gistreret fugtighedscreme

e Varetage radgivning og information til patienten i samarbejde med

Selvstudium

Case-baseret diskus-
sion
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andet sundhedspersonale

leder/ administrator/organisator

e Varetage socialmedicinske erkleringer pa anmodning
e Viderehenvise patienter med andre problemstillinger til andre specia-
ler (allergolog, lungemedicin, arbejdsmedicin, padiatri)

Medicinsk ekspert/legefaglig, sundhedsfremmer, kommunikator, samarbejder,

Andre kompetencer - introduktionsuddannelsen

Nr. | Kompetence Leeringsstrategier: Kompetencevurderingsmetoder:
Ambulatoriekompetencer

3 Danne sig et overblik over den dermatologiske patient | Selvstudium og superviseret klinisk arbejde | Struktureret vejledersamtale og 360 graders

feedback

4 Anvende viden om dermatologi til at informere om Selvstudium og superviseret klinisk arbejde | Struktureret vejledersamtale og 360 graders
rationalet for behandling og mulige bivirkninger feedback

5 Gennemfgre patientsamtale som afdaekker patientens | Superviseret klinisk arbejde Struktureret vejledersamtale og 360 graders
problemer pa det medicinske, sociale og psykologiske feedback
omrade

6 Forsta betydning af patients komorbide tilstande ved Selvstudium og superviseret klinisk arbejde | Struktureret vejledersamtale og 360 graders
planleegning af dermatologisk behandling feedback

7 Planlaegge, dosere og administrere hyppigt anvendte Selvstudium og superviseret klinisk arbejde | Struktureret vejledersamtale og 360 graders
lokalbehandlinger feedback

8 Diagnosticere de almindeligste forekommende hudli- | Superviseret klinisk arbejde Struktureret vejledersamtale og 360 graders
delser feedback

9 Indga i tveerfaglige teams med kolleger og andet sund- | Superviseret klinisk arbejde Struktureret vejledersamtale og 360 graders
hedspersonale feedback

10 | Bidrage til aktivt leeringsmiljg, herunder oplaering af Superviseret klinisk arbejde Struktureret vejledersamtale og 360 graders
andre feedback

11 | Informere og radgive patienter og personale i sund- Superviseret klinisk arbejde Struktureret vejledersamtale og 360 graders

hedsfremme f.eks. solprofylakse og rygning

feedback
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Stuegangskompetencer

12

Danne sig et overblik over stuegang og prioritere op-
gaverne i samarbejde med stuegangsteamet

Superviseret klinisk arbejde

Mini-CEX og 360 graders feedback

13

Bidrage til et aktivt leringsmiljg, herunder opleering af
andre

Superviseret klinisk arbejde

Mini-CEX og 360 graders feedback

14

Lave undersggelsesplaner for, diagnosticere og be-
handle almindeligt forekommende dermatologiske
sygdomme

Superviseret klinisk arbejde

Mini-CEX og 360 graders feedback

15

| aben dialog informere patient og pargrende om un-
dersggelses- og behandlingsplan

Superviseret klinisk arbejde

Mini-CEX og 360 graders feedback

16

Pa basalt niveau mundtligt og skriftligt foreleegge pro-
blemstillinger for kolleger og andet sundhedspersona-
le, saledes at dette kan danne grundlag for relevante
beslutninger

Superviseret klinisk arbejde

Mini-CEX og 360 graders feedback

17

Optage dermatologisk orienteret anamnese og gennem-
fare dermatologisk orienteret objektiv undersggelse,
svarende til god medicinsk standard

Superviseret klinisk arbejde

Mini-CEX og 360 graders feedback

18

Med udgangspunkt i den samlede viden om patienten
at udarbejde forslag til problemorienteret undersggel-
sesplan, angive sandsynlig diagnose og differentialdi-
agnoser for almindeligt forekommende dermatologiske
sygdomme

Superviseret klinisk arbejde

Mini-CEX og 360 graders feedback

19

Treeffe kliniske beslutninger for den enkelte patient pa
en made, der opfylder kriterierne for god medicinsk
standard

Superviseret klinisk arbejde

Mini-CEX og 360 graders feedback

Andre kompetencer

20

Kunne fremlaegge leegefaglige problemstillinger klart
og tydeligt i forbindelse med konferencer, teammgader
samt i dialog med samarbejdspartnere

superviseret klinisk arbejde

Caseprasentation
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21

Kunne formidle et skriftligt budskab f.eks. i forbindel-
se med journal, epikrise og instruks og skal kunne do-
kumentere i henhold til geeldende krav om journalfg-
ring

superviseret klinisk arbejde

Case-baserede diskussion og instruks
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3.3.4 Eventuelle kurser
Der hgrer ingen specialespecifikke kurser til introduktionsuddannelsen

3.4 Hoveduddannelsen

3.4.1 Kompetencer

De enkelte kompetencer, som skal vurderes, er her beskrevet, sa det fremgar hvilke af de 7 leegerol-
ler, der indgar i kompetencen. Det er desuden konkret beskrevet, hvilket niveau kompetencen skal
mestres pa, nar den kan endeligt godkendes ihht. Blooms niveau inddeling. Ved formulering af en
kompetence veelges det aktionsverbum, der tydeligst beskriver, hvordan kompetencen skal opnas.
Der er angivet anbefalede leeringsstrategier, som afdelingen frit kan veelge mellem. Derimod er
den/de anfarte metode(r) til kompetencevurdering obligatoriske. Hermed bliver disse landsdaekken-
de, sa det er ens hvordan kompetencen vurderes uanset hvor leegen uddannes og vurderes.

3.4.2 Leringsstrategier og metoder til kompetencevurdering

Leaeringsstrategier

| dette afsnit beskrives leeringsstrategierne inden for specialet: selvstudium, superviseret klinisk
arbejde, generelle og specialespecifikke kurser.

Selvstudium

Selvstudium vil sige, at den enkelte med eller uden hjeelp fra andre, tager initiativ til at definere sine
behov for laering, formulerer sine leeringsmal, identificerer resurser og leeringsstrategier hertil, og
selv vurderer resultaterne. Laeste artikler, litteratursggninger, arbejde med PC-programmer m.m.
kan registreres i portefgljen. Under selvstudium herer opslag i guidelines/kliniske retningslinjer og
instrukser. Det vil indenfor dermato-venerologi typisk vare leesning af afdelingernes instrukser og
regionale vejledninger, nationale og internationale guidelines og internationale tidsskrifter og leere-
bager.

Superviseret klinisk arbejde

Indbefatter kliniske arbejdsopgaver i forhold til patienter inklusive undersggelse, samtale, radgiv-
ning, vejledning, tilretteleeggelse af behandlingsforlgb eller udredningsprogram. At arbejdet er su-
perviseret, sa leegen lgbende modtager formativ feedback i forhold til sit kliniske arbejde, er en vee-
sentlig faktor for uddannelse indenfor rollen som medicinsk ekspert. Det vil indenfor dermato-
venerologi typisk veere direkte supervision i mgdet med patienten og indirekte supervision, hvor den
uddannelsessggende fremlaegger de kliniske problemstillinger og forslag til lasning heraf, hvorefter
den uddannelsesgivende giver feedback og den rette radgivning, vejledning, udredning og behand-
ling kan ivaerksattes. Der kan ogsa vaere tale om gennemsyn af primarnotater og epikriser.

Generelle kurser
De generelle kurser, der er led i specialleegeuddannelsen, fremgar af "Malbeskrivelse for specialle-
geuddannelsen. Den generelle del feelles for alle specialer”.
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De specialespecifikke kurser er beskrevet under punkt 4.1.1.

Formalet med kurserne er dels at tilfgre viden, som ikke forventes erhvervet ved det almindelige
kliniske arbejde, dels at gve kliniske feerdigheder og kompetencer, som er specielle, komplekse eller
nye indenfor faget. Kurserne tilretteleegges med henblik pa maksimal kursistaktiverende lzring.

Kompetencevurdering

| dette afsnit beskrives metoder til kompetencevurdering. De valgte metoder til kompetencevurde-
ring bestar i: direkte observation (i form af mini-CEX og kompetencekort), helhedsvurdering (360
graders evaluering) samt retrospektive metoder (case baseret diskussion og struktureret vejleder
samtale).

Direkte observation

Direkte observation i forbindelse med en arbejdssituation anvendes i forskellige former af adskillige
specialer. Hertil anvendes tjeklister og skalaer, hvor udformningen er afhengig af formalet. Direkte
observation er en kombination af viden, feerdigheder og holdninger. Eksempler pa sddanne struktu-
rerede observationer er mini-CEX og kompetencekort. Disse to former for struktureret observation
er valgt indenfor dermato-venerologi.

Mini-CEX (mini clinical evaluation exercise) Mini-CEX er et formativt evalueringsredskab til at
vurdere uddannelsessggende laegers evner i svaerere malbare kompetencer sa som kommunikation
og samarbejde f.eks. ved handering af en patientsituation i et ambulatorium eller i forbindelse med
en stuegang. Princippet bygger pa direkte observation af den uddannelsessggende, dvs. en kollega
observerer den uddannelsessagende udfere forskellige handlinger. Samtidig udfyldes mini-CEX
skemaet, hvor givne kompetencer scores pa en 9-punkts skala, og den uddannelsessggende far
umiddelbar feedback pa handlingen. Mini clinical evaluation exercise skema malrettet dermato-
venerologi kan findes pa selskabets hjemmeside (www.dds.nu). Nyere data tyder pa, at der skal
mere end 10 observationer til, for at skemaerne kan bruges summativt. Som formativt redskab er
der dog intet nedre antal for observationerne og det kan derfor indplaceres i en travl klinisk hver-
dag.

Kompetencekort

Kompetencekortet er en tjekliste, som anvendes i forbindelse med direkte observation af en uddan-
nelsessggende lege. Af kompetencekortet fremgar hvilke elementer og kriterier for bedgmmelsen,
der indgar i kompetencevurderingen. Ofte vurderes en kombination af viden og ferdigheder, idet
der er en stigende bevidsthed om, at der i forbindelse med udfarelsen af en procedure indgar teenk-
ning bade far, under og efter udfarelsen af proceduren. En vurdering af flere dimensioner foretages,
hvilket betyder, at der er spgrgsmal vedrgrende de tekniske procedurer og f.eks. spgrgsmal vedrg-
rende information af patienten/samarbejdspartnere. | dermatologien fungerer kompetencekort i nog-
le tilfeelde som et "karekort”. | dermato-venerologi er der udarbejdet falgende kompetencekort:

Stansebiopsi

Curettage

Venerologisk undersggelse
Dermoskopi

Kryoterapi

PDT behandling

Elliptisk excision
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Enkelte laseroperationer og steroidinjektioner for dermatologer
Biologisk behandling

Helhedsvurdering

Begrebet helhedsvurdering beskriver en mere overordnet vurdering af leegens samlede performance.
Denne vurdering foretages pa baggrund af en eller flere samarbejdssituationer. Der findes en felles
national model for 360 graders feedback, bade for introduktions- og hoveduddannelseslager.

360-graders feedback /Multi-source feedback

Metoden egner sig til bedgmmelse af uddannelsesleegens kompetencer indenfor kommunikation,
samarbejde, leder/administrator/organisator og professionel. Dette er roller, der kreever relationelle
kompetencer. Vurderingen baseres pa respons fra 16 til 20 kolleger tilhgrende faggrupper med be-
tydning for leegens funktion i klinikken. Laegen bedgmmes med en ratingskala og udsagnene sup-
pleres evt. med udtalelser i prosa. Evalueringen bygger pa direkte observation, hvilket giver en be-
tydeligt mere sikker bedgmmelse end f.eks. en udtalelse fra en eller to vejledere. Ratingskalaens
yderste trin bliver defineret som hgjeste og laveste kompetence. 360 graders feedback skal altid
affgde en handlingsplan, som uddannelsessggende skal arbejde videre med. Det er vist at 360 gra-
ders feedback kan fare til endring i adfeerd.

I dermatologien har vi valgt et ideelt respondentantal > 12 og desuden skal den uddannelsessggende
samtidig evaluere sig selv. Hvordan respondenterne udvelges kan bero pa lokale aftaler.

Spargeramme til 360 graders feedback findes pa selskabets hjemmeside (www.dds.nu).

Retrospektive metoder

Disse metoder er gode til at vise refleksion over tilleerte kompetencer og leeringsprocesser. Der er
flere muligheder for retrospektiv kompetencevurdering. | dermatologien bruges strukturerede vejle-
dersamtaler og case-baseret diskussion.

Struktureret vejledersamtale

Den strukturerede vejleder samtale mellem den uddannelsessggende og vejlederen omhandler i for-
vejen definerede omrader men har ikke praeg af overhgring. Optimalt gennemfares den i umiddelbar
tidsmaessig relation til den kliniske arbejdssituation og problemlgsning. Samtalen kan indeholde en
opsamling pa de tidligere evaluerings- og feedback situationer og udmunder i en fastleggelse af
fremtidige mal og planer. Et eksempel pa struktureret vejledersamtale er den case-baserede diskus-
sion.

Case-baseret diskussion

Case-baseret diskussion fungerer som en metode til at vurdere den uddannelsessggende laeges pree-
sentationer af kliniske tilfeelde. Den skal basere sig pa et skriftligt materiale (journalnotat, epikrise
eller lignende). Der skal ligge kriterier til grund for vurderingerne. En simpel skala til bedgmmelse
af hvert emne forgger metodens reliabilitet. Metoden er nem at udfare. Den er egnet til at bedemme
teoretisk kontekstuel viden og praktiske intellektuelle kundskaber. Det anbefales, at bade gode og
darlige eksempler bliver gennemgaet saledes, at leegen bliver bevidst om sine staerke og svage sider.

Kompetencekort og vejledninger til struktureret vejledersamtale og case-baseret diskussion ligger
pa specialets hjemmeside, under uddannelsesudvalg www.dds.nu.. Disse kan lgbende opdateres pa
udformning, men skal altid understatte de beskrevne kompetencer og metoder.
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3.4.3 Liste med specialets obligatoriske kompetencer

Denne liste angiver de kompetencer specialleegen som minimum skal besidde, med konkretisering
af kompetencen, de anbefalede leeringsstrategier og de(n) valgte obligatoriske metoder til kompe-
tencevurdering. Kompetencerne og de tilknyttede vurderingsmetoder konkretiseres ved anvendelse
af kompetencekort eller anden konkret vejledning, og der angives link til disse. | denne tekst er det
tydeliggjort hvilke af de 7 lzege roller, der indgar. Kompetence opnaelsen er inddelt i forskellige
svaerhedsgrader ved angivelse af Blooms niveau inddeling, som kan anvendes direkte ved udmgnt-
ning af uddannelsesprogram og deraf falgende individuel uddannelsesplan.
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Kompetencer i hoveduddannelsen

Nr Leeringsstrategi(er) Kompetencevurde-
Blooms Kompetence (inklusive leegeroller) anbefaling ringsmetoder(r),
niveau Obligatoriske(e)

1 EPA: Den medicinsk syge patient

1.1 Optage anamnese Selvstudium Case-baseret diskussion

Gennemfgre objektiv undersggelse, som er fyldestgerende i rela-
tion til patientens problemer

Diagnosticere almindeligt forekommende medicinske tilstande.
Initiere og falge op pa behandling, under hensyntagen til patien-
tens grundsygdom

Medicinsk ekspert/leegefaglig, kommunikator, samarbejder, le-
der/administrator/organisator

Superviseret klinisk
arbejde

EPA:

Patienten med handeksem

2.1

Inden Klinisk kontakt have last afdelingens instrukser om kon-
takteksem, Dansk Kontaktdermatitis gruppes "HANDEKSEM
operationelle retningslinier for udredning og behandling” og
"Retningslinier for vurdering af relevans af kontaktallergi pavist
ved lappetest”

Medicinsk ekspert/leegefaglig,

Selvstudium
www.dds.nu

Struktureret vejledersamtale

2.2

Kunne optage relevant anamnese

Kendte allergier og udfaldet af tidligere allergitest
Forekomst af personlig atopisk dermatitis eller psoriasis
Dispositioner til atopisk dermatitis eller psoriasis

Atopi (allergisk rhinitis og astma)

Optage arbejdsanamnese

Specialespecifikt kur-
sus: Eksemer

Godkendt kursus
Mini-CEX: den nye patient,
der henvises med handek-
sem
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Eksemets arbejdsmaessige relation
Tidligere behandling og effekt heraf

Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator

2.3

Udfare objektiv undersggelse

Morfologibeskrivelse

Medicinsk ekspert/leegefaglig

Superviseret klinisk
arbejde

Mini-CEX

2.4

Udredning

e Eksponeringskortlaegning

Indhente og gennemga datablade

Ordinere relevante tests

Informere om testprocedurer

Anmelde mistenkt arbejdsbetinget lidelse til arbejds-
skadestyrelsen.

Medicinsk ekspert/leegefaglig, kommunikator, le-
der/administrator/organisator

Superviseret klinisk
arbejde

Case-baseret diskussion

2.5

Diagnostik

Selvstendigt udfere pasatning og aflaesning af epikutantest

Aflaese og tolke testresultater og vurdere relevansen af disse
Gennemgang af indholdsdeklarationer pa patientens produk-
ter

Overveje yderligere ngdvendige test

Stille endelig diagnose

Medicinsk ekspert/leegefaglig

Superviseret klinisk
arbejde

Mini-CEX

2.6

Behandling og radgivning

Radgive patienter om de paviste allergier/irritanter
Radgive patienter om eksemprofylakse

Behandle eksem, herunder principper for og radgivning om
behandling med potente topikale kortikosteroider (inklusiv
okklusionsbehandling)

Superviseret klinisk
arbejde

Case-baseret diskussion
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e Uddelegere relevante arbejdsopgaver til gvrige personale

e Varetage socialmedicinske erklaringer pa anmodning

e Viderehenvise patienter med andre problemstillinger til an-
dre specialer (allergologer, lungemedicinere, arbejdsmedi-
cinere)

Medicinsk ekspert/leegefaglig, sundhedsfremmer, kommunikator,
samarbejder, leder/administrator/organisator og professionel

EPA:

Patient med atopisk dermatitis

3.1

Inden Klinisk kontakt have last afdelingens instrukser om ato-
pisk dermatitis samt DDS guidelines

Medicinsk ekspert/leegefaglig

www.dds.nu
Selvstudium

Struktureret vejledersamtale

3.2

Kunne optage relevant anamnese

Dispositioner til atopi

Kendte allergier og udfaldet af tidligere allergitest
Atopi (allergisk rhinitis, astma og fadevareallergi)
Debut, arstidsvariation og udbredning

Tidligere behandling og effekt heraf

Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator

Selvstudium

Struktureret vejledersamtale

3.3

Udfare objektiv undersggelse
o Morfologibeskrivelse, infektionstegn, trivselsvurdering
hos barn

Medicinsk ekspert/leegefaglig

Superviseret klinisk
arbejde

Direkte observation

3.4

Udredning og diagnostik

e Vurdering af diagnosen i henhold til diagnostiske kriterier

e Afgreense indikationen for yderligere allergi udredning (prik-
test, RAST, fgdevareprovokation og epikutantest)

e Rejse mistanken om differentialdiagnoser, f. eks. Nethertons

Specialespecifikt kur-
sus: Kroniske inflam-
matoriske hudsyg-
domme

Struktureret vejledersamtale

Godkendt kursus
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syndrom, ichtyosis, hyper IgE syndrom, lymfom

Medicinsk ekspert/leegefaglig

Behandling og radgivning Selvstudium

e Konsultationen med bgrnepatienten med ledsagende parg- Mini-CEX
rende/foraeldre herunder behandling og radgivning under
hensyntagen til familiens resurser

e Varetage planlegning, behandling og opfalgning ved brug
af topikale kortikosteroider, calcineurin-heemmere, anti-
infektivae og topikale svampemidler. Behandling med kali-
umpermanganatbade

e Indlede systemisk behandling efter relevante forpraver og
information til patienten og eventuelle pargrende: azathiop-
rin, ciclosporin, prednisolon og mycophenolatmofetil

e Styrke patientens sygdomsforstaelse og derigennem patien-
tens adharence til den ordinerede behandling og forebyg-
gende adfeerd

e Radgive om fremtidige erhvervsvalg/uddannelse og revali-
dering

e Vare bekendt med lovgivning om tilskud til et barn med
kronisk sygdom og kronikertilskud til dyr medicin samt til-
skud til leegemiddelregistreret fugtighedscremer

e Varetage radgivning og information til patienten i samar-
bejde med andet sundhedspersonale

e Varetage socialmedicinske erkleringer pa anmodning

e Viderehenvise patienter med andre problemstillinger til an-
dre specialer (allergolog, lungemedicin, arbejdsmedicin,
peediatri)

Medicinsk ekspert/leegefaglig, sundhedsfremmer, kommunikator,
samarbejder, leder/administrator/organisator

25




4 | EPA: Patient med psoriasis
416 Inden klinisk kontakt have laest afdelingens instrukser inklusive | Selvstudium Struktureret vejledersamtale
DDS guidelines. Have overblik over alle psoriasisvarianter og DDS guidelines
praesentations-former
Medicinsk ekspert/leegefaglig
42 |6 Optage relevant anamnese inklusiv oplysninger om dispositio- Specialespecifikt kur- | Godkendt kursus
ner, tidligere behandling og effekt heraf, komorbiditeter og sus:
artritsymptomer Kroniske inflammato-
riske hudsygdomme
Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator
43 |6 Udfare objektiv undersggelse inklusive morfologibeskrivelse og | Superviseret klinisk Mini-CEX: Den nyhenviste
PASI score arbejde psoriasis patient
Medicinsk ekspert/leegefaglig
44 |6 Udredning og diagnostik, herunder rejse mistanke om ledsyg- Superviseret klinisk Mini-CEX:
dom og kardiovaskular sygdom. Stille diagnosen psoriasis in- arbejde
klusive undertype
Medicinsk ekspert/leegefaglig
45 |6 Behandling og radgivning Superviseret klinisk Kompetencekort for biolo-

e Varetage planlegning, behandling og opfelgning herunder
harbundsbehandling og lysbehandling

¢ Indlede systemisk behandling efter relevante forprgver og
information til patienten: methotrexat, neotigason og biolo-
gisk terapi

e Varetage registrering i relevante databaser (Dermbio)

e Samarbejde med reumatologer og intern medicinere

e Radgive vedrgrende betydning af livsstil og forebyggende
adfeerd

e Kunne etablere og vedligeholde lzege-patient relationen til
den kroniske patient. Herunder kunne handtere udfordringer
omkring behandlingscompliance, forventningsafstemning af

arbejde

gisk behandling

Case-baseret diskussion
(biologisk behandling eller
anden systemisk behand-

ling)

Mini-CEX: den kroniske
patient
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behandlingseffekt og sygdommens natur herunder samar-

bejde med patienten om udvikling af accept af at leve med
kronisk sygdom. Ved forespgrgsler om alternativ behand-
ling at kunne ga i aben dialog med patienten herom

Medicinsk ekspert/leegefaglig, sundhedsfremmer, kommunikator,
samarbejder, leder/administrator/organisator og professionel

360 graders feedback

5 | EPA: Patient med non-melanom hudkraft
5.1 Inden klinisk kontakt have laest afdelingens instrukser inklusive | www.dds.nu Struktureret vejledersamtale
DDS guidelines. Selvstudium
Medicinsk ekspert/leegefaglig
5.2 Optage relevant anamnese inklusiv oplysninger om dispositioner | Superviseret Klinisk Struktureret vejledersamtale
(inklusiv immunosuppression), ekspositioner (sol og strale- arbejde
anamnese, erhvervsmaessig eksposition, lys- og bucky- Godkendt kursus
behandling), tidligere behandling og effekt heraf Specialespecifikt kur-
sus:
Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator Hudens tumorer
5.3 Udfare objektiv undersggelse inklusive morfologibeskrivelse Superviseret klinisk Struktureret vejledersamtale
herunder screeningsundersggelse for organtransplanterede arbejde
Godkendt kursus
Medicinsk ekspert/leegefaglig, sundhedsfremmer Specialespecifikt kur-
sus:
Hudens tumorer
54 Udredning og diagnostik Specialespecifikt kur- | Godkendt kursus
e Diagnostisk stansebiopsi, curettage og dermoskopi sus:
¢ Risikovurdere tumorer Hudens tumorer
Medicinsk ekspert/leegefaglig
5.5 Behandling og radgivning Superviseret klinisk Kompetencekort for stanse-
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Varetage planlaegning, behandling og opfelgning af hen-
holdsvis immunkompetente og immuninkompetente pati-
enter

Kunne vejlede om behandlingsmuligheder inklusiv risici,
eventuelle bivirkninger og prognose

Kunne ordinere behandling under hensyntagen til patien-
tens almene tilstand, resurser, gnsker og geografiske for-
hold

Kunne stadieinddele, TNM-klassificere og anmelde til
Cancerregistret

Kunne indlede forebyggende behandling (feltterapi, acitre-
tin)

Samarbejde med plastikkirurger, oftalmologer, oto-rhino-
laryngologer og onkologer omkring hgjrisiko tumorer
Kunne radgive om solprofylakse og selvundersggelse

Medicinsk ekspert/leegefaglig, sundhedsfremmer, kommunikator,
samarbejder, leder/administrator/organisator og professionel

arbejde

biopsi og curettage

Kompetencekort for kryote-
rapi og PDT behandling

Case-baseret diskussion

6 EPA: Patient med vaskulitis eller bindevavslidelse

6.1 Inden Klinisk kontakt have laest afdelingens eventuelle instrukser | Selvstudium Struktureret vejledersamtale
om lupus, vaskulitis, sklerodermi og dermatomyositis
Medicinsk ekspert/leegefaglig

6.2 Optage relevant anamnese inklusiv oplysninger om Superviseret klinisk Mini-CEX

Dispositioner

Tidligere medicinske sygdomme og behandling
Aktuelle symptomer, medicinindtag, smerter, funktions-
nedseettelse og sygemelding

arbejde
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Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator

6.3 Udfare fuld objektiv undersggelse inklusive morfologibeskrivel- | Superviseret klinisk Mini-CEX
se arbejde
Medicinsk ekspert/leegefaglig
6.4 Udredning og diagnostik Specialespecifikt kur- | Godkendt kursus
¢ Kunne rejse mistanke om organinvolvering og intern malig- | sus:
nitet og bestille relevante undersggelser herfor (blodpraver, | Dermatologiske mani- | Mini-CEX: den nye patient,
urinundersggelse, billeddiagnostiske undersggelser, ekko- festationer ved interne | der henvises pa mistanke om
kardiografi, gsofagus motilitetsundersggelse, skopier, udvi- | medicinske sygdomme | vaskulitis/bindevaevssygdom
dede lungeundersggelser) Superviseret klinisk
foretage relevant bedemmelse af indkomne svar i forhold til | arbejde
diagnose og behandlingsvalg
Medicinsk ekspert/leegefaglig
6.5 Behandling og radgivning Superviseret klinisk Case-baseret diskussion

Vurdere hvorvidt tilstanden er indleeggelseskraevende
Informere og radgive om resultatet af udredningen

Vejlede om behandlingsmuligheder, forventet forlgb og
prognose

Folge relevant op pa patienten mhp. kontrol for sygdomsud-
vikling, behandling og status undersggelser

Informere patienten relevant i forhold til patientens samlede
situation inklusiv tiltag i arbejds/studiesituation og i privatli-
vet

Udvikle samarbejde med relevante tilgreensende specialer
f.eks. reumatologiske, nefrologiske og lungemedicinske afde-
linger.

Informere om eksistensen af patientforeninger

Medicinsk ekspert/leegefaglig, sundhedsfremmer, kommunikator,
samarbejder, leder/administrator/organisator og professionel

arbejde

360 graders feedback
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7 EPA: Patient med hartab
7.1 Inden Klinisk kontakt have laest afdelingens eventuelle instrukser | Selvstudium Struktureret vejledersamtale
eller anden litteratur om hartab
Medicinsk ekspert/leegefaglig
7.2 Optage relevant anamnese inklusiv oplysninger om Superviseret klinisk Struktureret vejledersamtale
e Dispositioner arbejde
o Tidligere medicinske sygdomme og behandling
e Tidligere behandling for hartab og effekt heraf
Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator
7.3 Udfare objektiv undersggelse inklusive morfologibeskrivelse og | Superviseret klinisk Direkte observation
pull test arbejde
Medicinsk ekspert/leegefaglig
7.4 Udredning og diagnostik Superviseret klinisk Case-baseret diskussion
e Rejse mistanke om underliggende bindeveevslidelse, auto- arbejde
immun sygdom eller medikamentel atiologi
e Rejse mistanke om trichotillomani
e Udredning med relevante blodprgver, biopsier og undersg-
gelser for bakterier og svampe
e Foretage relevant bedgmmelse af indkomne svar i forhold til
diagnose og behandlingsvalg
Medicinsk ekspert/leegefaglig
7.5 Behandling og radgivning

e Informere og radgive om resultatet af udredningen

e Vejlede om behandlingsmuligheder, forventet forlgb og
prognose

e Radgive patienten med behandlingsrefrakteer eller ikke be-
handleligt hartab i empatisk dialog.

e Informere om eksistensen af patientforeninger

Superviseret klinisk
arbejde

Case-baseret diskussion
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e Vere bekendt med tilskudsregler til paryk
e Samarbejde med gynakolog, endokrinolog og psykiater

Medicinsk ekspert/lzegefaglig, kommunikator, samarbejder, le-
der/administrator/organisator og professionel

8 EPA: Patient der henvender sig pa mistanke om seksuelt overfgrt sygdom
8.1 Inden klinisk kontakt have laest afdelingens instrukser om vene- | Selvstudium Struktureret vejledersamtale
rologisk sygdom inklusive DDS guidelines www.dds.nu
Medicinsk ekspert/leegefaglig
8.2 Kunne optage relevant anamnese Specialespecifikt kur- | Godkendt kursus
e Ekspositioner og smitteadfeerd sus:
e Kendt venerologisk sygdom V_enerologi 0g anoge-
e Hepatitis og HIV status nitale sygdomme
e Graviditetsstatus
Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator
8.3 Objektiv undersggelse inklusiv morfologibeskrivelse. Gynaeko- | Superviseret klinisk Kompetencekort for venero-
logisk undersggelse hvis relevant. Udtagelse af relevant preve- | arbejde logiske undersggelse
materiale
Medicinsk ekspert/leegefaglig
8.4 Diagnostik herunder: Superviseret klinisk Case-baseret diskussion:

e Olieimmersionsmikroskopi

e Magrkefeltsmikroskopi / anden diagnostik

e Tolke testresultater

¢ Rejse mistanke om relevante differentialdiagnoser herunder
genitale dermatoser. Tilretteleegge diagnostik heraf

Medicinsk ekspert/leegefaglig

arbejde

syfilispatienten
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8.5

Behandling, herunder:

Kryoterapi

Antiviral, antibakterial og antimykotisk behandling
Cytotoksisk behandling

Immunmodulerende behandling

CO2 laser

Vurdere behov for akut henvisning til infektionsmedicinsk
vurdering og evt. post exposure profylakse

Medicinsk ekspert/leegefaglig

Superviseret klinisk
arbejde

Kompetencekort for kryote-
rapi

8.6

Radgivning

e Information om inkubationstider, smitteopsporing

e Varsel om seksuel afholdenhed

o Sikker sex adferd

e Vejlede og informere ud fra patientens kulturelle og sociale
baggrund og rejseaktivitet

e Folge op pa institueret behandling og planlagte kontrolforlgb

Leder/administrator/organisator, samarbejder, kommunikator
og sundhedsfremmer

Superviseret klinisk
arbejde

Case-baseret diskussion:
radgivning af den smittede
patient

EPA:

Patient med sar

9.1

Inden klinisk kontakt have last afdelingens instrukser om sar

Medicinsk ekspert/leegefaglig

Selvstudium

Struktureret vejledersamtale

Kunne optage relevant anamnese:

e Dispositioner

Komorbiditeter

Arterielle og vengse karforsyning

Tidligere venekirurgi, frakturer eller erysipelas
Smertescore

Specialespecifikt kur-
sus:

Dermatologiske mani-
festationer ved interne
medicinske sygdomme

Godkendt kursus
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Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator

9.2 Udfgare objektiv undersggelse inklusive: Superviseret klinisk Mini-CEX
e Almen tilstand arbejde
e Sarmorfologi
¢ Infektionstegn
e Ved bensar: vurdering af gdemer, lymfadem, stasedermati-
tis. Pulsforhold inklusive trofik og sensibilitet
Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator
9.3 Udredning og diagnostik Superviseret klinisk Struktureret vejledersamtale
e Tentativ saraetiologi arbejde
¢ Rejse mistanke om relevante differentialdiagnoser (inklusive
medikamentelle, maligne og immunologisk udlgste sar)
e Ordinere og tolke relevante undersggelser (podning, klinisk
fysiologiske undersggelser, vene doppler undersggelse og
epikutantestning)
e Samarbejde med relevante specialer (karkirurgi, ortopaedki-
rurgi, plastikkirurgi, intern medicin)
e Kilassificere sarztiologi
Medicinsk ekspert/leegefaglig, kommunikator og samarbejder
9.4 Behandling: Superviseret klinisk Case-baseret diskussion (5
e Kendskab til principper for oprensning af sar arbejde cases udvelges af kursisten i
e Kendskab til sarprodukter samrad med vejleder)
e Kendskab til principper til kompressionsbandagering
e Kendskab til vakuum- og trykbehandling
e Lymfedembehandling
e Henvisning til bandagist
Medicinsk ekspert/leegefaglig
9.5 Radgivning Superviseret klinisk 360 graders feedback

e Sikre informeret samtykke

arbejde
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e Tverfagligt teamsamarbejde med sarsygeplejerske

e Sundhedsfremmende tiltag (f.eks. rygestop, kompression,
veegttab)

e Samarbejde og kommunikation med primersektor

Leder og administrator, organisator, samarbejder, kommunika-
tor og sundhedsfremmer

10

EPA:

Den erytroderme patient

10.1

Inden klinisk kontakt have laest afdelingens instrukser eller andet
relevant faglitteratur

Medicinsk ekspert/leegefaglig

Selvstudium

Struktureret vejledersamtale

10.2

Optage relevant anamnese med fokus pa:

e Tidsmaessig beskrivelse af debut og forlgb
Tidligere dermatologisk sygdom

Ny medicin eller andre pavirkninger
Infektionsfoci

Tegn pa malign sygdom

Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator

Superviseret klinisk
arbejde

Struktureret vejledersamtale

10.3

Objektiv undersggelse:

e Morfologibeskrivelse
¢ Infektionstegn

e Lymfeknudestatus

Medicinsk ekspert/leegefaglig

Superviseret klinisk
arbejde

Direkte observation

10.4

Udredning og diagnostik:
e Stansebiopsi
e Biopsi til frysesnitsmikroskopi

Superviseret klinisk
arbejde
Specialespecifikt kur-

Kompetencekort for stanse-
biopsi
Godkendt kursus
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Tolkning af billeddiagnostik

Afklare &tiologi og rejse mistanke om differentialdiagnoser
Afklare behov for indlaeggelse

Afgraense undersggelsesprogram i forhold til problemstillin-
gen

Medicinsk ekspert/leegefaglig og samarbejder

Sus:
Kroniske inflammato-
riske hudsygdomme

10.5 Behandling og radgivning: Superviseret klinisk Case-baseret diskussion
e Varetage behandling og opfalgning arbejde
e Tveerfagligt samarbejde om den akutte, darlige patient (ane-
stesiologi, plastikkirurgi, kirurgi, oftalmologi, gynakologi,
urologi)
e Radgive om alvorlige medicinbivirkninger
Medicinsk ekspert/leegefaglig og samarbejder
11 EPA: Den klgende patient
111 Inden klinisk kontakt have laest afdelingens instrukser og/eller Selvstudium Godkendt kursus
opsgge viden om scabies, urticaria og udredning ved mistanke
om intern malignitet eller paraneoplastiske hudsymptomer Specialespecifikt kur-
sus:
Medicinsk ekspert/legefaglig Den klgende patient
11.2 Kunne optage en fokuseret anamnese for patienter, der klar med | Superviseret klinisk Struktureret vejledersamtale

henblik pa oplysninger om det tidsmaessige perspektiv (akut,
kronisk, anfaldsvis) med klarlegning af evt. udlgsende faktorer,
udbredning, andre sygdomme (f.eks. lever-, nyre- og haematolo-
giske sygdomme samt nakkeproblemer) der kan give klge, udlg-
sende arsager til klge (f.eks. medicin, fadevarer) samt smittefor-
hold

Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator

arbejde
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11.3

Objektiv undersggelse inklusiv morfologibeskrivelse, lymfe-
knudestatus, almen tilstand og psykisk sygdom

Medicinsk ekspert/leegefaglig

Case-baseret diskussion

114

Diagnostik herunder:

e Kunne udfere relevante undersggelser inkl. bioptering, un-
dersggelse for scabies, lappetestning, priktest og blodpre-
ver.

e Kunne visitere til videre udredning (fysikalsk urticaria, pro-
vokation mhp. terskelverdier, ekspositionskammer ved
luftbarne allergener)

e Samarbejde med andre specialer f.eks. gynakolog ved geni-
tal klge, allergologi/lungemedicin/are-naese hals afdelinger
ved angiogdem og psykiater ved parasitofobi.

e Henvise til billeddiagnostiske undersggelser evt. til udred-
ning via diagnostisk enhed

Medicinsk ekspert/leegefaglig

Superviseret klinisk
arbejde

Case-baseret diskussion

115

Behandling, herunder:

e Informere patienten om prgvesvar, diagnose og behand-
lingsmuligheder

e Iveaerksatte relevant behandling nar diagnosen er stillet og
sikre patientens accept til den valgte behandling

Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator

Superviseret klinisk
arbejde

Case-baseret diskussion

11.6

Ved scabies kunne informere relevant om smitteveje og tiltag
for at undga smitte samt inddrage relevante myndigheder herun-
der hygiejnesygeplejersken/embedslaegen ved institutionssmitte

Medicinsk ekspert/legefaglig, Leder/ administrator/organisator,
samarbejder, kommunikator, sundhedsfremmer

Superviseret klinisk
arbejde

Struktureret vejledersamtale

12

EPA:

Patient med mistanke om malignt melanom
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12.1 Inden klinisk kontakt have leest DDS guidelines for kutane me- | Selvstudium Struktureret vejledersamtale
lanocyteere naevi og kutant malignt melanom samt Pakkeforlgb | Specialespecifikt kur-
for modermaerkekreeft sus: Godkendt kursus
Hudens tumorer
Medicinsk ekspert/leegefaglig
12.2 Diagnostik, herunder: Superviseret klinisk Case baseret diskussion
e Udrede og foresta behandling af patient med pigmenteret arbejde
leesion Kompetencekort i dermo-
skopi
e Optage relevant anamnese (veekst, forandring i laesionen,
risikofaktorer)
e Udfare objektiv undersggelse og beskrive laesionen ved
hjeelp af anerkendte algoritmer (f. eks. ABCD kriterier,
Glasgow 7-punkt checkliste)
e Udfare og fortolke dermoskopi
Medicinsk ekspert/leegefaglig
12.3 Behandle, herunder: Superviseret klinisk Kompetencekort i elliptisk
e Foretage relevant behandlingsvalg arbejde excision
e Udfare excision af suspekt lzesion i henhold til guidelines
Medicinsk ekspert/legefaglig
12.4 Radgive, herunder: Superviseret klinisk Case baseret diskussion

e Gennemfgre den vanskelige samtale med den ny diagnosti-
cerede kraeftpatient og kort kunne ridse det videre forlgb op

e Henvise til pakkeforlgb
e Radgive patienten om solprofylakse og selvundersggelse

Leder/ administrator/organisator, kommunikator, sundheds-
fremmer, samarbejder og professionel

arbejde
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13 | EPA: Patient misteenkt for bullgs hudsygdom
13.1 Kendskab til patogenesen bag, arsager og differentialdiagnoser | Selvstudium i leerebg- | Struktureret vejledersamtale
til bulladannelser ger, instrukser mm
Medicinsk ekspert/leegefaglig
13.2 Udrede og foresta anamnese, undersggelser og behandling af Selvstudium Struktureret vejledersamtale
patient der misteenkes at lide af en bullgs sygdom, herunder have
kendskab til Superviseret klinisk
e Intraepidermale typer: f.eks. pemphigus sygdomme og arbejde
paraneoplastisk pemphigus
e Subepidermale typer:
F.eks. bullgs pemphigoid, slimhinde pemphigoid
gestationel pemphigoid
linezer IgA dermatose
dermatitis herpetiformis
e De genetiske bullgse sygdomme
e Infektioner
e Allergisk udlgste
e Metaboliske
Medicinsk ekspert/leegefaglig, leder/administrator/organisator
13.3 Kunne udrede og behandle en patient med bullgs sygdom ved at | Superviseret klinisk Case-baseret diskussion (2

kunne:

Optage relevant anamnese

Udfare objektiv undersggelse inklusiv blerespredningstest
samt hudbiopsi og have kendskab til salt-split skin metoden,
relevante blodpraver og supplerende undersggelser

Foretage bedgmmelse af indkomne svar i forhold til diagno-
se og behandlingsvalg

arbejde

Specialespecifikt kur-
sus:

Dermatologiske mani-
festationer ved interne
medicinske sygdomme
Peaediatrisk dermatologi
og laser

cases fra kursistens kliniske
arbejde gennemgas)

Godkendte kurser
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e Folge op pa patienten mhp. kontrol for sygdomsudvikling,
behandling og status undersagelser

Medicinsk ekspert/leegefaglig

13,4 | 6 Informere patienten om undersggelser, diagnose, behandling og | Superviseret klinisk Struktureret vejledersamtale
sikre patientens accept arbejde

Leder/administrator/organisator og kommunikator, samarbejder

135 |6 Kunne samarbejde og radgive; herunder:

e Uddelegere arbejdsopgaver til andet personale i afdelingen Superviseret klinisk 360 graders feedback
arbejde
e Informere patienten relevant i forhold til patientens samlede

situation inklusiv tiltag i arbejds-/studiesituation og i privat-
livet

e Samarbejde med tilgreensende specialer f.eks. gjenafdeling,
gynakologisk/obstetrisk afdeling, klinisk genetisk afdeling

Leder/administrator/organisator, samarbejder, kommunikator
og sundhedsfremmer
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14 EPA: Den paediatriske patient

14.1 Inden klinisk kontakt have last afdelingens instrukser inklusive | Selvstudium Struktureret vejledersamta-
eventuelle DDS guidelines for nedenstaende sygdomme le
Medicinsk ekspert/leegefaglig

14-2 Kunne rejse mistanke om og optage relevant anamnese i forbin- | Specialespecifikt kur- Godkendt kursus
delse med nedenstaende sygdomme: sus:
e Hamangiomer Peediatrisk dermatologi | Case-baseret diskussion

og laser indenfor en af diagnoserne

e Vaskulare malformationer
e Virale eksantemer
e Genodermatoser
e Vitiligo/andre pigmentforstyrrelser
e Mastocytose
e Histiocytoser
Medicinsk ekspert/leegefaglig og kommunikator

14.3 Kunne udfere objektiv undersggelse i forbindelse med ovensta- | Superviseret klinisk Mini-CEX

ende sygdomme
1. Morfologibeskrivelse
2. Udbredning
a. Lokalisation
b. Symmetri
c. Antal laesioner
d. Udbredelse
3. @vrige ektodermale strukturer ved mistanke om genoderma-
toser involerende ektoderm
4. Woods lampe ved vitiligo/pigmentforstyrrelser

arbejde
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5. Dariers tegn ved mastocytose
6. Fuld objektiv undersggelse nar det er relevant

Medicinsk ekspert/lzegefaglig

14.4

Kunne iveerksztte udredningsprogrammer i forbindelse med er-
kendt eller mistanke om ovenstaende sygdomme

a. Billeddiagnostiske undersggelser (UL/MR scanning
ved heemangiomer/vaskulaere malformationer/ andre
sygdomme nar indiceret)
Serologisk/PCR undersggelse ved virale eksantemer
Blodpravescreening ved behov
Biopsi / biopsitype ved behov
Familieanamnese / stamtree
Henvisning til paediatrisk afdeling
Henvisning til klinisk genetisk afdeling eller klinik
for sjeeldne handicaps

@moooo

Medicinsk ekspert/leegefaglig, kommunikator, le-
der/administrator/organisator

Superviseret klinisk
arbejde

Mini-CEX

145

Behandling og radgivning

h. Informere og radgive om resultatet af udredningen

i. Kunne vejlede om behandlingsmuligheder, forventet
forlgb og prognose

J. Kunne ordinere relevante opfalgende kontroller eller
afslutte patientforlgbet

k. Kunne informere om evt. isolationsbehov / karantane
fra daginstitution

I.  Kunne informere om eksistensen af patientforeninger

m. Kunne informere om eventuel mulighed for praeim-
plantationsdiagnostik / preenatal diagnostik

n. Samarbejde tveerfagligt og med andre laegelige spe-
cialer (padiatrisk, genetisk, billeddiagnostisk, patolo-
gisk, klinisk mikrobiologisk, infektionsmedicinsk,
embedslaege)

Superviseret klinisk
arbejde

Mini-CEX
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Medicinsk ekspert/leegefaglig, sundhedsfremmer, kommunikator,
samarbejder, leder/ administrator/organisator

15 | EPA: Non-ablativ laserkirurgi
151 |6 Inden klinisk kontakt have laest afdelingens instrukser Selvstudium Struktureret vejledersam-
tale

Medicinsk ekspert/leegefaglig

152 |6 Kende retningslinier, indikation, virkning og bivirkninger ved be- | Specialespecifikt kursus: | Godkendt kursus
handling med ellipse, farvestoflaser og Nd-YAG laser eller tilsva- | Padiatrisk dermatologi
rende lasere/IPL og laser
Medicinsk ekspert/leegefaglig

153 | 6 Kunne handtere og indstille ovennavnte lasere sikkert ihht. Specialespecifikt kursus: | Godkendt kursus
DDKM retningslinier Paediatrisk dermatologi

og laser Mini-CEX
Medicinsk ekspert/leegefaglig Superviseret klinisk ar-
bejde

154 |6 Kunne udfere behandling af patient med kar, har, eller pigment Superviseret klinisk ar- Kompetencekort i enkel-
sygdom iht. galdende retningslinier inklusiv valg af laserinstru- bejde te laseroperationer og
ment, korrekt indstilling; med relevant information, radgivning og steroidinjektion for der-
indhentning af accept far behandling matologer
Medicinsk ekspert/lzegefaglig, kommunikator, professionel le-
der/administrator/organisator

16 | EPA: Vurdering og behandling af skade efter kosmetisk indgreb i hud

16.1 |6 Kunne radgive patient i forhold til skadens omfang Superviseret klinisk ar- Case-baseret diskussion

bejde
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Medicinsk ekspert/leegefaglig, kommunikator

16.2 Kunne foretage en vurdering af om skaden kan rettes op med | Superviseret klinisk ar- Case-baseret diskussion
konventionel ablativ eller non-ablativ laser kirurgi iht. ret- bejde
ningslinier herom Godkendt kursus

Specialespecifikt kursus:
Medicinsk ekspert/leegefaglig, professionel Padiatrisk dermatologi
og laser

16.3 Kunne behandle med binyrebark injektion i hypertrofiske Superviseret klinisk ar- Kompetencekort i enkel-

ar/keloid bejde te laseroperationer og
steroidinjektion for der-

Medicinsk ekspert/leegefaglig matologer

16.4 Samarbejde med relevante specialer med henblik pa anden Superviseret klinisk ar- Case-baseret diskussion
korrektion for eksempel korrigerende Kirurgi bejde
Medicinsk ekspert/leegefaglig, kommunikator, le-
der/administrator/organisator/samarbejder

17 | EPA: Lys

17.1 Kende retningslinier, indikation, virkning og bivirkninger Selvstudium Godkendt kursus
ved behandling med UVA, UVAL, bred og smalspektret Specialespecifikt kursus:
UVB, Bucky samt PUVA, BadePUVA og lokal PUVAbe- Kroniske inflammatori-
handling ske hudsygdomme
Medicinsk ekspert/lzegefaglig

17.2 Kunne ordinere, falge op pa og vurdere behandlingstiltag hos | Superviseret klinisk ar- Case-baseret diskussion
patienter med relevant dermatologisk indikation iht. lokal bejde
instruks og fagets retningslinier
Medicinsk ekspert/leegefaglig

17.3 Kunne informere, radgive og indhente patient accept inden Superviseret klinisk ar- Case-baseret diskussion

behandlings opstart

Medicinsk ekspert/leegefaglig, kommunikator

bejde
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18 EPA: Botulinum toxin
18.1 Redegare for retningslinier, indikation, virkning og bivirk- Selvstudium Struktureret vejledersam-
ninger ved behandling med botulinum toxin tale
Medicinsk ekspert/leegefaglig
18.2 Kunne gennemfare behandling med botulinum toxin for hy- | Superviseret klinisk ar- Mini-CEX
perhidrose axillert og palmart bejde
Medicinsk ekspert/leegefaglig
18.3 Kunne informere, radgive og indhente patients accept inden | Superviseret klinisk ar- Mini-CEX
indgreb bejde
Medicinsk ekspert/leegefaglig, kommunikator
19 | EPA: Systemisk behandling
19.1 Kunne redegere for indikationer samt kontraindikationer for | Selvstudium Case-baseret diskussion
falgende praeparater: prednisolon, methrotrexat, azathioprin,
ciclosporin, isotretinoin, acitretin, alitretinoin
Medicinsk ekspert/leegefaglig
19.2 Kunne informere patient om virkning, bivirkninger samt for- | Superviseret klinisk ar- Case-baseret diskussion
holdsregler bejde
Medicinsk ekspert/leegefaglig, kommunikator
19.3 Kunne vurdere forpragver, ordinere og dosere behandlingen. | Superviseret klinisk ar- Case-baseret diskussion

Tilretteleegge opfalgende blodprever og samlet behandlings-
varighed, stilingtagen til endring af behandlingsplan og op-
har af behandlingen (klinisk og paraklinisk)

Medicinsk ekspert/leegefaglig, le-
der/administrator/organisator,samarbejder

bejde
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Andre kompetencer- hoveduddannelsen

Nr.

Kompetencer Leaeringsmetode Kompetencevurderingsmetoder:
Ambulatoriekompetencer

20 | Tilretteleegge og prioritere eget klinisk arbejde og finde balance | Selvstudium og supervi- | Struktureret vejledersamtale og 360
mellem klinisk arbejde og personlig professionel udvikling seret klinisk arbejde graders feedback

21 | Vurdere dermato-epidemiologi, -biologi og -patologi og anven- | Selvstudium og supervi- | Struktureret vejledersamtale
de dette i patient behandlingen seret klinisk arbejde

22 | Vurdere og udfgre medicinsk behandling med udferlig plan og | Selvstudium og supervi- | Struktureret vejledersamtale
relevant opfalgning under hensyntagen til kontraindikationer, seret klinisk arbejde
bivirkninger og forventet effekt

23 | Drofte videnskabelige forseg med den enkelte patient og sam- | Superviseret klinisk ar- | Struktureret vejledersamtale
arbejdspartnere i overensstemmelse med geeldende retningslin- | bejde
jer

24 | Bedemme reglerne for Good Clinical Practice (GCP), deltage i | Selvstudium og supervi- | Struktureret vejledersamtale
afprevninger af nye behandlinger og indberette til kliniske da- | seret klinisk arbejde
tabaser

25 | Vurdere den videnskabelige evidens for sammenhang mellem | Selvstudium og supervi- | Struktureret vejledersamtale
risikofaktorer og sygdomsudvikling seret klinisk arbejde

26 | Strukturere og prioritere det kliniske, og det affgdte administra- | Superviseret klinisk ar- | Struktureret vejledersamtale
tive arbejde hensigtsmaessigt bejde

27 | Patage sig vejleder rolle for yngre kollega Superviseret klinisk ar- | Struktureret vejledersamtale og 360

bejde graders feedback

28 | Patage sig opgave som supervisor for yngre kolleger i ambula- | Superviseret klinisk ar- | Struktureret vejledersamtale og 360
toriet bejde graders feedback

29 | Have kendskab til og kan anvende lovgivning og regler med Selvstudium og supervi- | Struktureret vejledersamtale
relevans for det dermato-venerologiske speciale seret klinisk arbejde

30 | Strukturere egen faglig udvikling og dokumentere egen leering | Selvstudium og supervi- | Struktureret vejledersamtale og 360

seret klinisk arbejde

graders feedback
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Stuegangskompetencer

31 | Sammenholde opgaver og resurser ved stuegang og udvelge Superviseret klinisk ar- | Mini-CEX
opgaver i samarbejde med de andre faggrupper i stuegangstea- | bejde
met
32 | Bidrage til et aktivt leeringsmiljg, herunder oplering af andre Superviseret klinisk ar- | Mini-CEX
bejde
33 | Diagnosticere dermatologiske sygdomme, initiere og falge op | Superviseret klinisk ar- | Mini-CEX
pa behandling, under hensyntagen til patientens gvrige syg- bejde
domme
34 | Varetage behandling af komplikationer til dermatologiske syg- | Superviseret klinisk ar- | Mini-CEX
domme og dermatologisk behandling bejde
35 | I aben dialog varetage information af patienter og pargrende Superviseret klinisk ar- | Mini-CEX
om udredning, diagnose, behandling og prognose, samt sikre bejde
forstaelse og accept af behandlingsplan
36 | Erkende og handle pa psykiske, sociale og eksistentielle for- Superviseret klinisk ar- | Mini-CEX
hold ved dermatologiske og venerologiske sygdomme bejde
37 | Opdage situationer, hvor der er begaet fejl eller utilsigtede Superviseret klinisk ar- | Mini-CEX
handelser og reagere herpa bejde
Andre kompetencer
38 | Identificere manglende viden Selvstudium Struktureret vejledersamtale med
Ops@ge og vurdere ny viden Kritisk Deltage i guideline/kliniske retnings- | fokus pa akademiske kompeten-
Foretage litteratursggning linje grupper/ instrukser cer
Foretage litteratursggning
Udarbejde protokol for forskningspro-
jekt
39 | Opstille forskningsspgrgsmal Selvstudium Godkendt forskningstraeningspro-

Konkretisering af mal, metode pa baggrund af den til-
grundliggende videnskabsteori
Udarbejde resultater kritisk bearbejdning inklusiv rele-

Samarbejde med vejleder

jekt/dispensation fra forsknings-
treening
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vant diskussion og konklusion

40

Mundtlig og skriftlig fremlaeggelse/formidling af forsk-
ningsprojekt til sundhedspersonale

Selvstudium

Godkendt forskningstraeningspro-
jekt/dispensation fra forsknings-
treening
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3.4.4 Kompetencekort

Kompetencekort for stansebiopsi

Navn pa uddannelsessggende

Dato/underskrift

Kan redegare for indikationer

Informere patienten om prgvetagningen samt

mulige bivirkninger

Udfgre stansebiopsi selvstendigt

Informere patienten om efterforlgbet

og forholdsregler



Kompetencekort for curettage

Navn pa uddannelsessggende

Kan redeggare for indikationer
Kan redegare for behandlingsmekanisme
Stille indikation for behandling hos patient

Informere patienten om behandlingen,
alternative behandlingsmuligheder, konsekvens
af manglende behandling og lignende

Selvsteendigt foretage curettage og el-kaustik

Informere patienten om efterforlgbet
og forholdsregler
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Dato/underskrift




Kompetencekort i venerologi

Navn pa uddannelsessggende

Gynakologisk undersggelse
Kommunikere adekvat med patienten og vejleder
Instrumenthandtering er i orden

Gennemfgrer afsluttende palpation: Uterus og til
siderne

Podning
Gennemfare podning i legemsabninger

Gennemfarer alle relevante podninger og i
korrekt reekkefglge

Mikroskopi

Tage relevant smear

Gennemfare methylenblat farvning
Kan fremkalde olie-immersions billede

Genkende relevante strukturer ved mikroskopi
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Kompetencekort for dermoskopi

Navn pa uddannelsessggende

Dato/underskrift

Kan redeggre for anvendelsen af dermoskopi

Kan redegare for kriterier for melanocytare og

ikke-melanocytare laesioner

Kan redegare for diagnostiske kriterier

for seborrhoiske keratoser, BCC, vaskulere
lesioner

Kan som minimum beskrive en diagnostisk

algoritme for malignt melanom®

Har udfegrt 10 dermoskopi procedurer

under supervision (gennemgang af kliniske
foto taget af den uddannelsessggende)

2 Rosendahl C, Cameron A, McColi I, Wilkinson D. Dermoscopy in Routine Practice — Chaos and Clues. Aut. Fam.
Physician. 2012 Jul; 41(7):482-7. Kittler H, Rosendahl C, Cameron A, Tschandl P. Dermatoscopy 2011. Kittler H,
Riedl E, Rosendahl C, Cameron A. Dermatoscopy of unpigmented lesions of the Skin; a new classification of Vessel
morphology based on pattern analysis. Dermatopatology; Practical and Conceptual 2008; 14,4.
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Kompetencekort for kryoterapi

Navn pa uddannelsessggende

Kan redegare for indikationer

Kan redeggare for behandlingsmekanismer
Informere patienten om behandlingen,
alternative behandlingsmuligheder, konsekvens
af manglende behandling og lignende

Stille indikation for behandlingen hos patient

Udfare kryoterapi selvstendigt

Informere patienten om efterforlgbet
og forholdsregler
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Dato/underskrift




Kompetencekort for PDT behandling

Navn pa uddannelsessggende

Kan redegare for indikationer

Kan redeggare overordnet for
behandlingsmekanisme

Stille indikation for behandling

Informere patienten om behandlingen og
alternative behandlingsmuligheder

Selvstaendigt foretage forbehandling af
behandlingsomradet

Selvstendigt pafare fotosensitizer

Informere patienten om efterforlgbet og
forholdsregler

53

Dato/underskrift




Kompetencekort for elliptisk excision

Navn pa uddannelsessggende

Kan redeggare for indikationer

Redeggere for anatomiske forholdsregler,
Forholdsregler hos patient og lignende

Informere patienten om behandlingen,
alternative behandlingsmuligheder, konsekvens
af manglende behandling og lignende

Stille indikation for behandling hos patient

Kan redegare for opdaekning forud for
excision

Udfare elliptisk excision

Informere patienten om efterforlgbet
og forholdsregler
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Kompetencekort i enkelte laseroperationer og steroidinjektion for der-
matologer

Navn pa uddannelsessggende

Dato/underskrift

Selvstendigt udfagre kenalog injektion i

hypertrofiske ar eller keloid

Selvstendigt behandle teleangiektasier

med IPL eller farvestoflaser

Selvstaendigt behandle navus flammeus

med IPL eller non-ablativ laser

Selvstaendigt behandle kondylomer med

CO2 laser.
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Kompetencekort i biologisk behandling

Navn pa uddannelsessggende

Dato/underskrift

Kan redegare for indikationer

Kan redeggre for kontraindikationer for

de forskellige biologiske behandlinger

Tilretteleegge udredningsprogram forud

for biologisk behandling jvf. DDS guidelines

Kende RADS rekommendationer

Varetage kontrol af patienter i biologisk behandling

Kunne foretage skift af biologisk behandling
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3.4.5 Obligatoriske specialespecifikke kurser

Alle specialespecifikke kurser laegger veaegt pa kursistaktiverende opgaver. Kursisten skal saledes
paregne, minimum en gang i forbindelse med afvikling af kursus, at blive palagt en opgave. Det kan
f.eks. vaere case gennemgang, en prasentation af en eller flere udvalgte patienter, en forelaesning
eller gennemgang af en eller flere praktiske/tekniske feerdigheder.

Yderligere oplysninger kan findes pA www.dds.nu.

Delkursus 1: Den geriatriske patient og lokalbehandling

Mal: Kursisten skal erhverve specialviden ved handtering af den &ldre patient med hudlidel-
ser inklusiv legemiddelreaktioner/eksantemer og mangel syndromer. Endvidere fokusere pa
specialviden vedrgrende lokalbehandling, inklusiv generelle principper for lokal behandling
samt give indsigt i psyko-dermatologi inklusiv patomimi og parasitofobi.

Varighed: 3 dages kursus.

Form: Eksternat kursus med minimum 50 % Kursistaktiverende undervisning i en blanding
af foreleesninger, case-baseret undervisning og gvelser.

Indplacering i uddannelsesforlgbet: Kurset udbydes indenfor de farste 2 ar efter opstart i
hoveduddannelsesforlgb. Man tilmelder sig elektronisk via DDS hjemmeside, hvor informa-
tionen om de udbudte kurser Igbende opdateres. Tilmelding er obligatorisk og bindende.
Kompetencevurdering: Der foretages pree- og post- test i forbindelse med kurset.

Krav til godkendelse af gennemfart kursus: Kursisten skal have veeret til stede under hele
kurset og have haft maksimalt 10% fraveer. Endvidere skal prae og post test veere gennem-
fart, og kursistens evaluering veere indleveret pa godkendelsestidspunktet.

Delkursus 2: Den klgende patient

Mal: Kursisten skal selvsteendigt kunne diagnosticere, visitere og behandle hudsymptomer
relateret til type | allergi, anafylaktisk chok, atopisk dermatitis og urticaria. Endvidere skal
kursisten kunne udfare priktest og udfagre systemiske behandlinger til dermatologiske lidel-
ser. Endvidere skal kursisten kunne anvende sociallovgivning og tilskudsregler, radgive om
sygdomsforebyggelse ud fra evidensbaseret viden om vesentlige risikofaktorer og kunne
selvsteendigt undervise i sygdomsforebyggelse indenfor det dermatologiske fag.

Varighed: 3 dages kursus.

Form: Eksternat kursus med minimum 50 % kursistaktiverende undervisning i en blanding
af foreleesninger, case-baseret undervisning og gvelser.

Indplacering i uddannelsesforlgbet: Kurset udbydes indenfor de farste 2 ar efter opstart i
hoveduddannelsesforlgb. Man tilmelder sig elektronisk via DDS hjemmeside . Tilmelding er
obligatorisk og bindende.

Kompetencevurdering: Der foretages preae- og post- test i forbindelse med kurset.

Krav til godkendelse af gennemfart kursus: Kursisten skal have veeret til stede under hele
kurset og have haft maksimalt 10% fraveer. Endvidere skal prae og post test veere gennem-
fart, og kursistens evaluering vaere indleveret pa godkendelsestidspunktet.

Delkursus 3: Venerologi og anogenitale sygdomme

Mal: Kursisten skal erhverve nyeste viden om bakterielle og virale seksuelt overfgrbare
sygdomme samt erhverve specialviden om vulvodyni og den sveere samtale. Der bliver end-
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videre lagt vaegt pa at erhverve specialfardighed indenfor mikroskopering og preeparation af
undersggelsesmateriale hertil. Endvidere fokuseret pa forebyggende vaccinationer for f.eks.
hepatitis B og HPV inklusiv den forebyggende venerologiske samtale.

Varighed: 3 dages kursus.

Form: Eksternat kursus med minimum 50 % kursistaktiverende undervisning i en blanding
af foreleesninger, case-baseret undervisning og gvelser.

Indplacering i uddannelsesforlgbet: Kurset udbydes indenfor de farste 2 ar efter opstart i
hoveduddannelsesforlgb. Man tilmelder sig elektronisk via DDS hjemmeside. Tilmelding er
obligatorisk og bindende.

Kompetencevurdering: Der foretages pree- og post- test i forbindelse med kurset.

Krav til godkendelse af gennemfart kursus: Kursisten skal have veeret til stede under hele
kurset og have haft maksimalt 10% fraver. Endvidere skal pree og post test veere gennem-
fart, og kursistens evaluering vaere indleveret pa godkendelsestidspunktet.

Delkursus 4: Den akutte patient

Mal: Kursisten skal kunne handtere den akutte dermatologiske patient — specielt med sigte
pa varetagelse af de potentielt dedelige hudsygdomme, der kraever hurtig diagnose og be-
handling for at undga varige mén, samt de hudsygdomme, der kan udvikle et fulminant
svaert sygdomsskabende forlgh. Saledes skal kursisten kunne redegare for patogenese, diag-
nostik og behandling af falgende sygdomme: TEN/SJS, exfoliative dermatoser, brandsar,
akutte infektioner, livstruende medikamentelle reaktioner, lysdermatoser og infektioner
medbragt fra udlandsrejser. Endvidere skal kursisten foranstalte henvisning til eller samar-
bejde med tilgreensende specialer: allergologi, plastikkirurgi og infektionsmedicin.
Varighed: 3 dages kursus.

Form: Eksternat kursus med minimum 50 % kursistaktiverende undervisning i en blanding
af foreleesninger, case-baseret undervisning og gvelser.

Indplacering i uddannelsesforlgbet: Kurset udbydes indenfor de farste 2 ar efter opstart i
hoveduddannelsesforlgb. Man tilmelder sig elektronisk via DDS hjemmeside. Tilmelding er
obligatorisk og bindende.

Kompetencevurdering: Der foretages pree- og post- test i forbindelse med kurset.

Krav til godkendelse af gennemfart kursus: Kursisten skal have veeret til stede under hele
kurset og have haft maksimalt 10% fraveer. Endvidere skal prae og post test veere gennem-
fort, og kursistens evaluering vaere indleveret pa godkendelsestidspunktet.

Delkursus 5: Hudens tumorer

Mal: Kursisten skal kunne diagnosticere, kontrollere og behandle benigne og maligne tumo-
rer i huden inklusiv lymfomer i huden. Dette gagres gennem oversigtsforelaesninger i kombi-
nation med praktiske gvelser i dermoskopi, og evelse i praktiske feerdigheder indenfor ki-
rurgi, curettage og el kaustik. Herunder indfares kursisten i de regler og forordninger, der
geelder vedrgrende anmeldelsespligt og kontrol. Endvidere indfgres kursisten i de geldende
regler vedrgrende handtering af rantgen og kursisten erhverver viden indenfor Bucky-
behandling.

Varighed: 3 dages kursus.
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Form: Eksternat kursus med minimum 50 % Kursistaktiverende undervisning i en blanding
af foreleesninger, case-baseret undervisning og gvelser.

Indplacering i uddannelsesforlgbet: Kurset udbydes indenfor de farste 2 ar efter opstart i
hoveduddannelsesforlgb. Man tilmelder sig elektronisk via DDS hjemmeside. Tilmelding er
obligatorisk og bindende.

Kompetencevurdering: Der foretages pree- og post- test i forbindelse med kurset.

Krav til godkendelse af gennemfart kursus: Kursisten skal have veeret til stede under hele
kurset og have haft maksimalt 10% fraver. Endvidere skal pree og post test veere gennem-
fart, og kursistens evaluering vaere indleveret pa godkendelsestidspunktet.

Delkursus 6: Den professionelle dermatolog og infektioner

Mal: Kursisten skal have specialkendskab til lovgivning, faglige og etiske regler herunder
leegeloven. Der leegges vaegt pa de administrative og juridiske aspekter i forbindelse med
undersggelse og behandling af patienter indenfor det dermato-venerologiske omrade. Endvi-
dere leegges speciel vaegt pa kommunikation med patienter, herunder indsigt i egne reakti-
onsmgnstre, samt handtering og behandling ved den vanskelige patient samtale inklusiv
handtering af klagesager og patienterstatningssystemet. Der gives endvidere indsigt i
scabies, bakterielle- og virale infektioner, der er specielt vanskelige diagnostisk og behand-
lingsmaessigt, samt indsigt i visse dermatofytoser inklusiv mikroskopi af svampepreeparater.
Varighed: 3 dages kursus

Form: Eksternat kursus med minimum 50 % kursistaktiverende undervisning i en blanding
af foreleesninger, case-baseret undervisning og gvelser.

Indplacering i uddannelsesforlgbet: Kurset udbydes indenfor de farste 2 ar efter opstart i
hoveduddannelsesforlgb. Man tilmelder sig elektronisk via DDS hjemmeside. Tilmelding er
obligatorisk og bindende.

Kompetencevurdering: Der foretages pree- og post- test i forbindelse med kurset.

Krav til godkendelse af gennemfart kursus: Kursisten skal have veeret til stede under hele
kurset og have haft maksimalt 10% fraver. Endvidere skal pree og post test veere gennem-
fart, og kursistens evaluering vaere indleveret pa godkendelsestidspunktet.

Delkursus 7: Dermatologiske manifestationer ved interne medicinske sygdomme

Mal: Kursisten skal erhverve savel almen- og specialviden indenfor dermatologiske manife-
stationer ved bindevavssygdomme, vaskulitis og andre medicinske sar i huden. Efter endt
kursus skal kursisten veere i stand til at differentiere og diagnosticere relevante dermatologi-
ske manifestationer samt foretage relevante behandlingsvalg inden for kursets emnekreds. |
kurset vil ogsa indga patologiundervisning, der vedrgrer hudens tumorer.

Varighed: 3 dages kursus.

Form: Eksternat kursus med minimum 50 % kursistaktiverende undervisning i en blanding
af foreleesninger, case-baseret undervisning og gvelser.

Indplacering i uddannelsesforlgbet: Kurset udbydes indenfor de farste 2 ar efter opstart i
hoveduddannelsesforlgb. Man tilmelder sig elektronisk via DDS hjemmeside. Tilmelding er
obligatorisk og bindende.

Kompetencevurdering: Der foretages prae- og post- test i forbindelse med kurset.
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Krav til godkendelse af gennemfart kursus: Kursisten skal have veeret til stede under hele
kurset og have haft maksimalt 10% fraveer. Endvidere skal prae og post test veere gennem-
fart, og kursistens evaluering vaere indleveret pa godkendelsestidspunktet.

Delkursus 8: Eksemer

Mal: Kursisten skal tilegne sig specialkundskaber vedrgrende diagnostik og behandling af
kontakteksemer og arbejdsdermatologiske sygdomme, som varetages savel i speciallege-
praksis som pa hospitalsniveau. Efter endt kursus forventes kursisten at kunne redeggre for
kontakteksemers klinik, anvende klassifikationen for handeksem i kliniske og &tiologiske
typer. Endvidere skal kursisten kunne anvende indikation og kontraindikation for epikutan-
test samt kunne tolke resultater heraf kritisk. Kursisten skal kunne redegere for de allerge-
ner, der indgar i den europziske basis-serie og have kendskab til principperne i en eksposi-
tionskortlaegning samt til de relevante spot-tests. Endvidere skal kursisten kende principper
for risikofaktorer, behandling og forebyggelse af kontakteksem og have kendskab til rele-
vant lovgivning pa arbejdsskadeomradet. Efter endt kursus skal kursisten kende de faglige
standarder for kontakteksemer og kunne udfzrdige en speciallegeerklering til Arbejdsska-
destyrelsen.

Varighed: 3 dages kursus.

Form: Eksternat kursus med minimum 50 % Kursistaktiverende undervisning i en blanding
af foreleesninger, case-baseret undervisning og gvelser.

Indplacering i uddannelsesforlgbet: Kurset udbydes indenfor de farste 2 ar efter opstart i
hoveduddannelsesforlgb. Man tilmelder sig elektronisk via DDS hjemmeside. Tilmelding er
obligatorisk og bindende.

Kompetencevurdering: Der foretages preae- og post- test i forbindelse med kurset.

Krav til godkendelse af gennemfart kursus: Kursisten skal have veeret til stede under hele
kurset og have haft maksimalt 10% fraveer. Endvidere skal prae og post test veere gennem-
fart, og kursistens evaluering vaere indleveret pa godkendelsestidspunktet.

Delkursus 9: Kroniske inflammatoriske hudsygdomme

Mal: Kursisten skal tilegne sig kundskaber, saledes at specialets hovedfunktion vedrgrende
diagnostik og behandling af inflammatoriske hudlidelser samt systemisk behandling inklusiv
fototerapi kan varetages savel i specialleegepraksis som pa hospitalsniveau. Efter endt kursus
skal kursisten kunne foretage udredning af den inflammatoriske patient (-eksem) inklusiv
den rgde patient. Endvidere skal kursisten kunne varetage fototerapi og systemisk behand-
ling, herunder indikationer, kontraindikationer og bivirkninger. Endvidere skal kursisten ha-
ve indsigt i behandling af den kroniske patient.

Varighed: 3 dages kursus.

Form: Eksternat kursus med minimum 50 % kursistaktiverende undervisning i en blanding
af foreleesninger, case-baseret undervisning og gvelser.

Indplacering i uddannelsesforlgbet: Kurset udbydes indenfor de farste 2 ar efter opstart i
hoveduddannelsesforlgb. Man tilmelder sig elektronisk via DDS hjemmeside. Tilmelding er
obligatorisk og bindende.

Kompetencevurdering: Der foretages pree- og post- test i forbindelse med kurset.

60



e Krav til godkendelse af gennemfart kursus: Kursisten skal have veret til stede under hele
kurset og have haft maksimalt 10% fraveer. Endvidere skal prae og post test veere gennem-
fort, og kursistens evaluering vaere indleveret pa godkendelsestidspunktet.

Delkursus 10: Paediatrisk dermatologi og laser

e Mal: Kursisten skal kunne diagnosticere og behandle karakteristiske paediatriske hudsyg-
domme, herunder sygdomme opstaet i nyfadthedsperioden, samt selvstendigt kunne rejse
mistanke om sjeldne genodermatoser. Der gennemgas praktisk tilgang til udredning og be-
handling af de hyppigst forekommende genodermatoser, viderevisitation og samarbejde med
andre afdelinger. Endvidere kunne diagnosticere og behandle akne. Der fokuseres pa den
specielle foreeldre/barn kommunikation og kursisten skal kunne anvende sociallovgivning
(underretning, socialpadiatri, sociale rettigheder). Endvidere skal kursisten kunne varetage
specialets funktioner vedrgrende laser-dermatologi herunder kunne udfgre enkelte laserope-
rationer og kende indikationer, kontraindikationer og bivirkninger ved dermatologisk laser
behandling med fokus pa vaskulare tumorer og malformationer.

e Varighed: 3 dages varighed.

e Form: Eksternat kursus med minimum 50 % kursistaktiverende undervisning i en blanding
af foreleesninger, case-baseret undervisning og gvelser.

e Indplacering i uddannelsesforlgbet: Kurset udbydes indenfor de farste 2 ar efter opstart i
hoveduddannelsesforlgb. Man tilmelder sig elektronisk via DDS hjemmeside. Tilmelding er
obligatorisk og bindende.

e Kompetencevurdering: Der foretages prae- og post- test i forbindelse med kurset.

e Krav til godkendelse af gennemfart kursus: Kursisten skal have veret til stede under hele
kurset og have haft maksimalt 10% fraveer. Endvidere skal prae og post test veere gennem-
fart, og kursistens evaluering veere indleveret pa godkendelsestidspunktet.

3.4.6 Obligatorisk forskningstraening

Undervisningen i forskningstreening varetages pa regionalt plan. Det betyder, at man som Kkursist
selv skal tilmelde sig det teoretiske grundkursus hurtigst muligt efter, at man har erhvervet en ho-
veduddannelsesstilling. Det er aftalt, at det teoretiske grundkursus skal veere afholdt mens, man er i
supplerende uddannelse med henblik pa at kunne starte med sin opgave snarest muligt efter, man er
kommet i gang med sin kliniske uddannelse i 1 ar af hoveduddannelsen.

Det teoretiske grundkursus: Region Syddanmark:
http://www.sdu.dk/Forskning/PhD/Phd_skoler/PhdSkolenSundhedsvidenskab/ForskningstraeningS
undhedsvidenskab.

Region Nord http://www.videreuddannelsen-nord.dk/hoveduddannelse/obligatoriske-kurser-og-
forskningstraning/

Region @st http://www.laegeuddannelsen.dk/forside/kursus-og-forskningstraening.html

Det udvidede kursus (specialespecifikke kursus) afholdes ogsa regionalt hvorfor kursisten skal kon-
takte egen region (se herover) for yderligere information om indhold og varighed.
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Der er afsat i alt 10 dage til teoretisk undervisning. Tiloversblevne teoretiske dage skal anvendes til
relevant kursus/oplaering i forhold til eget projekt. Brugen af dagene aftales konkret med egen vej-
leder og afdelingsledelsen i egen afdeling.

Krav til endelig godkendelse af forskningsprojekt: Forskningstreningsprojektet godkendes efter
endelig afrapportering med en skriftlig rapport og en mundtlig praesentation. Safremt den uddannel-
sessggende har en ph.d. grad eller lignende forskningserfaring kan der sgges dispensation hos den
regionale videreuddannelse.

4 Dokumentationsdel

Denne del indeholder den dokumentation, der skal foreligge for at leegen i introduktionsstilling kan
fa denne godkendt, og for at legen i hoveduddannelse kan opna speciallegeanerkendelse.

Dokumentationen bestar af:

1. Godkendelse af obligatoriske kompetencer og kurser
2. Attestation for tidsmaessigt gennemfgrt uddannelseselement i den laegelige videreuddan-
nelse samt for forskningstreeningsmodulet

Del 1 udarbejdes af Sundhedsstyrelsen efter indstilling fra specialeselskabet.
Del 2 udarbejdes af Sundhedsstyrelsen.
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4.1

Logbog for introduktionsuddannelsen

4.1.1 Obligatoriske kompetencer

Godkendelse ved under-

Kompetence / Dato for skrift og stem-
EPA Nr. EPA (tekst) godkendelse | pel/laeseligt navn pa un-
derskriver
1 Patienten der henvender sig pa
mistanke om seksuelt overfart
sygdom
2 Patient med atopisk dermatitis
Andre kompetencer - introduktionsuddannelsen
Dato for Godkendelses under-
Nr. Ambulatoriekompetencer godkendelse | skrift og stempel
3 Danne sig et overblik over den dermatolo-
giske patient
4 Anvende viden om dermatologi til at in-
formere om rationalet for behandling og
mulige bivirkninger
5 Gennemfgre patientsamtale som afdaekker
patientens problemer pa det medicinske,
sociale og psykologiske omrade
6 Forsta betydning af patients komorbide
tilstande ved planlaegning af dermatologisk
behandling
7 Planlaegge, dosere og administrere hyppigt
anvendte lokalbehandlinger
8 Diagnosticere de almindeligste forekom-
mende hudlidelser
9 Indga i tveerfaglige teams med kolleger og
andet sundhedspersonale
10 Bidrage til aktivt leeringsmiljg, herunder
oplering af andre
11 Informere og radgive patienter og persona-
le i sundhedsfremme f.eks solprofylakse og
rygning
Dato for Godkendelses under-
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Stuegangskompetencer

godkendelse | skrift og stempel

12

Danne sig et overblik over stuegang og
prioritere opgaverne i samarbejde med
stuegangsteamet

13

Bidrage til et aktivt leeringsmiljg, herunder
oplering af andre

14

Lave undersggelsesplaner for, diagnostice-
re og behandle almindeligt forekommende
dermatologiske sygdomme

15

| aben dialog at informere patient og parg-
rende om undersggelses- og behandlings-
plan

16

Pa basalt niveau mundtligt og skriftligt
foreleegge problemstillinger for kolleger og
andet sundhedspersonale saledes, at dette
kan danne grundlag for relevante beslut-
ninger

17

Optage dermatologisk orienteret anamnese
og gennemfgre dermatologisk orienteret
objektiv undersggelse, svarende til god
medicinsk standard

18

Med udgangspunkt i den samlede viden
om patienten at udarbejde forslag til pro-
blemorienteret undersggelsesplan, angive
sandsynlig diagnose og differentialdiagno-
ser for almindeligt forekommende derma-
tologiske sygdomme

19

Treeffe kliniske beslutninger for den enkel-
te patient pa en made, der opfylder kriteri-
erne for god medicinsk standard

20

Kunne fremlagge leegefaglige problemstil-
linger klart og tydeligt i forbindelse med
konferencer, teammgder samt i dialog med
samarbejdspartnere

21

Kunne formidle et skriftligt budskab f.eks.
i forbindelse med journal, epikrise og in-
struks og skal kunne dokumentere i hen-
hold til geeldende krav om journalfaring

4.1.2 Obligatoriske kurser
Generelle kurser

Kursustitel

Kursus- Dato for godken-
periode delse

Godkendelse ved underskrift
og stempel/leseligt navn pa
underskriver
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Kursus i klinisk vejled-
ning

4.1.3 Attestation for godkendte ansattelser

Skemaet: Attestation for tidsmaessigt gennemfgrt uddannelseselement i den leegelige videreuddan-
nelse findes pa Styrelsen for Patientsikkerheds hjemmeside. Skemaet underskrives af den uddannel-
sesansvarlige overleaege.
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4.2 Logbog for hoveduddannelsen

4.2.1 Obligatoriske kompetencer

Godkendelse ved under-
Dato for :
Kompetence / skrift og stem-
EPA (tekst) god- . o
EPA Nr. pel/leseligt navn pa un-
kendelse :
derskriver
1 Den medicinsk syge patient
2 Patienten med handeksem
3 Patienten med atopisk dermatit
4 Patienten med psoriasis
5 Patienten med non-melanom
hudkreeft
6 Patienten mistenkt for vaskuli-
tis og/eller bindevaevslidelse
7 Patienten med hartab
8 Patienten der henvender sig pa
mistanke om seksuelt overfart
sygdom
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9 Patienten med sar

10 Den erytroderme patient

11 Den klgende patient

12 Patienten med mistanke om
malignt melanom

13 Patienten misteenkt for bullgs
hudsygdom

14 Den peadiatriske patient

15 Non-ablativ laserkirurgi

16 Vurdering og behandling af
skade efter kosmetisk indgreb i
hud

17 Lys

18 Botulinum toxin

19 Systemisk behandling
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Andre kompetencer- hoveduddannelsen

Ambulatoriekompetencer

20

Tilretteleegge og prioritere eget klinisk
arbejde og finde balance mellem kli-
nisk arbejde og personlig professionel
udvikling

21

Vurdere dermato-epidemiologi, -
biologi og -patologi og anvende dette i
patient behandlingen

22

Vurdere og udfgre medicinsk behand-
ling med udfarlig plan og relevant
opfalgning under hensyntagen til kon-
traindikationer, bivirkninger og for-
ventet effekt

23

Drgfte videnskabelige forseg med den
enkelte patient og samarbejdspartnere
i overensstemmelse med geeldende
retningslinier

24

Bedgmme reglerne for Good Clinical
Practice (GCP), deltage i afprgvninger
af nye behandlinger og indberette til
kliniske databaser

25

Vurdere den videnskabelige evidens
for sammenhang mellem risikofakto-
rer og sygdomsudvikling

26

Strukturere og prioritere det kliniske,
og det affgdte administrative arbejde
hensigtsmaessigt

27

Patage sig vejleder rolle for yngre kol-
lega

28

Patage sig opgave som supervisor for
yngre kolleger i ambulatoriet

29

Have kendskab til og kan anvende
lovgivning og regler med relevans for
det dermato-venerologiske speciale

30

Strukturere egen faglig udvikling og
dokumentere egen laering

Stuegangskompetencer

31

Sammenholde opgaver og resurser ved
stuegang og udveelge opgaver i samar-
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bejde med de andre faggrupper i stue-
gangsteamet

32

Bidrage til et aktivt leeringsmiljg, her-
under oplering af andre

33

Diagnosticere dermatologiske syg-
domme, initiere og felge op pa be-
handling, under hensyntagen til patien-
tens gvrige sygdomme

34

Varetage behandling af komplikatio-
ner til dermatologiske sygdomme og
dermatologisk behandling

35

| dben dialog varetage information af
patienter og pargrende om udredning,
diagnose, behandling og prognose,
samt sikre forstaelse og accept af be-
handlingsplan

36

Erkende og handle pa psykiske, socia-
le og eksistentielle forhold ved derma-
tologiske og venerologiske sygdomme

37

Opdage situationer, hvor der er begaet
fejl eller utilsigtede haendelser og rea-
gere herpa

38

Identificere manglende viden
Opsege og vurdere ny viden kritisk
Foretage litteratursggning

39

Opstille forskningsspgrgsmal
Konkretisering af mal, metode pa bag-
grund af den tilgrundliggende viden-
skabsteori

Udarbejde resultater kritisk bearbejd-
ning inklusiv relevant diskussion og
konklusion

40

Mundtlig og skriftlig fremlaeggel-
se/formidling af forskningsprojekt til
sundhedspersonale
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4.2.2 Obligatoriske kurser i hoveduddannelsen

Generelle kurser

Kursustitel

Kursus-
periode

Dato for godken-
delse

Godkendelse ved under-
skrift og stempel/laeseligt
navn pa underskriver

Kursus i sundhedsveaese-
nets

organisation og ledelse 1
(soL

Kursus i sundhedsvese-
nets

organisation og ledelse 2
(soL ™)

Kursus i sundhedsvaese-
nets

organisation og ledelse 3
(SOL 3)
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Specialespecifikke kurser

Godkendelse ved
. Kursus- Dato for godken- | underskrift og stem-
Kursustitel . . 2
periode delse pel/leseligt navn pa
underskriver
Delkursus 1:

Den geriatriske patient
og lokalbehandling

Delkursus 2:
Den klgende patient

Delkursus 3:
Venerologi og ano-
genitale sygdomme

Delkursus 4:
Den akutte patient

Delkursus 5:
Hudens tumorer

Delkursus 6:
Den professionelle der-
matolog og infektioner

Delkursus 7: Dermato-
logiske manifestationer
ved interne medicinske
sygdomme

Delkursus 8:
Eksemer

Delkursus 9:
Kroniske inflammatori-
ske hudsygdomme
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Delkursus 10: Padiat-
risk dermatologi og laser

Attestation af hovedkursuslederen

Attestation for at alle specialespecifikke | Dato, underskrift og stem-
kurser er gennemfart og godkendt pel/leseligt navn

4.2.3 Attestation for gennemfgrt forskningstraening

Skemaet: Attestation for gennemfart forskningstreeningsmodul findes pa Styrelsen for Patientsik-
kerheds hjemmeside. Skemaet underskrives af den uddannelsesansvarlige overlage eller forsk-
ningsansvarlig overleaege.

4.2.4 Attestation for godkendte ansattelser

Skemaet: Attestation for tidsmaessigt gennemfgrt uddannelseselement i den leegelige videreuddan-
nelse findes pa Styrelsen for Patientsikkerheds hjemmeside. Skemaet underskrives af den uddannel-
sesansvarlige overleaege.
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5 Nyttige links

5.1 Generelle links

Sundhedsstyrelsen, special- og videreuddannelse

Organisationen af legevidenskabelige selskaber (Tidligere Dansk Medicinsk Selskab)

De regionale videreuddannelsessekretariater:
Videreuddannelsesregion Nord
Videreuddannelsesregion Syd
Videreuddannelsesregion @st

5.2 Specialespecifikke links

Dansk Dermatologisk Selskab
www.dds.nu

Foreningen af Yngre Dermatologer
www.Fyd.dk
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