
Rahim ağzı kanseri 
taraması 
23 ile 64 yaşları arasındaysanız rahim ağzı kanseri için tarama yaptırabilirsiniz. Bu tarama 
ile HPV (İnsan Papilloma Virüsü) veya rahim ağzınızda bulunan ve tedavi edilmediği 
takdirde rahim ağzı kanserine yol açabilen anormal hücreler tespit edilebilir. 

Danimarka Sağlık Kurumu, rahim ağzı kanseri için tarama yaptırmanızı önermektedir. 
Ancak bu kararı kendiniz vermelisiniz. 

Neden taramaya çağrılıyorsunuz?
Rahim ağzı kanseri, HPV’nin veya anormal hücrelerin kansere 
dönüşmeden önce tespit edilmesiyle önlenebilir. Bu nedenle, 
rahim ağzı kanseri belirtileriniz olmasa da muayeneye çağrılırsınız. 
HPV aşısı yaptıran kadınlara da rahim ağzı kanseri taraması 
önerilmektedir.

Tarama yaptırsanız bile rahim ağzı kanseriniz olabilir veya  
sonradan gelişebilir. Beklenmedik kanama veya ağrı gibi göbek 
altı rahatsızlıklarınız varsa doktorunuza görünmeniz önemlidir. 

Tarama nasıl yapılır? 
Tarama, doktorunuz tarafından jinekolojik muayene şeklinde yapılır. 
Küçük bir fırça yardımıyla rahim ağzınızdan hücre numunesi alınır. 

Kadınlardan alınan numunelerin sonuçları çoğunlukla normaldir. 
Sizden alınan numunede hücre anormallikleri varsa başka 
incelemeler yapılması önerilecektir. 

Taramanın artıları nelerdir? 
• Anormal hücreler erken aşamada tespit edilirse birçok rahim

ağzı kanser vakaları önlenebilir.
• Anormal hücrelerin erken aşamada tespit edilmesiyle rahim ağzı

kanserinden dolayı ciddi şekilde hastalanma ve ölüm riskinizi
azaltabilirsiniz.

• Kanser erken teşhis edilirse tedavisi de daha kolay olabilir.

Taramanın eksileri nelerdir? 
• Jinekolojik muayene bazı kadınlara tedirginlik hissiyatı verebilir.

Eğer jinekolojik muayeneye karşı endişeli iseniz, bu hususu
doktorunuzla paylaşmanız tavsiye edilir.

• Muayenede anormal hücre şüphesi ortaya çıkabilir, bu durumda
daha ileri testler bu şüphenin yanlış olduğunu gösterebilir. Test
sonuçlarını beklediğiniz dönem endişe hissedebilirsiniz.

• Taramanızda anormal hücre belirtileri görünmese bile anormal
hücreleriniz olabilir veya sonradan gelişebilir. Düzenli tarama
yaptırmanız durumunda anormalliklerin göz ardı edilme riski
daha düşüktür.

• Taramada bazı durumlarda kansere dönüşmeyecek anormal
hücreler bulunabileceğinden gereksiz yere tedavi alma riskiniz
vardır. Gereksiz tedavinin olumsuz etkileri olabilir.
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Taramayla ilgili sorularınız varsa 
lütfen yaşadığınız bölgedeki yetkiliyle 
iletişime geçin 

Kuzey Danimarka bölgesi (Region Nordjylland) 

+45 97 66 53 30

Orta Danimarka bölgesi (Region Midtjylland) 

+45 78 42 01 70

Güney Danimarka Bölgesi (Region Syddanmark)
• Fyn ve Trekantsområdet

+45 79 40 65 80
• Güney Jutland ve Güneybatı Jutland

+45 79 18 27 25

Zealand Bölgesi (Region Sjælland) 

+45 56 51 42 23

Danimarka’nın Başkent Bölgesi 
(Region Hovedstaden) 

+45 38 62 21 34

Rahim ağzı kanseri ve tarama programı 
hakkında daha fazla bilgiye  
www.sst.dk/screening  
adresinden ulaşabilir veya  
QR kodu telefonunuzla  
tarayabilirsiniz.

https://www.sst.dk/da/viden/Forebyggelse/Screening/Kraeft

