
Kommunen tilbyder gratis anonym alkoholrådgivning og alkoholbehandling, som  
du kan henvise medarbejderen til. På nettet kan du finde tilbud om  
alkoholbehandling i lokalområdet. 

Der er rådgivningstilbud til dem, der har et lettere overforbrug og behandlings- 
tilbud til dem, der er blevet afhængige.  
Flere kommuner har også gratis tilbud til virksomheder.  

Kontakt din kommune og hør nærmere.

Sådan finder du kommunenS tilbud om alkoholrådgivning  
og alkoholbehandling

behandlingStilbud

Fakta om mænd og alkohol

holdigen.dk

andre veje til lokale tilbud

 Find kommunens  
hjemmesideadresse  
(medarbejderens  
bopælskommune).

 Skriv ‘alkoholbehandling’ 
i søgefeltet.

 Herefter guides du 
videre til kommunens 
behandlingstilbud.

www.hope.dk

Hjemmeside drevet af De Frivilliges 
Netværk mod Misbrug.

Du kan også ringe til Hope Linjen på 
telefon  80 33 06 10

– alle hverdage mellem 12-15.

www.LAeNkeN.dk

Lænken er et samarbejde mellem frivillige  
og offentlige alkoholbehandlere. 
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