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Indbyggertal i alt: 22.854 Vaekst kommune med
udstykninger der hurtigt saelges

Meget hgj koncentration af skoler,

efterskoler, hgjskoler og fagskoler
24 % af eleverne i 8. kL. kender

Kystleengde: 4.4 k “ @ ikke deres foraeldres holdning
ystleengde: 94,4 km , il alkohol

5% 1 9. kl. bruger snus/ tygge-
tobak mindst en gang om ugen

e Under 18 ar: 4.819
55% har fritidsjob i 9. klasse

udskolingsskoler - a5 J 55% 1 9. kL. har provet at vaere )

fulde (3 % point faerre end 2019)

41% 1 9. kL. gar til sport i
forening/klub

A <2 Nabo til Aarhus, Skanderborg
Svarprocent Ungeprofilundersagelsen og Horsens - pendler kommune
2021 - 2022 = 90% fd

FELLES OM 74 Med stotte fra
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t

T\rergezle nde
Kvalitets/projektzruppe

Projektleder
Projektkoordinator
Filotskoler
Kemmunalmedfinansiering
Projektmidler

Sundhedsstyrelzsens
Programsekretariat

Sgjle 1: DATA
Ind=amling, =nalys=og sfrepportering.

Sgjle 2: BESKYTTENDE FAKTORER
Kapacitetsopbygning i Cdder Kommune
ift. widen ogferdigheder ift. arbejdet
med beskyttende faktorer

Side B

Sgjle 3: AKTIVE FORELDRE,
LOKALSAMFUND OG UNGE

Formidle viden om beskyttende faktorer
og data til foreldreworkzhops

Facilitere involverende processer med
|okalsamfundsaktgrer

Rekruttere og facilivere lokale
ambassadgrer

F& input fra lokale unge ift. fi fritidsl i

Sgjle 4: VOKSENSUPERVISEREDE
FAELLESSKARER:

Styrke voksensuperviserede aktiviteter, fic
ungemiljger, fritidsjobsfomidling nye
tilbud i fritidsliv

Sgjle 5: TRIWSEL
Understgtte trivsels arbejdet pa skoleme

Sgjle 6: TYDELIGE RAMMER
Tydeligggrelse af rammer for
alkoholindtag og rygning

Medarbejdere og
|okalsamfundsaktsrer opnar
viden om lokale
udfordringerog om
beskytrende fakrorer

Forzldreinvolverer sig og
bruger meretid med deres
unge

Pzet forzldre engagement

Styrket samarbejde pa tvears
af kommune og
lokalzamfund

Fors=ldrefglgermed i deres
unges fritidsliv og venner

Odder Kommunestyrker
ind=atzer ift beskyttende
faktorer

Forsldre s=stter klare
rammer for deresunges brug
aftobzak, alkohol & rusmidler

Tobak, alkehol og andre
rusmidler er ikke en naturlig
del af ungesf=llesskaber

Flere unge lever et
ungdomsliv, hvor bade
foraeldre og lokalsamfund
aktivt bidragertil, st
rammerne omde unge
opmuntrertil reduceret
alkoholforbrug og beskytter
mod brug af tobak og andre
rusmidler.

Lokalsamfundsaktgrer har
adgang til viden og rad om,
hvordan de styrker trivsel og
mindsker rizikoadfz=rd

Cer er etablersttryzze
rammer for ungemiljgercg
det selvorganiserede fritidsliv

Pget deltagelsa idet
organiseredefritidsliv

Lokale skterer steétter aktivt
op om ungekultur uden
rusmidler/tobak

Konkreteideartil lokale
initiativer, derstyrke
rammerne omungelivet

Nye aktiviteter  tiltag
udvikles, fx ift. organiseret
fritid, ungemiljgerog jobs

De organiserede
fritidsaktiviteter stptter aktivt
op om en ungekultur uden
rusmidler og tobak

Ekolerne har aktive trivels
of antimobbestratesier

Unge oplever, stderer
fritidsaktiviteter i det lokale,
organizeredefritidsliv, som
er interessantefor dem

Der er tryggerammer i
skolen

ive

Forandringsteori
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Projektorganisering - Faelles om Ungelivet Odder

Rammer Data Trivsel Beskyttende faktorer Aktive forzeldre, lokalsamfund & unge Voksensuperviserede faellesskaber

Tydelige Ungeprofil- Skole- Kapacitets- Foraeldre- Engagering af Ungdoms- Nye tilbud i Nye Fritidsjobs Nye
rammer undersggelsen trivselsarbejdet opbygning workshops lokalsamfund uddannelser foreninger Ungemiljger
Tydeligggrelse af Indsamling, Antimobbe- Viden om "Feelles om - Lokalrad Undervisning 1 g Nye tilbud Alle unge kan fa Etablering af nye
rammerne for analyse, strategier + beskyttende Ungelivet” - Foreninger Nye Fastholdelse i fritidsjobs og ungemiljger
alkoholindtag og afrapportering handleplaner faktorer 7. klasse. - Butikker/ feellesskaber og tilbud hjeelpes pa vej.
rygning pa Detail ny alkoholkultur Bygge bro til
uddannelsesinsti Socialnorms Arlige lokale Staende ”Alkoholdning” - Ambassadgr- tilbud
tutioner, kampagner actionsplaner mgdeforas 8. klasse. korps
foraeldrekredse pba data. Personale- - Lokalsamfunds-
og lokalsamfund grupper konference

Tovholder: Tovholder:

skoleledergrup- Tovholder: Projektmedarbe Tovholder: Tovholder:
Tovholder: Tovholder: pen + SSP Projektleder Tovholder: Tovholder: jloxholders jder og Ungdomsskole Ungdomsskole
Styregruppen SSP Konsulent Konsulent SSP konsulent Fritidskonsulent SSP konsulent Fritidskonsulent leder leder
Styregruppe. Retning, ssmmenhang og opbakning. Rammer for brug af rusmidler.

Projektleder: Projekt styring, projektdrift og kobling til Sundhedsstyrelsen

Projektgruppe bestdende af tovholdere + projektmedarbejder: Drift

L 4

2 4

4

1 4

4

2 4

2 4

Input Sundhedsstyrelsen. Sammen med input fra andre projektkommuner => Samlet forebyggelsesmodel til udbredelse til andre kommuner.
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Lokal styregruppe (Partnerskab)

Formal med styregruppen

Saette strategiske retning for "Feelles om Ungelivet -
Odder Kommune". Skabe sammenhang pa tvaers af
kommune og lokalsamfund. Sikre politisk,
ledelsesmaessig og lokal opbakning til projektets
udvikling og eventuelle forankring ved
projektafslutning.

Pavirke rammer og politikker for alkohol og rygning

Styregruppens sammensaetning

- Direktor (Formand)

- Leder af Forebyggelse og Rusmidler (Projektejer)

- Leder Ledelse og Udvikling

- Virksomhedsrepraesentant udvikling Odder

- Leder Borne - Familiecentret

- Politiske repraesentanter fra:
- Udvalget for Born & Skole
- Udvalget for Sundhed og Voksne
- Udvalget for Kultur og Fritid

- Repraesentant for Folkeoplysningsudvalget fra storre
forening med ungdomsafdeling.

- Skoleledere fra 3 projektskoler samt Ungdomsskole

- Projektleder og SSP konsulent (Sekretaer for
styregruppen)

- Leder af kulturomradet

- Foraeldrerepraesentanter fra de 3 projektskoler

- Rektor Odder Gymnasium

Formandskab:
Direktor, Projektejer og projektleder Odder @

Kommune
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- Datadrevet styring

06. oktober 2022
Kristian Kilt
Projektleder Feelles om Ungelivet & SSP konsulent
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ARSHJUL UNGEPROFILUNDERS@GELSEN '
ODDER KOMMUNE »

Praesentation
og handling

\/.

FELLES OM 74 Med stotte fra
UNGELIVET SUNDHEDSSTYRELSEN TrygFonden ggaﬁfj
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SEPTEMBER - OKTOBER: FORBEREDELSE

- Kommunikation skoler og uddannelsesinstitutioner — skabeloner fra BUL tilrettes og opdateres.

- Opfelgning ved skolens tovholder for dataindsamlingen.

- Samtykke

- Teknisk opsaetning pa skoler — ws17 erklaeringer mm.

- Informationsmateriale

- Udveelgelse af spgrgsmal med inddragelse af relevante partner i kommunens organisation og skolerne
mhp. at skabe koblinger.

- Opseaetning af undersggelse/undersggelser i BUL systemet.

- Telefonnummer pa BUL support er under telefonkontakter ©

29D oxlles
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NOVEMBER - DECEMBER - JANUAR:
INDSAMLING

- Gennemfgrsel af undersggelse pa skolerne i klasserne.

- Indhentning af antal elever i alle klasser til brug for udregning
af svarprocent

- Arbejde med svarprocenten — herunder opseette mal, give
status til den enkelte skole og udlodde fx preemier.

- Opdatering af PIXI og analysenggle

FAELLES OM 74 Med stotte fra
UNGELIVET SUNDHEDSSTYRELSEN TrygFonden 9835%
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JANUAR -FEBRUAR: ANALYSE

— Treekning af rapporter fra BUL systemet.
— Kommunerapporter
— Skolerapporter
— Landsplans rapporter
- Tema rapporter
— K@ns rapporter

— Udregning af svarprocent samlet og for hver projekt skole.

- Indkaldelse til analysemg@der pa kommuneniveau og skoleniveau.

FELLES OM 74 Med stotte fra
UNGELIVET SUNDHEDSSTYRELSEN TrygFonden ggaﬁfj
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FEBRUAR - MARTS: ANALYSE
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MARTS - APRIL: PRASENTATION OG HANDLING

Ungelivet i Odder kommune “

Udvalgte resultater fra
Ungeprofilundersegelsen 2021

Side

Offentligggrelse af PIXI Ungeprofilundersggelsen 2021-2022 (Hjemmeside, Mailtrad, praesetereres i

politiske udvalg og strategisk lederforum.
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Status Odder ift. Island

48% i 9. klasse har
vaeret fulde
indenfor de seneste
30 dage i Odder
kommune

(Ungeprofilundersegelsen 2021)

% 50
45 4 4% 1 9. klasse har
20 - ® — Drunk past 30 days provet at ryge hash i
b — Daily smoking Odder kommune
35 ® 32 33 (Ungeprofilundersegelsen 2021)
® @ 28 — Tried cannabis
30 26 e 26 25
25 23 ® . 2 o 2
®
20 # ; o5, @ ﬁ "
14 :

15 \.\ .12 ‘:t ”, [ ] L
o e _ g o — 04.; 2 ﬁ E 9 S , , 2% ryger Qagllgtl

— -9 ¢ 5 6 & & 9. klasse i Odder
5 e ® e & .;i_ —o—4 kommune

—0 g @ :
0 @ *—@ (Ungeprofilundersegelsen 2021)
T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T |
> L H 3\ & B o 0
R R M P S SN U S P S RO R ORI P NP
odder  VaN
Kommune 6
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MARTS — APRIL: PRESENTATION OG ¥ viceier
HANDLING

- Gennemfgrsel af analysemgder pa projektskoler med
fokus pa udarbejdelse af hovedtendenser og
handleplaner. ”SKOLE-PIXI” a&ndre nu karakter til
veerktgjet “DATA & HANDLEPLAN”.

- Anvendelse af data til foreeldrem@der og undervisning

- Praesentation af data fritidsliv DATA & HANDLEPLAN
UNGEPROFILUNDERS@GELSEN

PARKVEJENS SKOLE
ODDER 2020/ 2021

Side 20

FELLES OM 74 Med stotte fra N
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el og mental sundhed

:" har jog dot?

&’

Triv
« Hvor

Data Ungelivet i Odder kommune

L ——
y - srygronden | - TveFonden
BT | Trvesonden | i B Qowm Fin @ Snoncosstyansen |

U= e g

Sxlles

Status Odder ift. Island PP Hcoiver

DATA & HANDLEPLAN
UNGEPROFILUNDERS@GELSEN

&’

Ungelivet | Odder kommune

PARKVEJ ENS SKOLE I/illo‘sgttillzngleproﬁlundersageLsen 2021
ODDER 2020/ 2021 et
Svarprocent: 89%
FALLES OM & Med stotte fra N
UNGELIVET SUNDHEDSSTYRELSEN TrygFonden ggaa‘a
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Data som involverende metode pa fritidsomradet

OUTPUT pt.

- Opmaerksomhed, viden og fokus

- Konkrete aktiviteter i egen

forening

- Feelles tiltag:

- Konference Fritidsliv - “Tiltraekning
og fastholdelse i fritidslivet”

ODDER Ungdomstraener academy

ROKLUB - Styrket samarbejde skoler og

organiseret fritidsliv - en

systematisk samarbejdsmodel

8 =AW _ :
FXTNESS e ) - Foreningernes dag (ldreetsradet)
CENTER - Aben hal pa fredage som alternativ
til ruskultur
DET DRANSKE
SPEJDERKORPS
FELLES OM @ Med stotte fra ODDER

UNGELIVET SUNDHEDSSTYRELSEN TrygFonden *OMMUNE
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Gentofte E‘j: Soro @ Aalborg

FALLES OM
UNGELIVET ODDER

- Foraeldreinvolvering

27. september 2022
Morten Graff
Projektmedarbejder Faelles om Ungelivet
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4 ekse :
mpler pa foraeldreinvolvering

1

\

|
‘ |
\, \
Foraeldremobilisering | \
| \
| s,
\ Forening meder fitness |
| - Forzeldre 09 fastholdelsei \
‘ fritidstivet \
‘ \,
| \
\ \
&) clie? \
Py 2N oo \

Forseldre awareness \ :"

Hacking af “1}
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Foraeldregruppe: Foraeldre Faelles om Ungelivet

Kommunika
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Nielsen e 200 calles
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Foraeldregruppe: Foraeldre Faelles om Ungelivet

Formal:
- Understotte Faelles om Ungelivets
malsaetning og tilgang via foraeldre til
foraeldre indsatser.

@konomi:
- Tilskud FOU: 20.000,- kr.
- Billetindtaegter:: 8600,- kr.
- Tilsud private fonde: 5000,- kr.
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Kommunikation

N C22p
¢ Foraeldre Faelles om Ungelivet - Odder
® ner

Anja Brix Winkler har delt et link.
14. august kl. 1244 - Q@

Lav aftaler med de unge om fex. Alkohol, er et af de gode rad fra
Sundhedsstyrelsen og Faelles om ungelivet

Hvornar, hvor meget, men ogsa en snak om hvorfor. £

Jamen, de unge drikker jo bare alligevel taenker mange...... Se mere

N 2@
Fg,(“”‘ Forzeldre Faelles om Ungelivet - Odder
‘ UNGF
KUIImnunen Snu us \ 61% 78% 86% \—' 94%
reelt er 08% 1% i

S& mange unge TROR,
at der er flere daglige
brugere af e-cigaretter
blandt jaevnaldrende
unge i kommunen end
der reelt er

74% 79% 3%

S& mange unge TROR,

@\
59%
1,2%
at der er flere
jaevnaldrende i
kommunen der har G%\ 92% 81% -
veeret fulde indenfor de 71% 91% 78%
seneste 30 dage, end 35% 4.6% 55%
48%
12%

der reelt er

S& mange unge TROR,
at der er flere

jaevnaldrende unge i 3% 28%

kommunen, der har 7% B 1% |

provet at ryge hash sex / % )

nogensinde end der IS = /
reelt er

Anja Brix Winkler & fgler sig nysgerrig.

14. juni 2021 - Q

Viste du at...

Vores unge i Odder overdriver andre unges brug af rusmidler — det
kan presse vores unge, fordi de tror de er "bagud” i forhold til de
andre, selvom... Se mere
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Kommunikation @ Anja Brix Winkler har delt et opslag.

, 3. september kl. 18.48 - @

c2@n
ﬁgﬂm Foreeldre Fzelles om Ungelivet - Odder
® dice

Snus, Nikotinposer, tyggetobak... hvad er forskellen & ?
— Her lidt mere viden om disse produkter, som stadig bliver mere
SAlle

%% Foreeldre Fzelles om Ungelivet - Odder populaer blandt vores unge. Bade piger og drenge.
NG

@ Illustreret Videnskab @

Anja Brix Winkler & fgler sig nysgerrig. s 2. september kI, 17.58 - @

* @ 4. septemberkl.09.32-Q

Seerligt én faktor ger forskellen.

Ny undersggelse viser, hvor stor indflydelse vi foraeldre har pa, hvor
meget alkohol vores unge drikker.

-

SDU.DK gﬁuef
Ugens tal, uge 34 2022 “ UNGelivel

Enrxldrac haldninn til alknhnl har ctnar hatvdnina far 1innac indtan
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Events - Foredrag

ODDER GYMNAS|UM
. g 22. NOVEMBER KL 19 - 21
'd%g 66 KR. INCL. KAFFE OG KAGE | PAUS
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Events - Byfest og Kreemmermarked
= Dialog og uddeling af postkort

HOLDNINGER & HANDLINGER

der skaber tryghed for dig og din teenager

Brug tid sammen med din teenager

N

Veer lyttende, hav tillid og sat karlige grenser

Ver nysgerrig... Hvor skal du hen? Hvem skal du
vare sammen med? Hvad skal | lave?

Lav aftaler om hjemkomsttidspunkt og hvordan
din teenager kommer hjem

Skab god kontakt og lzr din teenagers venner og
deres forzldre atkende

Motiver din teenager til at engagere sig i
fritidsaktiviteter (forening, arbejde, klub mm.)

Hav en tydelig og restriktiv_holdning til alkohol,
nikotin og andre rusmidler (debutalder, typer,
mangder og hyppighed)

Serg for, at der altid er en voksen i nazrheden nar
teenagere fester

Fokuser pa "Rammer, Retning og Relation”
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Events - Aben hal i samarbejde med foreninger

DR.DK DRTV DRLYD
L)
DR Q

GSTJYLLAND

Foraeldre vil vise unge
et alternativ til druk og
disko med basketball
og skydning

Wi
ABEN HAL

Inspireret af Island skal fem kommuner skabe

| SPEKTRUM ODDER ;igis;jkaber for unge, som ikke roterer om

HVER FREDAG fra 19-21
For unge mellem 13 og 19 ar
Bare mgd op og veer med!

» T ?A&lle‘i
Skydning i stedet for druk er et af tilbuddene i Odder. (Foto: Anja
Winkler)
M NGoliveT
FELLES OM & med stotte fra
UNGELIVET SUNDHEDSSTYRELSEN TrygFonden 9835%
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Forening mader fithess

- Forzeldre og fastholdelse i
fritidslivet

P Cxlles

=X |

M uNGeliveT
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Gar ugentligt til sporti
forening

7. klasse 8. klasse 9. klasse Unge 15-30 ar

72% 41%
70% 61% 51% 30%

Gar ugentligt i fitness

center
7. klasse 8.klasse 9.klasse Unge 15-30
ar
22% 45%
19% 31% 40% A40%
Cxlles
S =1
I uncelivel
FZALLES OM 7 Med stotte fra 7
UNGELIVET SUNDHEDSSTYRELSEN TrygFonden 2835‘5
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Joint venture Forening og Fitness
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Hacking af
eksisterende indsatser

- SpotOn Ungdomsuddannelser
- Alkoholdning 8. kl.
- Feelles om ungelivet 6. kl.

?ﬂ&llef
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Alkohol

- Fuldskab og drikkepres

7 kil 8 kl g kL Unge
Har ikke provet at vaere fuld, 93% 81% 1%
(af alle unge)
94% ™% 17%
Har ikke drukket over 4 genstande ved
samme lejlighed de sidste 30 dage 96% 81%
(af alle unge)
5% 80%
gﬁllef
St 4 ID colivel
FELLES OM 74 Med stotte fra N
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SPOTON22 - 11%ned

- Temauge for alle ungdomsuddannelser: Arets
tema: 11%ned

- Faelles event for elever

ST

- Feelles foraeldremoede pa tvaers - Arrangeret af
- Alkoholkulturen til debat - Unge inddrages og
hores

Foraeldre Faelles om Ungelivet
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Alkoholdning 8. klasse
- Nu med lokal data og fokus pa beskyttende faktorer

>
‘ P
Foraeldreafta\e om alkoho

Foreeldre

rammer
- Holdninger o9

\les ansvar i ﬁorae\d(egruppen
g debut 09 sikre et f&
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Alkoholdning og indhold og tilgang

EUROPA

Beskyttende
faktorer - Skolen

Trivsel i skolen - positivt skoleklima
Tilknytning til skolen - engagement

faktorer - Fritidsliv

Deltagelse i fritidsaktiviteter
Voksen tilstedevcerelse ved fester/
"hyggedruk”

> Positive rollemodeller - (trcenere.
instrukterer, lcerer)

TRAGTEN

Beskyttende faktorer -
Forceldre

DATA EGEN BORNS o
ARGANG

DATA PA BESKYTTENDE FAKTORER
FORZALDREDIALOG OG EVT. AFTALE

Side 43

Forzeldreaftale om alkohol

Mal for aftalen er:
= Atudskyde boerne alkoholdebut og sikre et feelles ansvar i foraeldregruppen
for alle vores barn.

Det gor vi med folgende aftale:
* Ingen alkohol nar vores barn er sammen indtil nytar i 9. klasse
= Hvis et barns adfeerd bekymrer, skal man kontakte foraeldrene.
« Man giv
+ Har tilld til r den bedste reaktion.
« Orientering v

Aftalen er gzeldende for alle i klassen — eleverne skal ogsé kende den.
Aftalen er geeldende indtil foraeldremede i 9. K.

Foraeldreradene i 8. K.

FALLES OM & Med stotte fra
UNGELIVET SUNDHEDSSTYRELSEN TrygFonden

ODDE
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Faelles om Ungelivet 6. klasse

- Beskyttende faktorer, Social pejling og
foraeldrenetvaerk

Beskyttende
faktorer - Fritidsliv

» Deltagelse i fritidsaktiviteter

» Voksen tilstedevcerelse ved fester/
"hyggedruk”

» Positive rollemodeller - (trcenere,

instrukterer, lcerer)

FALLES OM &
UNGELIVET SUNDHEDSSTYRELSEN

Med stotte fra

TrygFonden
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S_UNDHEDSSTYRELSEN ‘ TrygFonden ‘ Oddef §Silkeborg

FALLES OM
UNGELIVET ODDER

- Strukturel forebyggelse i en
kommunal kontekst

06. oktober 2022

Kristian Kilt
Projektleder Feelles om Ungelivet & SSP konsulent

Gentofte Soro @ Aalborg

FALLES OM &
UNGELIVET SUNDHEDSSTYRELSEN

Med stotte fra

TrygFonden
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#Drukfridngdom

Indfer en ensartet aldersgreens§
for salg af alkohol pa 18 ar \\\
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Ungelivet o
Mcomet | =
Workshop & S atg
Styregruppemade
Torsdag den 27. maj 2021 K. 15 - 181 Kulturkmkkenet
vitapark
K. 15— 17: WORKSHOP MED SUNDHEDSSTYRELSEN —STRUKTUREL
FOREBYGGELSE:
d for styregruppen Feellesom Ungelivet Odder

. Velkomst v. Flemming SkaaruP: Forman
elsens perspektl
och Aabel

1. V. programleder for Faelles om

om Ungelivet fra Sundhedsstyr

+ felles
dhedsstyrelsen, Maria K

ungelivet Sun
« Strukturel forebyggelseiet (ommunalt. perspektiv- V. programleder for Feelles om
ungelivet Sundhedsstvrelsen, Maria Koch Aabel
a. Hvader <trukture! forebyggelse?
unalt/ lokalt perspekﬂv?

A|k0h0\ & b, Hyilke "handtagkan der drejes pd” i et komm!
. Eksemplerpd national strukturel forebyggelse
Samfun e e o rukiri ungdom
i Alkoho\partnerskab/zf(ale
{ii. "Denye vinde”

ie Lautrup Kolind,
 projektgruppen |

mmune. V- Mari

iltagi Odder Ko
mt medlem 3!

4 strukturelle forebyggelsest
delse- 08 Udvikling med fokus pa sundhed sa
dder.

s + Eksempler p:
Gymnasieguide Konsulent Le
g o fFaellesom Unge\iveti O
. Gruppearbejde med kaffe
a. Hvor servi strukturelle forebygge\sesmu\ighederi Odder?
p. Hvordan tager vi fati” handtaget”
kommentering

e Opsamling 08
v. Maria Koch Aabel 0g Kristian Kilt

Mere fest, mindre alkohol
n og ideer fra gymnasier ihele
ere fest.

Fa inspiratio
dre alkohol 0g T

Jandet til min
K. 17 -18: STYREGRUPPEM¢DF. FALLES

oM UNGELIVET:

n sidsti FOU Odder

* Side
i fra data 08 tiltag.

st eller café med fa KliK . Bt
| 7ol ose i sas o e @rr

Planleed neeste fe:
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SUNDHED

Proces og forarbejde

Sommer 2021
1. Worksho
om Ungell p med styregru
forebyg I\L/et og Sundhedsstyrelsen Onl:pen ror Festles
gelse. Forslag til lokale tiltag strtaret
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1. Ansvarlig udskaenkning

Anvendelse af opdateret materiale om "Ansvarlig INSPIRATIONSH/&FTE
Udskaenkning” i Bevillingsnaevnet.

—
-
ANSVARLIG UDSKANKNING &
N

om en aktiy bevillingspolitik

L
SUNDHEDSSTYRELSEN

* Materialet fra Sundhedsstyrelsen har et bredere
sigte end det tidligere og inddrager bade detail, Ansvarlig
ungdomsuddannelser og natteliv. Pa workshoppen udskaenkning
fremfortes forslag om tidsbegraenset udskankning o+0
til fx byfest (forst efter kL. 20)

Yderligere faglig understgattelse af Bevillingsnaevn ift.

revitalisering af Ansvarlig Udskaenkning.

+ Sikre at bevillingsopgaven og opgaven med
lejlighedsbevillinger leses dialog imellem aktorerne.

odder VAN
Kommune é

o
&)

FALLES OM & Med stotte fra ODDE
UNGELIVET SUNDHEDSSTYRELSEN TrygFonden =OMM

Cc

NE



Redskaber

FALLES OM
UNGELIVET

m— 2. Indsatser
malrettet
symbolske

W begivenheder

OB sl

28 2N

&P vncelivel
FAELLES OM 74 Med stotte fra
UNGELIVET SUNDHEDSSTYRELSEN TrygFonden ggaa‘a



Redskaber
FZALLES OM
UNGELIVET

2. Indsatser malrettet symbolske begivenheder

"[_)et er ikke drukfester,
Etablering af nye traditioner til Sidste skoledag via vi gnsker”

En undersggelse af danske

feelles alternativ alkoholfti afslutning om i

feelles kodeks for alkohol.

eftermiddagen.

* Nedsat arbejdsgruppe pa tvaers af skolerne.

» Afsat budget pd 40.000 kr. i alt

* Arrangementet bliver en del af skoletiden og
afvikles i Spektrum

Gymnasiefester / Fredagscafeer Alkohol &
« Anvendelse af materiale fra alkohol & Samfund samfund
» Belonning for aadru fremmede, positiv adfserd
» Faelles rammeaftale sammen med eleverne
« Nudging indsats ift. anvendelse af tobak
("Taberrum”)

Mere fest, mindre alkohol

Fa inspiration og ideer fra gymnasier i
hele landet til mindre alkohol og mere fest.

FALLES OM & Med stotte fra ODDE
UNGELIVET SUNDHEDSSTYRELSEN TrygFonden =OMM

o
&)

Cc

NE



eeeeeeeee
FALLES OM
UNGELIVET

3. Kobling mellem
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3. Kobling mellem alkoholpolitik i
foreninger og kommunal stotte/ tilskud

Krav om at alle foreninger der far kommunal
stotte skal have en alkohol-/rusmiddelpolitik
som betingelse for modtagelse af stotte

* Partnerskab med DGl om alkohol- og
nikotinfrie miljoer i idraetsanlaeg, tilknyttede
idraetsforeninger og andre lokale foreninger i
lokalomradet.

* Nedsat national arbejdsgruppen med juridisk
afklaring af kravstillelse. Odder deltager i
arbejdsgruppen.
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4. Feelles kommunal alkohol strategi/

alkoholpolitik

Odder Kommune har pt. en strategi i udarbejdet i MED

som har fokus pa handtering af medarbejdere der har

et overdrevent brug af rusmidler. Der foreslas

udarbejdet en egentlig alkoholpolitik for Odder

kommune, indeholdende fx:

* Anvendelse af alkohol ifm. kommunale arrangementer, fx
skolefest mv.

* Retningslinjer for kommunale lokaler og lan heraf

* Ansatte (Eksistere pt. kun alkoholpolitik i MED systemet
med fokus pa hjaelp ved rusmiddelproblemer)

+ Tilkendegivelse af holdninger, fx Begraens/udsaet/16 ar

» Sagsfremstilling udarbejdet. Dagsordensaettes
direktionsmede 5. april 2022

Sﬁndhedsstyrelsen

ALKOHOLPOLITIK OG ALKOHOLPROBLEMER
PA ARBEJDSPLADSEN

LA\

kommune €
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Qcider ' N
referat Kommune
Diremionsmade. den 05—04—2022 side 9

4. Opdatering og udvikling af den gaewende Alkohol- 0g rusmiddelpolitiu {mis-
hrugspolitik] i Odder Kommune

Sagsnt- 520'22-31E' Dok.nr. 02022-34{!25
Abent

Fravasrendel  ~

Resumé
Direktionen pesiutier, nyorvidt den gaeldende Alkohol- 09 msmiddelpo\mk {m'\sbrugspomik) j Od-

der Kommune skal gpdateres od udvikies samt nvordan processen for opdatenngen isafald skal
ERTE.

Sags\’remstilling

paggrund

pa mede 4. 97. oktober 2021 dreftede formandsskabe\ for Feelles oM unaelivet, direktorer fra
velfaerdsomrédeme i Odder Kommune samt udvalglie po\mske reptaes.entan\er o9 civilsam-
fundsakisrel muligheder for strukturel rusmidde\forebygge\se forunge | Odder Kommune_Madet
tog udgangspunkt i et idéopled med fem ponkrete indsatser, s0m styregmppen for Feelles om
yngelivet formulerede paet temamade 1 fararet 2021 med deftagelse fra Sundhedsgtg{relsen.

Draftelseme 4 modetd. 27. oktober gmhandiede yommunens muligheder for at formulers 09
understme stmkture\\e indsatsef, som ef med tit at saetie rammeme for unges a\koholinmag ide
sammenhaenge, fyor de unge pheveegel sig f.eks. i foreninger. nattelivet 00 knmmuna\e institutio-

ner.

Der viste Si0 at veere et hehov for, at Ddder Kommune tager stilind if, opdaterer ag udvikier rel-
pingslinier for akohotindtad iQdder Kommune S0M organisation. Det kan dreje sig om indtaget af
alkohot | Kommurens jokater for medarbe]dere eller ved udian tit gkaterne par\er,‘\ arbejdstiden

og ved seerlige le]\igheder, eler ved arrangementer der afnoldes i kommunens regi. Den geelden-
de Alkohol- 03 rusmiddelpo\'\tik {misbrugspoliﬁk.) el uedtage.\i 204300 € derfor ikke lrengere
tidssvarende i forhold 1l det nu‘.\'aerende veerdiset i Qdder Kommune o0 i 5amfundet genere.\\.
Den gaa\dende Alkohot- 03 msmidde\poli\ik er yedheefiet som bilad il denne 530-

Repmesen\anteme g4 gerne, ot Odder Kommurne understgner en kuftur, nvar alkoho! ikke oM
udgangspunkl indgar som an del af sociale sammenhfﬁnge og hwof det er acceptabe\t at sige nej
tak til alkohal. Repraesentan\eme gnsker desuden, at Qdder Kommune tager stifling il alkonol-
og rusmidde\indtage\l kommunens okaler.

Repraesentan\eme fra direktionen peshutiede, at direktionen ckal drefie 00 pestufie, forvidt den
gzﬂldende Alkohol- 09 msmldde\pul'mk. tmisbrugspo\'\\'\k} skal ppdateres o0 udvikles. Huis direktio-
nen pesiutier. at den gae\dende nﬂsbrugspo\\\ik skal ppdateres g udvikles, skal direktionen he-
sluite, hyordan pmcessen skal vere for udvikiing af Alkohot- 09 rusmldde\pol‘mkken (mishmgspa—
Jitikken).
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5. Rogfrie/ nikotinfrie miljoer i foreninger og

med samarbejdspartnere

Status pt.
* Rogfri skoletid fra 1. august 2018 i Odder Kommune
* Rogfri skoletid pa ungdomsuddannelser pr. 31. juli 2021

» Understottelse og udbredelse af Partnerskab for rogfri fremtid,
herunder partnerskab om tobaksfri ungdomsuddannelse (??)

.. kommende indsatsomrader

* Rogfri miljeer i foreninger og hos samarbejdspartnere

» Rogfri legepladser, parker, traeningsfaciliteter mv.

SUNDHEDSSTRATEGI
- BORN & UNGE
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