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Odder facts

Indbyggertal i alt: 22.854

Under 18 år: 4.819

5% i 9. kl. bruger snus/ tygge-
tobak mindst én gang om ugen

Vækst kommune med 
udstykninger der hurtigt sælges

Kystlængde: 94,4 km

4 udskolingsskoler

Svarprocent Ungeprofilundersøgelsen 
2021 – 2022 = 90% 

Nabo til Aarhus, Skanderborg 
og Horsens - pendler kommune

Meget høj koncentration af skoler, 
efterskoler, højskoler og fagskoler

41% i 9. kl. går til sport i 
forening/klub

55% har fritidsjob i 9. klasse

55% i 9. kl. har prøvet at være 
fulde (3 % point færre end 2019)

24 % af eleverne i 8. kl. kender 
ikke deres forældres holdning 

til alkohol
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Projektorganisering - Fælles om Ungelivet Odder

Tydelige 
rammer
----------------------
Tydeliggørelse af 
rammerne for 
alkoholindtag og 
rygning på 
uddannelsesinsti
tutioner, 
forældrekredse 
og lokalsamfund

Tovholder: 
Styregruppen

Nye 
Ungemiljøer
----------------------
Etablering af nye 
ungemiljøer

Tovholder: 
Ungdomsskole
leder

Nye Fritidsjobs

----------------------
Alle unge kan få 
fritidsjobs og 
hjælpes på vej.

Tovholder: 
Ungdomsskole
leder

Forældre-
workshops
----------------------
”Fælles om 
Ungelivet”
7. klasse. 

”Alkoholdning” 
8. klasse.

Tovholder:
SSP konsulent

Skole-
trivselsarbejdet
----------------------
Antimobbe-
strategier + 
handleplaner

Årlige lokale 
actionsplaner
pba data.

Tovholder: 
skoleledergrup-
pen + SSP 
Konsulent

Kapacitets-
opbygning 
----------------------
Viden om 
beskyttende 
faktorer

Stående 
mødeforas
Personale-
grupper

Tovholder: 
Projektleder

Ungeprofil-
undersøgelsen
----------------------
Indsamling, 
analyse, 
afrapportering

Socialnorms 
kampagner

Tovholder: 
SSP Konsulent

Engagering af 
lokalsamfund
----------------------
- Lokalråd
- Foreninger
- Butikker/ 
Detail
- Ambassadør-
korps
- Lokalsamfunds-
konference

Tovholder:
Fritidskonsulent

Nye tilbud i 
foreninger
-------------------
Nye tilbud
Fastholdelse i 
tilbud
Bygge bro til 
tilbud

Tovholder:
Projektmedarbe
jder og 
Fritidskonsulent

Voksensuperviserede fællesskaber

Ungdoms-
uddannelser
----------------------
Undervisning 1 g 
Nye 
fællesskaber og 
ny alkoholkultur

Tovholder: 
SSP konsulent

Aktive forældre, lokalsamfund & ungeData Trivsel Beskyttende faktorerRammer

Styregruppe. Retning, sammenhæng og opbakning. Rammer for brug af rusmidler.

Projektleder: Projekt styring, projektdrift og kobling til Sundhedsstyrelsen

Input Sundhedsstyrelsen. Sammen med input fra andre projektkommuner => Samlet forebyggelsesmodel til udbredelse til andre kommuner.

Projektgruppe bestående af tovholdere + projektmedarbejder: Drift
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Lokal styregruppe (Partnerskab) SSttyyrreeggrruuppppeennss  ssaammmmeennssæættnniinngg
− Direktør (Formand)
− Leder af Forebyggelse og Rusmidler (Projektejer) 
− Leder Ledelse og Udvikling
− Virksomhedsrepræsentant udvikling Odder
− Leder Børne - Familiecentret
− Politiske repræsentanter fra:
− Udvalget for Børn & Skole
− Udvalget for Sundhed og Voksne
− Udvalget for Kultur og Fritid

− Repræsentant for Folkeoplysningsudvalget fra større 
forening med ungdomsafdeling.  

− Skoleledere fra 3 projektskoler samt Ungdomsskole
− Projektleder og SSP konsulent (Sekretær for 

styregruppen)
− Leder af kulturområdet
− Forældrerepræsentanter fra de 3 projektskoler
− Rektor Odder Gymnasium

FFoorrmmaannddsskkaabb::  
Direktør, Projektejer og projektleder

FFoorrmmååll  mmeedd  ssttyyrreeggrruuppppeenn
Sætte strategiske retning for ”Fælles om Ungelivet -
Odder Kommune”. Skabe sammenhæng på tværs af 
kommune og lokalsamfund. Sikre politisk, 
ledelsesmæssig og lokal opbakning til projektets 
udvikling og eventuelle forankring ved 
projektafslutning.
Påvirke rammer og politikker for alkohol og rygning
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Odder Silkeborg Gentofte Sorø Aalborg

FÆLLES OM 
UNGELIVET ODDER
- Datadrevet styring

06. oktober 2022
Kristian Kilt
Projektleder Fælles om Ungelivet & SSP konsulent
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Side 9

PPrrææsseennttaattiioonn  

oogg  hhaannddlliinngg

AAnnaallyyssee

IInnddssaammlliinngg

ÅRSHJUL UNGEPROFILUNDERSØGELSEN 
ODDER KOMMUNE

FFoorrbbeerreeddeellssee

EEvvaalluueerriinngg
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FORBEREDELSE
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SEPTEMBER – OKTOBER: FORBEREDELSE

- Kommunikation skoler og uddannelsesinstitutioner – skabeloner fra BUL tilrettes og opdateres.
- Opfølgning ved skolens tovholder for dataindsamlingen.
- Samtykke
- Teknisk opsætning på skoler – ws17 erklæringer mm. 
- Informationsmateriale
- Udvælgelse af spørgsmål med inddragelse af relevante partner i kommunens organisation og skolerne 

mhp. at skabe koblinger.
- Opsætning af undersøgelse/undersøgelser i BUL systemet.
- Telefonnummer på BUL support er under telefonkontakter 
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INDSAMLING
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NOVEMBER – DECEMBER – JANUAR: 
INDSAMLING

- Gennemførsel af undersøgelse på skolerne i klasserne.
- Indhentning af antal elever i alle klasser til brug for udregning 

af svarprocent
- Arbejde med svarprocenten – herunder opsætte mål, give 

status til den enkelte skole og udlodde fx præmier.
- Opdatering af PIXI og analysenøgle
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ANALYSE
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JANUAR -FEBRUAR: ANALYSE 

− Trækning af rapporter fra BUL systemet. 
− Kommunerapporter
− Skolerapporter
− Landsplans rapporter
− Tema rapporter
− Køns rapporter

−Udregning af svarprocent samlet og for hver projekt skole.

− Indkaldelse til analysemøder på kommuneniveau og skoleniveau.
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FEBRUAR - MARTS: ANALYSE

- Dataanalyse, udregninger iht. 
analysenøgle. 

- Opsætning af PIXI
o Kommune niveau
o Skole-pixi for projektskole i Fælles om 

Ungelivet
o Tema – fx udvikling i trivsel siden sidste år 

eller fritidsområdet.

−Gennemførsel af analysemøder på 
kommuneniveau med fokus på 
udarbejdelse af hovedtendenser / 
konklusioner
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PRÆSENTATION & 
HANDLING
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MARTS – APRIL: PRÆSENTATION OG HANDLING
- Offentliggørelse af PIXI Ungeprofilundersøgelsen 2021-2022 (Hjemmeside, Mailtråd, præsetereres i 

politiske udvalg og strategisk lederforum.

Side 18



Redskaber

Redskaber

Status Odder ift. Island

2% ryger dagligt i 
9. klasse i Odder 

kommune
(Ungeprofilundersøgelsen 2021)

48% i 9. klasse har 
været fulde 

indenfor de seneste 
30 dage i Odder 

kommune
(Ungeprofilundersøgelsen 2021)

4% i 9. klasse har 
prøvet at ryge hash i 

Odder kommune
(Ungeprofilundersøgelsen 2021)
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MARTS – APRIL: PRÆSENTATION OG 
HANDLING

- Gennemførsel af analysemøder på projektskoler med 
fokus på udarbejdelse af hovedtendenser og 
handleplaner. ”SKOLE-PIXI” ændre nu karakter til 
værktøjet ”DATA & HANDLEPLAN”.

- Anvendelse af data til forældremøder og undervisning

- Præsentation af data fritidsliv

Side 20
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Data
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Data som involverende metode på fritidsområdet

Side 22

OUTPUT pt.
- Opmærksomhed, viden og fokus
- Konkrete aktiviteter i egen 

forening
- Fælles tiltag:

- Konference Fritidsliv - ”Tiltrækning 
og fastholdelse i fritidslivet” 
Ungdomstræner academy

- Styrket samarbejde skoler og 
organiseret fritidsliv - en 
systematisk samarbejdsmodel

- Foreningernes dag (Idrætsrådet)
- Åben hal på fredage som alternativ 

til ruskultur
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EVALUERING
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Odder Silkeborg Gentofte Sorø Aalborg

FÆLLES OM 
UNGELIVET ODDER
- Forældreinvolvering

27. september 2022
Morten Graff
Projektmedarbejder Fælles om Ungelivet 
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4 eksempler på forældreinvolvering
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Forældremobilisering
- Peer 2 Peer indsatser
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Forældregruppe: Forældre Fælles om Ungelivet

Inspirere

Samle

Events

IInniittiiaattiivvttaaggeerr::  PPiiaa

IInniittiiaattiivvttaaggeerr::  
AAnnjjaa  BBrriixx  WWiinnkklleerr

Kommunika
tion

IInniittiiaattiivvttaaggeerr::  
PPiiaa  KKjjeellssttrrøømm  
BBrruuhhnn

IIAAnnnnee MMeettttee  
MMiikkkkeellsseenn

IISSttiinnee KKaalllleerruupp  
SSøørreennsseenn

IISSttiinnee EElllleemmaannnn  
NNiieellsseenn

SSUUPPPPOORRTT  
GGRRUUPPPPEE
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Forældregruppe: Forældre Fælles om Ungelivet

ØØkkoonnoommii::
- Tilskud FOU: 20.000,- kr.
- Billetindtægter:: 8600,- kr.
- Tilsud private fonde: 5000,- kr. 

IInniittiiaattiivvttaaggeerr::  PPiiaa

IInniittiiaattiivvttaaggeerr::  
AAnnjjaa  BBrriixx  WWiinnkklleerr

IInniittiiaattiivvttaaggeerr::  
PPiiaa  KKjjeellssttrrøømm  
BBrruuhhnn

IIAAnnnnee MMeettttee  
MMiikkkkeellsseenn

IISSttiinnee KKaalllleerruupp  
SSøørreennsseenn

IISSttiinnee EElllleemmaannnn  
NNiieellsseenn

SSUUPPPPOORRTT  
GGRRUUPPPPEE

FFoorrmmååll::
− Understøtte Fælles om Ungelivets 

målsætning og tilgang via forældre til 
forældre indsatser.
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Kommunikation

Side 29
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Kommunikation

Side 30
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Events - Foredrag

Side 31
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Events - Byfest og Kræmmermarked
- Dialog og uddeling af postkort 

Side 32
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Side 33

Events - Åben hal i samarbejde med foreninger
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Forening møder fitness
- Forældre og fastholdelse i 
fritidslivet 



Redskaber

Redskaber

Går ugentligt til sport i 
forening

7. klasse    8. klasse     9. klasse           Unge 15-30 år

Går ugentligt i fitness 
center
7. klasse    8. klasse     9. klasse             Unge 15-30 
år
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Joint venture Forening og Fitness

Side 36
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Forældre awareness

Side 
37
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Klummer Odder avis
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Hacking af 
eksisterende indsatser
- SpotOn Ungdomsuddannelser
- Alkoholdning 8. kl.
- Fælles om ungelivet 6. kl.
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Side 40
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SPOTON22 - 11%ned

−Temauge for alle ungdomsuddannelser: Årets 
tema: 11%ned

−Fælles event for elever
−Fælles forældremøde på tværs - AArrrraannggeerreett  aaff  

FFoorræællddrree  FFæælllleess  oomm  UUnnggeelliivveett
−Alkoholkulturen til debat - Unge inddrages og 

høres

Side 41
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Alkoholdning 8. klasse
- Nu med lokal data og fokus på beskyttende faktorer

Side 42
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Alkoholdning og indhold og tilgang

Side 43
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Fælles om Ungelivet 6. klasse
- Beskyttende faktorer, Social pejling og 
forældrenetværk

Side 44
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Odder Silkeborg Gentofte Sorø Aalborg

FÆLLES OM 
UNGELIVET ODDER
- Strukturel forebyggelse i en 
kommunal kontekst

06. oktober 2022
Kristian Kilt
Projektleder Fælles om Ungelivet & SSP konsulent
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Proces og forarbejde

SSoommmmeerr  22002211::  Workshop med styregruppen for Fælles 
om Ungelivet og Sundhedsstyrelsen om strukturel 
forebyggelse. Forslag til lokale tiltag.

SSoommmmeerr  22002211  -- EEfftteerråårr  22002211::  Projektgruppen Fælles om 
Ungelivet identificere 5 potentielle tiltag fra 
workshoppen.

VViinntteerr  22002211::  Direktion, formandskab for styregruppen 
Fælles om ungelivet og politiske repræsentanter fra 
styregruppen samt rektor Odder Gymnasium beslutter 
at gå videre med ”De 5”.

VViinntteerr  oogg  ffoorråårr  22002222::  Forebyggelsestiltagene kvalificeres 
og sagsfremstilles. 
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1. Ansvarlig 
udskænkning
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1. Ansvarlig udskænkning

AAnnvveennddeellssee  aaff  ooppddaatteerreett  mmaatteerriiaallee  oomm  ””AAnnssvvaarrlliigg  
UUddsskkæænnkknniinngg””  ii  BBeevviilllliinnggssnnæævvnneett..  

• Materialet fra Sundhedsstyrelsen har et bredere 
sigte end det tidligere og inddrager både detail, 
ungdomsuddannelser og natteliv. På workshoppen 
fremførtes forslag om tidsbegrænset udskænkning 
til fx byfest (først efter kl. 20)

YYddeerrlliiggeerree  ffaagglliigg  uunnddeerrssttøøtttteellssee  aaff  BBeevviilllliinnggssnnæævvnn  iifftt..  
rreevviittaalliisseerriinngg aaff  AAnnssvvaarrlliigg  UUddsskkæænnkknniinngg..
• Sikre at bevillingsopgaven og opgaven med 

lejlighedsbevillinger løses  dialog imellem aktørerne.
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2. Indsatser 
målrettet 
symbolske 
begivenheder



Redskaber

Redskaber

2. Indsatser målrettet symbolske begivenheder

EEttaabblleerriinngg  aaff  nnyyee  ttrraaddiittiioonneerr  ttiill  SSiiddssttee  sskkoolleeddaagg  vviiaa  
ffæælllleess  aalltteerrnnaattiivv  aallkkoohhoollffrrii  aaffsslluuttnniinngg  oomm  
eefftteerrmmiiddddaaggeenn..  
• Nedsat arbejdsgruppe på tværs af skolerne. 
• Afsat budget på 40.000 kr. i alt
• Arrangementet bliver en del af skoletiden og 

afvikles i Spektrum 

GGyymmnnaassiieeffeesstteerr  //  FFrreeddaaggssccaaffeeeerr
• Anvendelse af materiale fra alkohol & Samfund
• Belønning for ædru fremmøde, positiv adfærd
• Fælles rammeaftale sammen med eleverne
• Nudging indsats ift. anvendelse af tobak 

(”Taberrum”)
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3. Kobling mellem 
alkoholpolitik i 
foreninger og 
kommunal 
støtte/tilskud
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3. Kobling mellem alkoholpolitik i 
foreninger og kommunal støtte/tilskud

KKrraavv  oomm  aatt  aallllee  ffoorreenniinnggeerr  ddeerr  ffåårr  kkoommmmuunnaall  
ssttøøttttee  sskkaall  hhaavvee  eenn  aallkkoohhooll--//rruussmmiiddddeellppoolliittiikk  
ssoomm  bbeettiinnggeellssee  ffoorr  mmooddttaaggeellssee  aaff  ssttøøttttee

• Partnerskab med DGI om alkohol- og 
nikotinfrie miljøer i idrætsanlæg, tilknyttede
idrætsforeninger og andre lokale foreninger i 
lokalområdet.

• Nedsat national arbejdsgruppen med juridisk 
afklaring af kravstillelse. Odder deltager i 
arbejdsgruppen.
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4. Fælles 
kommunal 
alkohol strategi/ 
alkoholpolitik
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4. Fælles kommunal alkohol strategi/ 
alkoholpolitik

OOddddeerr  KKoommmmuunnee  hhaarr  pptt..  eenn  ssttrraatteeggii  ii  uuddaarrbbeejjddeett  ii  MMEEDD  
ssoomm  hhaarr  ffookkuuss  ppåå  hhåånnddtteerriinngg  aaff  mmeeddaarrbbeejjddeerree  ddeerr  hhaarr  
eett  oovveerrddrreevveenntt  bbrruugg  aaff  rruussmmiiddlleerr..  DDeerr  ffoorreessllååss  
uuddaarrbbeejjddeett  eenn  eeggeennttlliigg  aallkkoohhoollppoolliittiikk  ffoorr  OOddddeerr  
kkoommmmuunnee,,  iinnddeehhoollddeennddee  ffxx::
• Anvendelse af alkohol ifm. kommunale arrangementer, fx 

skolefest mv.
• Retningslinjer for kommunale lokaler og lån heraf
• Ansatte (Eksistere pt. kun alkoholpolitik i MED systemet 

med fokus på hjælp ved rusmiddelproblemer)
• Tilkendegivelse af holdninger, fx Begræns/udsæt/16 år

• Sagsfremstilling udarbejdet. Dagsordensættes 
direktionsmøde 5. april 2022
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Referat direktionsmøde 
05.04.22
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5. Røgfrie/
nikotinfrie miljøer 
i foreninger og 
med samarbejds-
partnere
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5. Røgfrie/nikotinfrie miljøer i foreninger og 
med samarbejdspartnere

SSttaattuuss  pptt..
• Røgfri skoletid fra 1. august 2018 i Odder Kommune
• Røgfri skoletid på ungdomsuddannelser pr. 31. juli 2021

• Understøttelse og udbredelse af Partnerskab for røgfri fremtid, 
herunder partnerskab om tobaksfri ungdomsuddannelse (??)

……  kkoommmmeennddee  iinnddssaattssoommrrååddeerr
• Røgfri miljøer i foreninger og hos samarbejdspartnere
• Røgfri legepladser, parker, træningsfaciliteter mv.
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Spørgsmål


