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Punkt1.  Velkommen og praesentation v/Karen Geismar, sektionsle-

der Beredskab og Smitsomme Sygdomme, SST

Sundhedsstyrelsen bad velkommen til medet i rad for sundhedsberedskab
herefter fulgte en prasentation af de tilstedeverende medlemmer.

Husk at udfylde en habilitetserklering her: Se habilitetserklzeringer | Sund-
hedsstyrelsen

Punkt2.  Godkendelse af dagsorden

Dagsorden blev godkendt uden @ndringer.

Punkt 3. Til orientering: Gensidig orientering bordet rundt

Alle madedeltagere gav en kort status pa hvad der rorer sig ift. sundhedsbe-
redskabet i den reprasenterede organisation.

Kommunerne i Nordjylland

- Frederikshavns kommune har oprettet et psykosocialt beredskab
- Alborg kommune er ved at opdatere deres sundhedsberedskabsplan

- For de nordjyske kommuner fylder spergsmaél til *Forberedt pa kri-
ser’ en del.

Kommunerne i Midtjylland

- For de midtjyske kommuner fylder spergsmaél til ’Forberedt pd kri-
ser’ en del.

Kommunerne i Syddanmark

- Netvaerk mellem region og kommuner fungerer rigtig godt og der er sl sl

god tilslutning til mederne. Islands Brygge 67
. . 2300 Kebenhavn S
Region Midt Hubrhark
- Fokus pa arbejdet med sikkerhedsh@ndelser 1 samarbejde med politi T +45722274 00
og brand/redning. Eisst®sst.dk

www.sst.dk
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Epishuttle-beredskabet er nu fuldt oppe at kere og klar til at assistere
i det midtjyske ved haendelser med sarlig farlig smitsom sygdom.

Sundhedsberedskabsplan er under opdatering.
Implementeret et 1-dagskursus for KOP internt i Region Midt.
I december sattes fokus pd konceptet ’trygge oer’.

Regionen har et teet samarbejde med forsvaret bade ift. smitsomme
sygdomme og sneberedskabet.

Redningsberedskabet

Forsvarsforliget fylder en del serligt ift. manglende midler til at lofte
kommende kriser, herunder klimahandelser som bliver flere og
starre.

Fokus pa krisestyring i kommunerne og et godt samarbejde omkring
dette.

Hzendelse pa Arhus universitetshospital involverede en del beredska-
ber, samarbejdet fungerede godt og gav gode leringspunkter.

Region Nordjvlland

I budget 2025 er der sat skonomi af til et samlet beredskabsomréade
med koordinering pa tvers af sektorer.

Regionen har varet involveret 1 en rekke gode evelser, der bidrager
til den samlede laering.

Region Hovedstaden

Har etableret en beredskabsenhed som nu er oppe og kere.

Sundhedsberedskabsplanen er ved at blive revideret, sammenlagnin-
gen af Hovedstaden og Sjelland og betydning for planen fylder en
del i dette arbejde.

Pé det operative omréade fylder de proaktive tvarsektorielle opgaver.

AMK-vagtcentralen har gennemfort en total black out test inkl. eva-
kuering til second site, som fungerede rigtig godt.

Region Syddanmark

Sundhedsberedskabsplanen er ved at blive tilrettet.

Har en aktiv folgegruppe omkring beredskabssamarbejdet som spil-
ler godt ind ift. arbejdet med beredskabspolitik og -plan.

Per 1. januar 2025 opstarter ny prehopital enhed, hvor der bl.a. er en
selvstendig beredskabssektion.

Via akutpuljen har regionen fiet midler til en fast AMK-lage i dagti-
merne.

Spergsmaél til *Forberedt pa kriser’ har fyldt meget.

Sundhedsdatastyrelsen

Taet samarbejde med de andre myndigheder pa cyberomradet.
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Overvager regionernes netvaerk operativt. Overvagning af kommu-
ner og almen praksis er ogsa pa vej.

Kommunerne pa Sjcelland

Psykosocialt beredskab fylder meget.

Sundhedsberedskabsplaner er ved at blive opdateret, hvor nogle har
sendt ind til rddgivning, mens andre er pé vej.

Meget forskelligt hvor tet samarbejde de enkelte kommuner har med
brand/redning. Det er dog et enormt givtigt samarbejde, idet der ogsa
ofte er stor udskiftning i, hvem der sidder med beredskabet i kom-
munerne.

Spergsmaél til nedgenerator fylder rigtig meget, det samme gor nod-
forsyning ift. forberedt pa kriser

Styrelsen for Patientsikkerhed

Féet en ny beredskabsplan som er mere operationel end den tidli-
gere.

Er forberedt pé det forste tilfaelde af mpox

Afventer et storre arbejde pa koncernniveau ift. beredskab og en
samlet strategi for beredskab i koncernen.

Sundhedsstyrelsen

Sundhedsstyrelsen har rundsendt en invitation til regionerne om at
komme ud pd feellesmoder med regioner og kommuner og har alle-
rede varet pa besag i en reekke regionale/kommunale netveerks. Mo-
derne giver rigtig god mening for SST og tilbagemeldingen fra regi-
oner/kommuner har varet positive.

I slutningen af sidste uge blev en storre omorganisering meldt ud:
Sundhedsstyrelsen gor sig Klar til at lefte sundhedsreformen og om-
stiller organisationen | Sundhedsstyrelsen

NOST og DCOK er ressortoverdraget fra Justitsministeriet til Mini-
steriet for Samfundssikkerhed og Beredskab. Det er dog aftalt, at
Rigspolitiet indtil videre varetager formandskabet pa vegne af Mini-
steriet for Samfundssikkerhed og Beredskab, hvis der f.eks. matte
opstd behov for at aktivere NOST.

Internationalt begynder det civil-militere samarbejde at fylde mere,
idet EU og NATO indgar i et teettere samarbejde om dette. SST vil
gerne opfordre til en kontakt til styrelsen sédfremt der modtages hen-
vendelser fra Forsvaret mhp. at sikre et nationalt overblik pa omra-
det.

Omkring arsskiftet udgives en ny vejledning om fugleinfluenza hvis
vi 1 Danmark, mod forventning, skulle finde et humant tilfelde.

Ny vejledning om mpox er pé trapperne - skulle der komme et im-
porteret tilfelde 1 DK.
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- Nationalt risikobillede er 1 hering og forventes udgivet 1 2025. Be-
redskabsstyrelsen, Rigspolitiet og Styrelsen for Forsyningssikkerhed
har dertil nedsat en tveersektoriel arbejdsgruppe med fokus pa tvaer-
sektorielle sarbarheder og habet er, at den munder ud i en national ri-
siko- og sarbarhedsvurdering.

- Istarten af 2023 godkendte de preehospitale regionale deltagere i den
tidligere kontaktkreds Sundhedsstyrelsens interne instruks for udsen-
delse af meddelelser til AMK. Af instruksen fremgér det, at AMK
kan formidle til alle dele af regionen, herunder almen praksis og
vagtleger. Udfordringer og losninger ift. kommunikation til almen
praksis blev droftet.

Region Sjeelland

- Sundhedsreformen fylder meget i Sjeelland. Der ses frem mod fusio-
nen og samarbejdet om beredskab.

- Zndret pa beredskabsorganisationen sa denne nu ligger i koncern di-
gitalisering. Her er ogsa etableret en enhed for regional sikkerhed og
beredskab.

- Arbejdet med sundhedsberedskabsplanen pagér.
Leegemiddelstyrelsen

- Serligt fokus pa forsyning af antibiotika 1 vinteren 2024 og foraret
2025. og det ser fornuftigt ud.

- Der er kommet ny lovgivning om pligtlagre og indberetning. Ift. en
kritisk liste med leegemidler skal virksomheder sikre, at der er lager
til 6 uger og skal indrapportere lagerstatus hver 2. uge.

Indenrigs- og Sundhedsministeriet

- Budgetanalyse pd beredskabsomrédet fylder meget

Statens Serum Institut

- Ved at lave nye delplaner til generel beredskabsplan en ift. IT-ned-
brud og en for sterre epidemier/pandemier.

- Der ses pa en fast bevilling til spildevandsovervdgning ogsa ift. spil-
devanddirektivet hvori det bliver et krav at overvage AMR i spilde-
vand. Der bliver tager stilling til bevilling 1 2025.

Punkt 4. Til orientering: Status pa projekter forankret i Sundheds-
styrelsen

a. National strategi for handtering af epidemier

Baggrund: Sundhedsstyrelsen udgav tilbage 1 2013 ’Beredskab for pande-
misk influenza’. I daglig tale blot refereret til som ’Pandemiplanen’. En op-
datering af udgivelse var undervejs 1 2019, men blev bremset af pandemiens
udbrud.
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I foraret 2023 udgav Sundhedsstyrelsen en opdateret udgave af *Vejledning
til planleegning af sundhedsberedskab’. De vigtigste elementer fra "Pande-
miplanen’ ift. regioner og kommunernes planlaegning for udbrud af smit-
somme sygdomme er integreret heri.

Som erstatning for ’Pandemiplanen’ og 1 supplement til ovenstdende har
Sundhedsstyrelsen igangsat et arbejde med udgivelse af en National Strategi
for handtering af epidemier. Den nationale strategi er ikke teenkt som en be-
redskabsplan der punkt for punkt beskriver hvordan et udbrud skal handte-
res, men har 1 stedet til formal at beskrive det danske beredskab for smit-
somme sygdomme, beskrive hvilke strategier og foranstaltninger der kan ta-
ges 1 anvendelse overfor kommende sterre epidemier/pandemier samt be-
skrive sundhedsfaglige principper for foranstaltninger.

Status: P4 medet vil Sundhedsstyrelsen give en status pé arbejdet og den vi-
dere proces. Der vil dertil vaere mulighed for at stille spergsmal.

Referat: Radet har modtaget strategien 1 hering den 20. november. Der var
generelt positiv opbakning til strategien og arbejdet bag. Konkrete forslag til
@ndringer sendes som heringssvar.

b. Styrket psykosocial indsats

Baggrund: Med ’Aftale om en bedre psykiatri af 24. november 2023’ blev
der afsat midler til en styrkelse af det psykosociale beredskab. Sundhedssty-
relsen har pa baggrund af aftalen og en bestilling fra Indenrigs- og
Sundhedsministeriet igangsat et arbejde der har til formél, at udarbejde an-
befalinger til en model for at styrke det nuvarende psykosociale beredskab.
Anbefalinger vil, efter ministerielt enske, sarligt have fokus pd at indfere en
mere aktivt opsegende indsats overfor borgere og parerende, som har brug
for hjeelp ifm. beredskabshandelser, herunder en mere proaktiv registre-
ringspraksis og en forbedring af processen for identifikation af bererte bor-
gere, og hvordan indsatsen kan organiseres.

Udover anbefalinger som projektets hovedleverance har projektet til formal
at opdatere rapporten fra 2014: Styrkelse af den psykosociale indsats ved
beredskabsh@ndelser og integrere denne som bilag til *Vejledning om plan-
leegning af sundhedsberedskab’.

Status: P4 madet vil Sundhedsstyrelsen give en status pa arbejdet og den vi-
dere proces. Der vil dertil vaere mulighed for at stille spergsmal.

Referat: I foraret gennemforte Sundhedsstyrelsen en rakke bilaterale mo-
der med relevante parter, herunder reprasentanter fra kommuner og regio-
ner. Derudover blev gennemfort en speargeskemaunderseggelse og en hel-
dagsworkshop. P& baggrund af input herfra har Sundhedsstyrelsen udarbej-
det en rekke forslag til initiativer til styrkelse af det psykosociale bered-
skab, som 1 juni har veret rundsendt til kommentering blandt workshopdel-
tagere. Forslag til initiativer er sendt til departementet, men er endnu ikke
godkendt og derfor heller ikke meldt ud.

De 7,5 mio. kr., der var afsat pa finansloven til at styrke det psykosociale be-
redskab i 2024 blev i oktober udbetalt til regionerne og kommuner med 3,75
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mio. kr. til hver part. Fordelingen er sket efter en aftale indgaet mellem Mini-
steriet, Danske Regioner og KL. Fordelingen er sket da de faglige initiativer pa
aftaletidspunktet var under udarbejdelse. Sundhedsstyrelsen har desvarre ikke
varet informeret om udbetalingen og det har skabt forvirring, serligt i regio-
nerne i forhold til, hvad midlerne var bundet op pa.

Forhdbningen er, at der snarligt ligger et forslag klar til fordeling af midler i
2025 og frem (15. mio. arligt). Radet orienteres, nar der er nyt i arbejdet.

Punkt 5. Til inspiration: Kursus i kommunal krisestotte

Baggrund: Ostjyllands Brandvasens har i en periode arbejdet med, at ud-
vikle et kursus for kommunale krisestottemedarbejdere. I august maned lob
det forste pilotkursus sa af staben. Kurset er evalueret og udbydes nu bredt
til kommunale medarbejdere der er udpeget til at varetage funktionen som
kommunal krisestottemedarbejder. Las mere om kurset her:

Kommunal krisestotte - Ostjyllands Brandvaesen (ostbv.dk)

Kasper Senderdahl fra Ostjyllands Brandvasen vil pa medet fortelle mere
om overvejelserne omkring kurset, planlegningsproces og de forelobige er-
faringer.

Til dreftelse: Der vil vare mulighed for, at stille spergsmaél til Kasper, der-
udover dreftes behovet, mulighederne og erfaringer for uddannelse indenfor
det psykosociale beredskab generelt.

Referat: Se prasentation som er vedlagt preesentationen. Link til tilmelding,
hvis man vil kigge med:
https://www.ostbv.dk/uddannelse/kommunal-krisestoette/

Punkt 6. Til beslutning: Nedsattelse af undervisergruppe til det frem-
tidige kursus om Samfundets Beredskab

Baggrund: Beredskabsstyrelsen udbyder fra 2025 et nyt kursuskoncept som
erstatning for bade 3-dagskurset *Samfundets Beredskab!” og 5-dagskurset
’Krisestaben i Samfundets Beredskab’?. Det nye kursus vil indeholde et e-
leeringsforlab, som forventes at kunne gennemfores pa 1 arbejdsdag og der-
udover et element med 3 dages fremmede sammen med deltagere fra for-
skellige sektorer 1 samfundets beredskab. Det nye kursus forventes udbudt
4-5 gange om aret.

Hidtil er sundhedsberedskabet blevet praesenteret for kursusdeltagerne ved
oplaeg fra Sundhedsstyrelsen og fra regionale reprasentanter. Denne del er-
stattes af virtuelle moduler, hvor kursusdeltagerne far introduktion til de for-
skellige beredskabsakterer inden, man medes til felles dreftelser og ovel-
sesaktivitet pa fremmede-delen af kurset.

Fremmededelen af kurset faciliteres af kursuslederes/undervisere fra hhv.
Beredskabsstyrelsen, Forsvaret, politiet og sundhedsvasenet. Kursuslederen
skal have krisestyringserfaring fra LBS- eller NOST-niveau.

I Samfundets Beredskab | Beredskabsstyrelsen
2 Krisestaben i Samfundets Beredskab | Beredskabsstyrelsen
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Ovelsesaktiviteterne pa det nye kursus vil blive tilrettelagt saledes, at der
ikke vil vaere behov for en indspils-celle, som det kendes fra tidligere kur-
ser. I stedet vil der vaere behov for bidrag i feelles opleeg med eksempler fra
sundhedsberedskabet samt undervisning og sparring med kursusdeltagere
fra sektor SUND vedr. forbindelsesofficerens rolle. @vrige sektorer vil til-
svarende bidrage til kurset.

Sundhedsstyrelsen gnsker at nedsatte en gruppe pa tvaers af regionerne og
Sundhedsstyrelsen, der i feellesskab kan bemande alle kurser med en kursus-
leder/underviser, séledes at hvert medlem daekker ét kursus pr. &r med fuldt
fremmeade alle 3 dage. Gruppen vil desuden have til opgave at koordinere
bidrag fra sektor SUND pa kurserne, herunder gode eksempler fra sund-
hedsberedskabet, sdledes at bidraget fra sektor SUND pa de enkelte kurser
er ensrettede med plads til personlige tilfojelser.

Til beslutning: Ovenstdende forslag droftes og det besluttes hvorvidt der
kan arbejdes videre med forslaget og i sa fald hvem der kan indgé i arbejdet.

Beslutning: Der var enighed om, at hver region stiller med 1 reprasentant
til kursusgruppen. Séfremt der er nogle kommuner der vil indga i arbejdet er
der stor opbakning til dette. Sundhedsstyrelsen skriver ud til rddets medlem-
mer med anmodning om navne.

Punkt 7. Til dreftelse: Forberedt pa kriser

Baggrund: Den 15. juni 2024 udgav Beredskabsstyrelsen pjecen ’Forberedt
pa kriser®’ Pjecen er udarbejdet i samrad med en lang raekke myndigheder,
herunder Sundhedsstyrelsen som sarligt har bidraget ift. jod. Pjecen er mon-
tet pa privatpersoner, men bade kommuner, regioner og nationale styrelser
oplever, at modtage henvendelser fra offentlige myndigheder der ensker en
klar udmelding ift. hvordan bl.a. borgere der opholder sig pé en offentlig in-
stitution, et bosted, plejehjem o.lign.

For nuvarende er den officielle udmelding, at der ikke er krav til offentlige
myndigheder om at efterleve anbefalingen og de vejledende rad i pjecen. Jf.
lovgivning er det, den enkelte myndighed og kommune, der skal vurdere, 1
hvilket omfang anbefalingen og rddene i pjecen samt den bagvedliggende
vurdering af risiko- og trusselsbilledet skal medfere tilpasninger af bered-
skabsplanlaegningen inden for eget ressortomrade.

Til dreftelse: Sundhedsstyrelsen vil gerne bringe evt. problemstillinger vi-
dere, men har brug for bade input til hvad de konkrete problemstillinger gar
pa og hvad der er behov for, ift. evt. at kunne lose disse.

Referat: Generelt fylder spergsmaél til de konkrete krav til regionerne og
kommuner rigtig meget og der er et enske om en samlet national udmelding
om den konkrete forventning til regioner og kommuner samt en beskrivelse
af, hvad der kan forventes at blive meldt ud fra nationalt hold skulle en
storre krise opsta.

3 Forberedt pé kriser
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Derudover opfodrede radets medlemmer ogsa til, at der fra nationalt hold ta-
ges kontakt til de andre nordiske lande, s@rligt for at here hvordan de andre
nordiske ’kommuner’ handterer evt. forberedelser. Som opfelgning pa dette
punkt, vil Sundhedsstyrelse hore medlemmerne i den Nordiske beredskabs-
gruppe (Svalbardgruppen) om de Nordiske landes héndtering af lignende
anbefalinger.

Punkt 8. Evt.

Intet til eventuelt.

Punkt 9. Kommende meder

Der planlegges med et mede i maj/juni 2025, 11.00-14.30 i Sundhedsstyrel-
sen. Efter modets afslutning er der indkaldt til mede mandag den 12. maj
2025.
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