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Dato 14-11-2024
 
Sagsnr. 03-0902-1053      

to 14-11-2024 10:03

Kære Christopher Arzrouni, Phillip Morris ApS
 
Tak for din henvendelse og fremsendelse af studie. Sundhedsstyrelsen opdaterer med intervaller den 
relevante viden om området. Det sker, når der er kommet substantielle nye studier, det vil sige fx 
flere reviews og metaanalyser.
 
Til din orientering bliver al korrespondance fra Tobaksindustrien og deres interessenter lagt på Sund-
hedsstyrelsens hjemmeside.

Venlig hilsen / Best regards

Hanne Vibjerg
___________________ 
Chefkonsulent / Senior Adviser
T (dir.) +45 7222 7808
E-mail: havi@sst.dk  
 
Sundhedsstyrelsen / Danish Health Authority
Forebyggelse og Ulighed – Health Promotion and Inequality 
T +45 7222 7400
sst@sst.dk  
 

Læs her om hvordan Sundhedsstyrelsen
behandler personoplysninger. 
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Fra: Arzrouni, Christopher <Christopher.Arzrouni@pmi.com> 
Sendt: 23. oktober 2024 09:23
Til: Niels Sandø Pedersen <NSA@SST.DK>; Hanne Vibjerg <havi@SST.DK>
Emne: Nyt studie af snus og psykiske problemer

[EKSTERN E-MAIL] Denne e-mail er sendt fra en ekstern afsender.
Vær opmærksom på, at den kan indeholde links og vedhæftede dokumenter, som ikke er 
sikre, medmindre du stoler på afsenderen. 

Kære Niels Sandø og Hanne Vibjerg,

Jeg fremsender hermed et nyt studie af snus og psykiske problemer.
Studiet er udført af de anerkendte norske forskere Lars Lien, Ingeborg Bolstad og Jørgen G. 
Bramness.
https://harmreductionjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12954-024-01077-9

Konklusionen er bl.a.:
• Previous studies have shown conflicting results regarding the potential harm reduction effect 

of snus use among patients with AUD who smoke regarding their tobacco use, quality of life 
and mental health problems. This study suggests that snus use could also be a viable alterna-
tive to smoking for patients with addictions.

Med venlig hilsen
Christopher Arzrouni

Christopher Arzrouni
Manager External Affairs Denmark

Philip Morris ApS, 
Copenhagen Towers
Ørestads Boulevard 108, 3. sal
2300 København S
Mobile: +45 26 77 38 75
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