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Fiskepålæg

Det skal du bruge til fiskepålæg:

 8 125 g kogt fisk (fiskefilet, laks eller torsk)
 8 1 spsk. citronsaft 
 8 2 spsk. olie
 8 100 gram mager flødeost
 8 lidt kogevand

Se hvordan du gør:
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