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COVID-19'a karsi
asi olun

Asilar hakkinda bilgiler:

* Asilar, hamile olanlar ve emzirenler dahil olmak tizere, 5 yas ve
tzeri herkes icin onaylanmistir.

* Gecmiste enfekte olduysaniz bile, asi olmaniz d6nemlidir.
Boéylece en iyi korumayi elde edersiniz.

c !ki farkli asi vardir: Biri Moderna'dan ve digeri Pfizer BioNTech.
Ikisi de esit derecede iyi, gtivenli ve etkilidirler.

« iki kez asI olmaniz gerekiyor. Bu size en iyi korumayi sagdlar.

Randevu almadan asi olabilirsiniz

Asi olmak kolay. Randevu almadan tiim asi merkezlerine gidebilirsiniz.

Danimarka Saglik Kurumu asi

olmanizi 6neriyor, cunku:

* Asilar sizi COVID-19 nedeniyle ciddi bir sekilde hastalanmaktan
koruyor.

* Siz de ailenizi, arkadaslarinizi ve digerlerini enfekte olmaktan
korursunuz.

* Salgini kontrol altinda tutabilmemizde asilama belirleyicidir.
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Asi olmak guvenli midir?
Tam asilarin yan etkileri vardir, buna COVID-19 asilari da dahildir. Gériilen

yan etkiler biiylik oranla hafif olan ve tekrar hizla kaybolan tiirdendir.
Bunlar yuksek ates ve asinin vuruldugu noktada agrilar olabilir.

Asi olduktan sonra ciddi belirtilerle karsilasirsaniz, doktorunuza danisin.
Bunlar nefes almakta guicliik veya ciltte soyulmalar gibi sorunlar olabilir.
Ancak, bu cok nadiren gérulir.

Asinizin uygulanmasi

Asi merkezine gidin. Sari saglik kartinizi yaninizda
q I P getirmeyi unutmayin.
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:ﬂ: q p Asi uygulamanizin sorumlulugu bir doktorun tizerindedir.
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r \ﬂ} Cogdu kisinin asisi omuzda bulunan bir kas i¢erisine yapilir.
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IB Alerjik reaksiyon durumunda yardim alabilmeniz icin asi
alaninda 15 dakika beklemeniz gerekir.

Herhangi bir sorunuz var mi?

Web sitemizde her an icin COVID-19'a karsi asilama hakkinda en giincel
bilgileri bulabilirsiniz. Daha fazla bilgi icin www.sst.dk/covid-vaccination.
Ayrica, sizi koronaviriis ve asi konusunda surekli olarak glincel tuttugumuz
Facebook adresimizden de bizi takip edebilirsiniz.



