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Voxrneter@

1. Baggrund og formal

Formalet med undersggelsen er at afdaekke danske unges brug af opioider og

benzodiazepiner.

2. Metode

ooooooo

Dataindsamlingen er gennemfart som en telefonbaseret

spgrgeskemaundersggelse.

Dataindsamlingen er gennemfgrt i perioden fra den 10. juni 2024
til den 28. juni 2024.

Unders@gelsens malgruppe er den danske befolkning i alderen

15-17 ar.

1.007 respondenter har besvaret spgrgeskemaet.

Der er anvendt kvoter baseret pd Danmarks Statistiks opgarelse af befolkningen
I aldersgruppen 15-17 ar for at sikre, at stikpr@ven er repraesentativ for denne

gruppes faktiske befolkningssammensaetning i Danmark.

Der er anvendt vaegtning baseret pa Danmarks Statistiks
opggarelse af befolkningen i aldersgruppen 15-17 ar for at sikre, at
stikpraven er repraesentativ for denne gruppes faktiske

befolkningssammensaetning i Danmark.



Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Q1] Har du nogensinde brugt et eller flere typer af opioider UDEN recept fra en leege og som blandt andet gar

under navnene tramadol, dolol, oxycontin og oxy. (abs) (procent)
Ja 20 2,0%
Nej 976 96,9%
Ved ikke 11 1,1%
Total 1.007 100,0%
[Qla_Rep] Hvor gammel var du fgrste gang du brugte det? (abs) (procent)
Under 15 ar 12 58,9%
15 ar 8,3%
16 ar 16,3%
17 ar 16,6%
Total 20 100,0%
Standard afvigelse 3 3,2
Gennemsnit 13,95 13,95
[Q2] Hvor ofte har du brugt disse opioider det indenfor seneste ar? (abs) (procent)
Dagligt 4 21,6%
Ugentligt 2 8,3%
Hver 14de dag 0 0,0%
Ca en gang om maneden 2 7,5%
Hver 2-3 maned 2 9,7%
En eller to gange indenfor sidste ar 4 20,9%
Har ikke brugt indenfor det seneste ar 7 32,0%
Total 20 100,0%
[Q3] Har du nogensinde brugt et eller flere typer benzodiazepiner UDEN recept fra en lsege og som blandt
° . (abs) (procent)
andet gar under navnene benzoer, xanax, tabs og stesolider
Ja 19 1,9%
Nej 974 96,7%
Ved ikke 14 1,4%
Total 1.007 100,0%
[Q2a_Rep] Hvor gammel var du fgrste gang du brugte det? (abs) (procent)
Under 15 ar 11 57,5%
15 &r 14,4%
16 ar 3 18,2%
17 &r 2 9,8%
Total 19 100,0%
Standard afvigelse 3 3
Gennemsnit 14,19 14,19
Udarbejdet af Voxmeter A/S Juni 2024 Side 3 af 31.



Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Q4] Hvor ofte har du brugt disse benzodiazepiner indenfor seneste ar? (abs) (procent)
Dagligt 2 10,8%
Ugentligt 2 8,8%
Hver 14de dag 0 0,0%
Ca en gang om maneden 2 9,4%
Hver 2-3 maned 0 0,0%
En eller to gange indenfor sidste ar 8 42,2%
Har ikke brugt indenfor det seneste ar 5 28,8%
Total 19 100,0%
[Bruger] Bruger eller ikke bruger (abs) (procent)
Opioiderne eller benzodiazepinerne 30 2,9%
Ingen af disse 977 97,1%
Total 1.007 100,0%
[Q5] Hvorfor har du brugt 'opioiderne og benzodiazepinerne' (abs) (procent)
Reducere stress og slappe af 3 11,6%
Forbedre min sgvn 2 6,3%
Holde mig vagen/fa mere energi 0 0,0%
Handtere depression/angst 1 2,5%
Behandle et helbredsproblem eller hdndtere symptomer 6 20,5%
Af nysgerrighed eller for at eksperimentere 2 5,1%
Blive hgj/for sjov 11 35,8%
Veere social/omgas andre mennesker 2 7,9%
Forbedre min praestation (skole, arbejde, sport eller lignende) 0 0,0%
Forbedre seksuel nydelse eller preestation 0 0,0%
Fordi det er lovligt 0 0,0%
Fordi det er let tilgeengeligt 0 0,0%
Fordi det er billigt 0 0,0%
Fordi det stof, jeg normalt bruger, var utilgeengeligt 1 3,9%
Andet, notér: 4 14,1%
Total 30 100,0%
[Q6] Hvordan har du typisk kabt 'opioiderne og benzodiazepinerne' eller faet fat i dem? (abs) (procent)
Jeg kontaktede min kilde/dealer direkte (ansigt til ansigt, telefonisk, e-mail eller sms) 4 14,6%
Jeg kabte det af venner eller andre personer i min omgangskreds 7 24,8%
Jeg fik det tilbudt p& gaden 1 2,7%
Gennem sociale medier (f.eks. Snapchat, Facebook eller Instagram) 1 2,7%
Gennem beskedapps (f.eks. WhatsApp, Telegram, Signal) 2 8,3%
Via en seerligt krypteret browser, det mgrke net/dark web (f.eks. ved brug af Tor-browseren) 0 0,0%
| kiosker 1 2,5%
Faet af en bekendt 12 41,0%
Andet, notér 3 11,5%
Total 30 100,0%
Udarbejdet af Voxmeter A/S Juni 2024 Side 4 af 31.



Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[QH2] Hvilken beskaeftigelse har du for tiden? (abs) (procent)
Selvsteendig 1 0,1%
Offentlig ansat 19 1,9%
Privat ansat 60 6,0%
Arbejdslgs 20 2,0%
Studerende/skoleelev 869 86,3%
Orlov 1 0,1%
Pensionist/efterlgn 0 0,0%
Medhjeelpende aegtefeelle 0 0,0%
Hjemmegaende aegtefeelle 0 0,0%
Anden 24 2,4%
Ved ikke/vil ikke oplyse 13 1,3%
Total 1.007 100,0%
[Higher_Education_NOW] Hvilken uddannelse er du i gang med? (abs) (procent)
Grundskole (Folkeskole/Mellemskole/Realeksamen) 503 57,9%
Gymnasial uddannelse (Studentereksamen/HF) 247 28,4%
Erhvervsgymnasial uddannelse (HH/HTX/HHX) 53 6,1%
Erhvervsfaglig uddannelse 35 4,0%
Kort videregaende (under 3 ar) 0 0,0%
Mellemlang videregaende (3-4 ar) 0 0,0%
Lang videregaende (5 ar eller mere) 0 0,0%
Forskeruddannelse (for eksempel Ph.d.) 0 0,0%
Andet 20 2,3%
Ved ikke 12 1,3%
Total 869 100,0%
Udarbejdet af Voxmeter A/S Juni 2024 Side 5 af 31.



Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Alder_Rep] Alder (abs) (procent)
15 ar 335 33,3%
16 ar 334 33,2%
17 ar 337 33,5%
Total 1.007 100,0%
Standard afvigelse 3 2,7
Gennemsnit 16 16
[Gender] Noter kan (abs) (procent)
Mand 517 51,3%
Kvinde 490 48,7%
Total 1.007 100,0%
[Region_Coded] Region (abs) (procent)
Region Hovedstade 303 30,1%
Region Sjeelland 151 15,0%
Region Syddanmark 218 21,6%
Region Midtjylland 237 23,5%
Region Nordjylland 99 9,8%
Total 1.007 100,0%
Udarbejdet af Voxmeter A/S Juni 2024 Side 6 af 31.



Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Q1] Har du nogensinde brugt et eller flere typer af opioider UDEN recept fra en leege og som blandt andet gar

[Gender] Noter ken

under navnene tramadol, dolol, oxycontin og oxy. Mand Kvinde Total
Ja [+ 17 [+]3,3% M3 [10,7% 20 2,0%
Nej []1493 []95.5% [+] 483 [+] 98,4% 976 96,9%
Ved ikke 6 1,2% 4 0,9% 11 1,1%
Total 517 100,0% 490 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Gender] Noter ken
[Q1a_Rep] Hvor gammel var du ferste gang du brugte det? Mand Kvinde Total
Under 15 &r 11 62,8% 1 39,5% 12 58,9%
15 ar 2 9,9% 0 0,0% 2 8,3%
16 ar 2 13,6% 1 29,7% 3 16,3%
17 &r 2 13,7% 1 30,8% 3 16,6%
Total 17 100,0% 3 100,0% 20 100,0%
Standard afvigelse 3 29 3 29 3 32
Gennemsnit 13,63 13,63 15,52 15,52 13,95 13,95
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Gender] Noter ken
[Q2] Hvor ofte har du brugt disse opioider det indenfor seneste &r? Mand Kvinde Total
Dagligt [+4 [+] 26,0% Lo []0,0% 4 21,6%
Ugentligt 2 9,9% 0 0,0% 2 8,3%
Hver 14de dag 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Ca en gang om méneden 2 9,0% 0 0,0% 2 7,5%
Hver 2-3 maned 1 5,5% 1 30,8% 2 9,7%
En eller to gange indenfor sidste ar 3 19,2% 1 29,7% 4 20,9%
Har ikke brugt indenfor det seneste &r 5 30,4% 1 39,5% 7 32,0%
Total 17 100,0% 3 100,0% 20 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Gender] Noter ken
[Q3] Har du nogensinde brugt et eller flere typer benzodiazepiner UDEN recept fra en laege og som blandt andet Mand Kvinde Total
gér under navnene benzoer, xanax, tabs og stesolider
Ja 13 2,5% 6 1,2% 19 1,9%
Nej [-] 493 [] 95.4% [+] 481 [+] 98,1% 974 96,7%
Ved ikke [+ 11 [+]2,1% [3 [10,7% 14 1,4%
Total 517 100,0% 490 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Gender] Noter ken
[Q2a_Rep] Hvor gammel var du ferste gang du brugte det? Mand Kvinde Total
Under 15 &r 8 63,7% 3 43,9% 11 57,5%
15 ar 2 11,8% 1 20,3% 3 14,4%
16 ar 2 18,4% 1 17,9% 3 18,2%
17 &r 1 6,2% 1 17,9% 2 9,8%
Total 13 100,0% 6 100,0% 19 100,0%
Standard afvigelse 3 25 3 33 3 3
Gennemsnit 13,87 13,87 14,9 14,9 14,19 14,19
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
Udarbejdet af Voxmeter A/S Juni 2024 Side 7 af 31.



Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Gender] Noter ken

[Q4] Hvor ofte har du brugt disse benzodiazepiner indenfor seneste ar? Mand Kvinde Total
Dagligt 2 15,6% 0 0,0% 2 10,8%
Ugentligt 2 12,8% 0 0,0% 2 8,8%
Hver 14de dag 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Ca en gang om méneden 2 13,7% 0 0,0% 2 9,4%
Hver 2-3 méned 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
En eller to gange indenfor sidste ar [13 [-] 26,8% [+14 [+] 76,3% 8 42,2%
Har ikke brugt indenfor det seneste ar 4 31,1% 1 23,7% 5 28,8%
Total 13 100,0% 6 100,0% 19 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Gender] Noter kan
[Bruger] Bruger eller ikke bruger Mand Kvinde Total
Opioiderne eller benzodiazepinerne [+]21 [+]14,1% 18 [[11,7% 30 2,9%
Ingen af disse [-] 495 [-195.9% [+] 482 [+] 98,3% 977 97,1%
Total 517 100,0% 490 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Gender] Noter ken
[Q5] Hvorfor har du brugt ‘opioiderne og/eller benzodiazepinerne' Mand Kvinde Total
Reducere stress og slappe af 2 11,2% 1 12,8% 3 11,6%
Forbedre min sgvn 1 3,8% 1 12,8% 2 6,3%
Holde mig vagen/fa mere energi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Handtere depression/angst 1 3,4% 0 0,0% 1 2,5%
Behandle et helbredsproblem eller h&ndtere symptomer 3 12,6% 3 41,2% 6 20,5%
Af nysgerrighed eller for at eksperimentere 2 7,1% 0 0,0% 2 51%
Blive hgj/for sjov 9 43,3% 1 16,4% 11 35,8%
Veere social/lomgés andre mennesker 2 10,9% 0 0,0% 2 7,9%
Forbedre min praestation (skole, arbejde, sport eller lignende) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Forbedre seksuel nydelse eller preestation 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det er lovligt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det er let tilgeengeligt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det er billigt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det stof, jeg normalt bruger, var utilgeengeligt 1 5,3% 0 0,0% 1 3,9%
Andet, notér: 3 13,0% 1 16,9% 4 14,1%
Total 21 100,0% 8 100,0% 30 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
Udarbejdet af Voxmeter A/S Juni 2024 Side 8 af 31.



Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Gender] Noter ken

[Q6] Hvordan har du typisk kebt ‘opioiderne og/eller benzodiazepinerne' eller f&et fat i dem? Mand Kvinde Total
Jeg kontaktede min kilde/dealer direkte (ansigt til ansigt, telefonisk, e-mail eller sms) & 15,4% 1 12,8% 4 14,6%
Jeg kabte det af venner eller andre personer i min omgangskreds 6 28,1% 1 16,4% 7 24,8%
Jeg fik det tilbudt p& gaden 1 3,8% 0 0,0% 1 2,7%
Gennem sociale medier (f.eks. Snapchat, Facebook eller Instagram) 1 3,7% 0 0,0% 1 2,7%
Gennem beskedapps (f.eks. WhatsApp, Telegram, Signal) 2 11,5% 0 0,0% 2 8,3%
Via en seerligt krypteret browser, det marke net/dark web (f.eks. ved brug af Tor-browseren) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
| kiosker 1 3,4% 0 0,0% 1 2,5%
Féet af en bekendt 16 [129,4% [+]6 [+] 70,9% 12 41,0%
Andet, notér [+13 [+] 16,0% [0 [-10,0% g 11,5%
Total 21 100,0% 8 100,0% 30 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Gender] Noter ken
[QH2] Hvilken beskeeftigelse har du for tiden? Mand Kvinde Total
Selvsteendig 1 0,2% 0 0,0% 1 0,1%
Offentlig ansat 9 1,7% 10 2,1% 19 1,9%
Privat ansat [+] 40 [+]17,7% [] 20 [-]14,1% 60 6,0%
Arbejdslas 11 2,2% 8 1,7% 20 2,0%
Studerende/skoleelev 439 84,9% 430 87,7% 869 86,3%
Orlov 1 0,2% 0 0,0% 1 0,1%
Pensionist/efterlgn 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Medhjeelpende zegtefzelle 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Hjemmegéende sgtefeelle 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Anden 17 [11.4% [+]17 [+] 3.4% 24 2,4%
Ved ikke/vil ikke oplyse 1,7% 5 0,9% 13 1,3%
Total 517 100,0% 490 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Gender] Noter ken
[Higher_Education_NOW] Hvilken uddannelse er du i gang med? Mand Kvinde Total
Grundskole (Fc 240 54,6% 263 61,1% 503 57,9%
Gymnasial uddannelse (Studentereksamen/HF) [-1108 [124,7% [+] 139 [+] 32,2% 247 28,4%
Erhvervsgymnasial uddannelse (HH/HTX/HHX) [+] 43 [+] 9,8% [110 [12,2% 53 6,1%
Erhvervsfaglig uddannelse [+] 26 [+] 5,8% 19 [12,2% 35 4,0%
Kort videregdende (under 3 ar) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Mellemlang videreg&ende (3-4 &r) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Lang videregdende (5 &r eller mere) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Forskeruddannelse (for eksempel Ph.d.) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Andet [+]15 [+] 3.4% [5 [11.2% 20 2,3%
Ved ikke 7 1,6% 4 1,0% 12 1,3%
Total 439 100,0% 430 100,0% 869 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
Udarbejdet af Voxmeter A/S Juni 2024 Side 9 af 31.



Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Gender] Noter ken

[Alder_Rep] Alder Mand Kvinde Total
15 ar 172 33,3% 163 33,3% 335 33,3%
16 ar 171 33,1% 163 33,3% 334 33,2%
17 &r 173 33,5% 164 33,5% 337 33,5%
Total 517 100,0% 490 100,0% 1.007 100,0%
Standard afvigelse 2 2,2 3 33 3 2,7
Gennemsnit 16 16 16 16 16 16
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Gender] Noter ken
[Gender] Noter kan Mand Kvinde Total
Mand [+] 517 [+] 100,0% [o []0,0% 517 51,3%
Kvinde [1o [10,0% [+] 490 [+] 100,0% 490 48,7%
Total 517 100,0% 490 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Gender] Noter kan
[Region_Coded] Region Mand Kvinde Total
Region Hovedstade 155 30,0% 148 30,2% 303 30,1%
Region Sjeelland 7 14,8% 74 15,2% 151 15,0%
Region Syddanmark 113 21,8% 105 21,3% 218 21,6%
Region Midtjylland 126 24,4% 111 22,6% 237 23,5%
Region Nordjylland 46 8,9% 53 10,8% 99 9,8%
Total 517 100,0% 490 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
Udarbejdet af Voxmeter A/S Juni 2024 Side 10 af 31.



Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Alder_Rep] Alder

[Q1] Har du nogensinde brugt et eller flere typer af opioider UDEN recept fra en lege og som blandt andet gar

under navnene tramadol, dolol, oxycontin og oxy. 1540 1640 17 Total
Ja 5 15% 4 1,2% 12 [+135% 20 2.0%
Nej [+]330 [+]98,3% 326 97,4% 321 [195.1% 976 96,9%
Ved ikke H1 [10,3% 5 1,4% 5 1,5% 1 11%
Total 335 100,0% 334 100,0% 337 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] 0g [ = signifikant forskel p& 95% eller mere

[Alder_Rep] Alder

[Q1a_Rep] Hvor gammel var du ferste gang du brugte det? 15ar 16 ar 17 4r Total

Under 15 &r 4 80,4% 3 73,7% 5 45,0% 12 58,9%
154r 1 19,6% 0 0,0% 1 6,2% 2 8,3%
16 ar [o [10,0% 1 26,3% 2 19,8% 3 16,3%
17 ar [0 [10,0% [0 [10,0% +3 [+]29,0% 3 16,6%
Total 5 100,0% 4 100,0% 12 100,0% 20 100,0%
Standard afvigelse 3 35 3 31 4 37 3 32
Gennemsnit 12,09 12,09 12,33 12,33 1526 15,26 1395 1395
Signifikans [+] og [1] = signifikant forskel pa 95% eller mere

[Alder_Rep] Alder

[Q2] Hvor ofte har du brugt disse opioider det indenfor seneste &r? 154r 16 ar 174r Total
Dagligt 2 41,5% Ho [10.0% 2 20,5% 4 21,6%
Ugentligt 1 18,2% 0 0,0% 1 69% 2 83%
Hver 14de dag 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 00%
Ca en gang om méneden 0 0,0% 0 0,0% 2 13,1% 2 75%
Hver 2-3 méned 0 0,0% 1 24,1% 1 9.0% 2 9,7%
En eller to gange indenfor sidste & 1 19,6% 1 26,3% 2 19,7% 4 20,9%
Har ikke brugt indenfor det seneste &r 1 20,7% 2 49,5% 4 30,9% 7 32,0%
Total 5 100,0% 4 100,0% 12 100,0% 20 100,0%
Signifikans [+] og [ = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Alder_Rep] Alder
[Q3] Har du nogensinde brugt et eller flere typer benzodiazepiner UDEN recept fra en lage og som blandt andet 54 64 wa Total
gér under navnene benzoer, xanax, tabs og stesolider
Ja 4 13% 5 14% 10 2.9% 19 19%
Nej 325 96,9% 325 97,1% 325 96,2% 974 96,7%
Ved ikke 6 18% 5 15% 3 0,9% 14 14%
Total 335 100,0% 334 100,0% 337 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [ = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Alder_Rep] Alder
[Q2a_Rep] Hvor gammel var du ferste gang du brugte det? 154r 16 &r 17 &r Total
Under 15 & 4 [+]100,0% 5 [+]100,0% H2 H17,7% 11 57,5%
15 &r 0 0,0% 0 0,0% 3 28,0% 3 14,4%
16 &r Ho [10.0% Ho [10,0% 3 [+]35,3% 3 18,2%
17 & 0 0,0% 0 0,0% 2 19,0% 2 9.8%
Total 4 100,0% 5 100,0% 10 100,0% 19 100,0%
Standard afvigelse 5 49 2 16 3 34 3 3
Gennemsnit 12,23 12,23 1335 1335 15,48 15,48 14,19 14,19
Signifikans [+] og [ = signifikant forskel p& 95% eller mere

Udarbejdet af Voxmeter A/S Juni 2024 Side 11 af 31.



Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Alder_Rep] Alder

[Q4] Hvor ofte har du brugt disse benzodiazepiner indenfor seneste ar? 154 16 4 174 Total
Dagligt 2 47,1% 0 0,0% 0 0,0% 2 10,8%
Ugentligt 0 0,0% 1 17,9% 1 8,2% 2 8,8%
Hver 14de dag 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Ca en gang om méneden 0 0,0% 1 20,3% 1 8,2% 2 9,4%
Hver 2-3 maned 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
En eller to gange indenfor sidste ar 1 20,6% 2 43,9% 5 50,9% 8 42,2%
Har ikke brugt indenfor det seneste &r 1 32,3% 1 17,9% 3 32,6% 5 28,8%
Total 4 100,0% 5 100,0% 10 100,0% 19 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Alder_Rep] Alder
[Bruger] Bruger eller ikke bruger 154 164 174 Total
Opioiderne eller benzodiazepinere 6 1,9% 7 2,0% 17 [+] 4,9% 30 2,9%
Ingen af disse 329 98,1% 328 98,0% [1321 [195,1% 977 97,1%
Total 335 100,0% 334 100,0% 337 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p4 95% eller mere
[Alder_Rep] Alder
[QS] Hvorfor har du brugt ‘opioiderne ogleller benzodiazepinerne' 154 16 & 174 Total
Reducere stress og slappe af 1o [-10,0% [1o [-10,0% [+13 [+] 20,8% 3 11,6%
Forbedre min sgvn 0 0,0% 0 0,0% 2 11,2% 2 6,3%
Holde mig v&gen/f& mere energi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Handtere depression/angst 0 0,0% 0 0,0% 1 4,4% 1 2,5%
Behandle et eller handtere 1 15,3% 3 46,3% 2 12,0% 6 20,5%
Af nysgerrighed eller for at eksperimentere 0 0,0% 0 0,0% 2 9,2% 2 51%
Blive hgjffor sjov 3 44,4% 2 26,5% 6 36,3% 11 35,8%
Veere sociallomgés andre mennesker 0 0,0% 0 0,0% 2 14,1% 2 7.9%
Forbedre min preestation (skole, arbejde, sport eller lignende) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Forbedre seksuel nydelse eller praestation 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det er lovligt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det er let tilgaengeligt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det er billigt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det stof, jeg normalt bruger, var utilgaengeligt 1 18,2% 0 0,0% 0 0,0% 1 3,9%
Andet, notér: 1 22,1% 2 27,2% 1 5,7% 4 14,1%
Total 6 100,0% 7 100,0% 17 100,0% 30 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Alder_Rep] Alder
[Q6] Hvordan har du typisk kabt ‘opioiderne ogleller benzodiazepinerne' eller faet fat i dem? 15 & 164 174 Total
Jeg kontaktede min kilde/dealer direkte (ansigt til ansigt, telefonisk, e-mail eller sms) 1 14.2% 1 13,8% 3 15,2% 4 14,6%
Jeg kabte det af venner eller andre personer i min omgangskreds 1 16,1% 2 27,2% 4 27,1% 7 24,8%
Jeg fik det tilbudt p& gaden [ 0,0% 0 0,0% 1 4,8% 1 2,7%
Gennem sociale medier (f.eks. Snapchat, Facebook eller Instagram) 0 0,0% 0 0,0% 1 4,8% 1 2,7%
Gennem beskedapps (f.eks. WhatsApp, Telegram, Signal) 0 0,0% 0 0,0% 2 14,8% 2 8,3%
Via en szerligt krypteret browser, det marke net/dark web (f.eks. ved brug af Tor-browseren) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
I kiosker 0 0,0% 0 0,0% 1 4,4% 1 2,5%
Faet af en bekendt 3 55,6% 3 45,3% 6 33,6% 12 41,0%
Andet, notér 1 14,2% 2 26,5% 1 4,4% 3 11,5%
Total 6 100,0% 7 100,0% 17 100,0% 30 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Alder_Rep] Alder
[QH2] Hvilken beskzeftigelse har du for tiden? 154 16 & 174 Total
Selvstzendig 0 0,0% 1 0,3% 0 0,0% 1 0,1%
Offentlig ansat [3 [10,8% [+111 [+]3.3% 5 1,6% 19 1,9%
Privat ansat H11 [13.4% 23 7.0% 25 7,5% 60 6,0%
Arbejdslas 6 1,9% 4 1,1% 10 2,8% 20 2,0%
Studerende/skoleelev 297 88,7% 286 85,5% 286 84,7% 869 86,3%
Orlov 0 0,0% 1 0,3% 0 0,0% 1 0,1%
Pensionist/efterlan 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Medhjeelpende eegtefeelle 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Hjemmegaende zegtefaelle 0 0,0% 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Anden 11 33% [4 [11.1% 9 2,7% 24 2,4%
Ved ikke/vil ikke oplyse 6 1,9% 1,4% 2 0,7% 13 1,3%
Total 335 100,0% 334 100,0% 337 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [] = signifikant forskel p& 95% eller mere
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[Higher_Education_NOW] Hvilken uddannelse er du i gang med?

Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

154r

[Alder_Rep] Alder

16 4 174 Total
[+]272 [+]91,6% [+]188 [+] 65,6% [143 [114,9% 503 57,9%
) 111 [13.8% [164 [122,3% [+]1172 [+]60,1% 247 28,4%
Erhvervsgymnasial uddannelse (HH/HTX/HHX) 2 [-10,6% 17 5,9% [+134 [+111,9% 53 6,1%
Erhvervsfaglig uddannelse 11 [10,3% 7 2,4% [+27 [+19,5% 35 4,0%
Kort videreg&ende (under 3 &r) [} 0,0% 0 0,0% [ 0,0% [ 0,0%
Mellemlang videregdende (3-4 &r) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Lang videreg&ende (5 ar eller mere) [} 0,0% 0 0,0% [ 0,0% [ 0,0%
Forskeruddannelse (for eksempel Ph.d.) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Andet 6 2,0% 8 2,7% 7 2,3% 20 2,3%
Ved ikke 5 1,6% 3 1,1% 4 1,3% 12 1,3%
Total 297 100,0% 286 100,0% 286 100,0% 869 100,0%
Signifikans [+] og [] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Alder_Rep] Alder
[Alder_Rep] Alder 154 164 174 Total
15 &r [+]335 [+] 100,0% [0 [10,0% [o [10,0% 335 33,3%
16 &r [o [-10,0% [+]334 [+]100,0% [o [10,0% 334 33,2%
17 &r [o [-10,0% [0 [10,0% [+]337 [+] 100,0% 337 33,5%
Total 335 100,0% 334 100,0% 337 100,0% 1.007 100,0%
Standard afvigelse 4 36 1 14 3 34 3 27
Gennemsnit 15 15 16 16 17 17 16 16
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Alder_Rep] Alder
[Gender] Noter ken 154 16 4 174 Total
Mand 172 51,4% 171 51,2% 173 51,3% 517 51,3%
Kvinde 163 48,6% 163 48,8% 164 48,7% 490 48,7%
Total 335 100,0% 334 100,0% 337 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Alder_Rep] Alder
[Region_Coded] Region 15 &r 16 4r 174 Total
Region Hovedstade 104 31,1% 93 27,8% 106 31,4% 303 30,1%
Region Sjeelland 58 17,2% 50 14,9% 43 12,9% 151 15,0%
Region Syddanmark 77 23,0% 80 24,0% [160 [117.8% 218 21,6%
Region Midtjylland 69 20,7% 76 22,8% 91 27,0% 237 23,5%
Region Nordjylland 27 8,1% 35 10,4% 37 11,0% 99 9,8%
Total 335 100,0% 334 100,0% 337 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans

Udarbejdet af Voxmeter A/S Juni 2024
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[Q1] Har du nogensinde brugt et eller lere typer af apioider UDEN recept fra en lzge og som blandt andet

Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Region_Coded] Region

et navmen oot et et og oy Region Hovedstade Region Sjaelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordiylland Total
s 6 19% 2 16% 5 24% 5 21% 2 20% 20 20%
Nej 202 96.3% 146 9.7% 210 %.7% 231 975% o7 98.0% 976 9.9%
Ved ikke 5 18% 2 16% 2 0.9% 1 03% 0o £10.0% u 11%
Total 303 100.0% 151 100.0% 218 100.0% 237 100.0% 99 100.0% 1.007 100.0%
Signifikans [#1 09 1] = signifikant forskel pa 95% eller mere
[Region_Coded) Region
[Q1a_Rep] Hvor gammel var du forste gang du brugte det? Region Hovedstade Region Sjaelland Region Syddanmark Region Midtiylland Region Nordiylland Total
Under 15 & 3 437% 2 [+1100.0% 3 66.3% 2 3L9% (G £+1100.0% 12 58.9%
1540 1 127% 0 0.0% 1 185% 0 0.0% 0 0.0% 2 8.3%
640 1 127% Ho Hoo% 1 152% 2 36.2% 1o 10.0% 3 163%
1740 2 31.0% [0 [0.0% 1o (10.0% 2 31.9% 1o (10.0% 3 166%
Total 6 100.0% 2 100.0% 5 100.0% 5 100.0% 2 100.0% 20 100.0%
Standard afvigelse 4 44 6 58 3 27 3 34 2 17 3 32
Gennemsnit 1392 1392 1308 1308 1308 1308 1568 1568 1302 1302 1395 1395
Signifikans [+] 0g [ = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Region_Coded] Region
Q2] Hvor ofte har du brugt disse opioider det indenfor seneste &2 Region Hovedstade Region Sjaelland Region Syddanmark Region Midijylland Region Nordiylland Total
Dagiigt 1 155% 1 45.8% 1 152% 2 31.9% Ho [0.0% 4 216%
Ugentiigt 1 155% 0 0.0% 0 0.0% 1 16.0% 0 0.0% 2 8.3%
Huer 14de dag ) 0.0% 0 0.0% 0 00% 0 0.0% 0 0.0% 0 00%
Ca en gang om méneden 1 127% 0 0.0% 0 0.0% 1 16.0% 0 0.0% 2 7.5%
Huer 2:3 méned 1 183% 0 0.0% 1 180% 0 0.0% 0 0.0% 2 7%
Eneler to gange indenfor sidste 4r 1 127% 1o Hoo% 3 8.9% 1 202% o 110.0% 4 209%
Har ikke brugt indenfor det seneste & 1 25.4% 1 54.2% 1 180% 1 16.0% 2 [+]100,0% 7 32,0%
Total 6 100.0% 2 100.0% 5 X 5 100.0% 2 100.0% 20 100.0%
Signifikans [+] 09 [ = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Region_Coded] Region
(3] Har du nogensinde brugt et eller flere typer benzodiazepiner UDEN recept fra en lzege og som blandt
e andot v emsoon xonn b o0 Sl Region Hovedstade Region Sjalland Region Syddanmark Region Midijylland Region Nordiylland Total
Ja 8 26% 4 28% 2 08% 12 H0.7% 4 36% 19 19%
Nej 201 96.0% 146 96.5% 212 97.4% 232 97.8% 9 95.4% 974 96.7%
Ved ikke 4 15% 1 0.7% 4 18% 4 15% 1 10% ) 14%
Total 303 100.0% 151 100.0% 218 100.0% 237 100.0% 99 100.0% 1.007 100.0%
Signifikans [+] 0g [ = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Region_Coded] Region
[Q2a_Rep] Hvor gammel var du farste gang du brugte det? Region Hovedstade Region Sjalland Region Syddanmark Region Midijylland Region Nordiylland Total
Under 15 & a 45.0% 3 77.7% M2 [+1100.0% Ho [0.0% 2 66.5% 1 57.5%
1540 1 9.4% 0 0.0% 0 0.0% 1 50.0% 1 335% 3 14.4%
640 3 322% 1 23% Ho [10.0% Ho [0.0% Ho [0.0% 3 182%
1740 1 135% 0 0.0% 0 0.0% 1 50.0% 0 0.0% 2 9.8%
Total B 100.0% 4 100.0% 2 100.0% 2 100.0% 4 100.0% 19 100.0%
Standard afvigelse 4 : 1 k 3 34 5 ) 5 52 3 3
Gennemsnit 1446 1446 1362 1362 1354 1354 16 16 1379 1379 1419 1419
Signifikans #] 09 1] = signifikant forskel pa 95% eller mere
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[Q2] Hvor ofte har du brugt disse benzodiazepiner indenfor seneste ar?

Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Region_Coded] Region

Region Hovedstade Region Sjaelland Region Syddanmark Region Midtiylland Region Nordiylland Total
Dagligt 1 11.4% 1 27.2% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 2 108%
Ugentigt 1 111% 0 0.0% 0 0.0% 1 50,0% 0 0.0% 2 88%
Hver 14de dag 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Ca en gang om méneden 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 50,0% 1 275% 2 9.4%
Hver 2:3 méned 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Eneler to gange indenfor sidste & 4 417% 2 505% 1 54.2% Ho 10.0% 1 335% 8 22%
Harikke brugt indenfor det seneste & 2 29.8% 1 223% 1 458% o £100% 1 39.0% 5 288%
Total B 100.0% 4 100.0% 2 X 2 100.0% 4 100.0% 19 100.0%
Signifikans #1011 = signifikant forskel pa 95% eller mere
[Region_Coded) Region
[Bruger] Bruger eller ikke bruger Region Hovedstade Region Sjaelland Region Syddanmark Region Midtiylland Region Nordiylland Total
Opioidere eller benzodiazepineme 9 3.0% 6 3% 5 24% 5 21% 5 a5% 30 29%
Ingen af disse 204 97.0% 146 96.3% 212 97.6% 232 97.9% 9 95.4% 977 97.1%
Total 303 100.0% 151 100.0% 218 100.0% 237 100.0% 99 100.0% 1.007 100.0%
Signifikans [+] 0g [ = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Region_Coded] Region
(5] Hyorfor har du brugt ‘opioideme ogleller benzodiazepinerne’ Region Hovedstade Region Sjaelland Region Syddanmark Region Midijylland Region Nordiylland Total
Reducere stress og slappe af 1 11.4% Ho [10.0% 1 152% 2 31.9% Ho [0.0% 3 116%
Forbedre min sown 1 11.4% 0 0.0% 0 0.0% 1 16.0% 0 0.0% 2 6.3%
Holde mig vagen/ta mere energi ) 0.0% 0 0.0% 0 00% 0 0.0% 0 0.0% 0 00%
Handtere depression/angst 1 7.9% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 25%
Behandle et helbredsproblem eller handtere symptomer Ho [10.0% 1 214% 3 517% 1 202% 1 26.1% 6 205%
Af nysgerrighed eller for at eksperimentere 1 7.9% 0 0.0% 1 15.2% 0 0.0% 0 0.0% 2 5.1%
Blive hajlfor sjov 6 60.1% 2 2.2% 1 180% 1 160% 1 21% 1 358%
Vaere sociallomgés andre mennesker 1 7.9% 0 0.0% 0 0.0% 2 3L9% 0 0.0% 2 7.9%
Forbedre min preestation (skole, arbejde, sport eller lignende) ) 0.0% 0 0.0% 0 00% 0 0.0% 0 0.0% 0 00%
Forbedre seksuel nydelse eller preestation 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Fordi det er loviigt ) 0.0% 0 0.0% 0 00% 0 0.0% 0 0.0% 0 00%
Fordi det er et ilgzengeligt 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Fordi det er bllgt ) 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Fordi det stof, jeg normalt bruger, var utigzengeligt 0 0.0% 1 206% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 39%
Andet, noter: 1 9.3% 1 16.9% {0 (10.0% {0 [0.0% 2 518% 4 14.1%
Total 9 100.0% 6 100.0% 5 % 5 100.0% 5 100.0% 30 100.0%
Signifikans [+] 0g [ = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Region_Coded] Region
[Q6] Hvordan har du typisk kbt ‘opioiderne ogleller benzodiazepinerne eller faet fat i dem? Region Hovedstade Region Sjalland Region Syddanmark Region Midijylland Region Nordiylland Total
Jeg kontaktede min kilde/dealer direkte (ansigt il ansigt, telefonisk, e-mai eller sms) 3 36.7% Ho [10.0% 1 180% Ho [0.0% Ho [0.0% 4 146%
Jeg kabte det af venner eller andre personer | min omgangskreds 2 17.2% 1 243% 1o 100% 2 a7.9% 2 435% 7 248%
Jeg fik det tilbudt p& gaden ) 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 160% 0 0.0% 1 27%
Gennem sociale medier (f.eks. Snapchat, Facebook eller Instagram) 0 0.0% 0 0.0% 1 15.2% 0 0.0% 0 0.0% 1 27%
Gennem beskedapps (f.eks. WhatsApp, Telegram, Signa) 1 7.9% 1 16.9% 1 152% 0 0.0% 0 0.0% 2 8.3%
Via en seerigt krypteret browser, det morke netidark web (.eks. ved brug af Tor-browseren) 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Iiosker 1 7.9% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 25%
Féetaf en bekendt 2 20.7% 3 58.8% 3 89% 2 36.2% 3 56.5% 12 41.0%
Andet, notér 2 26.8% o [10.0% 1 18.0% {0 [0.0% Ho [0.0% 3 115%
Total 9 100.0% 6 100.0% 5 100.0% 5 100.0% 5 100.0% 30 100.0%
Signifikans [+] 0g 1] = signifikant forskel p& 95% eller mere
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[QH2] Huilken beskeftigelse har du for tiden?

Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Region_Coded] Region

Region Hovedstade Region Sjlland Region Syddanmark Region Midjylland Region Nordjyland Total
Selvstaendig o 0,0% 1 0.7% 0 0.0% 0 0.0% o 0,0% 1 0,1%
Offentig ansat 3 10% 4 26% 4 17% 4 17% 4 42% 19 19%
Prvat ansat 15 49% 10 6.6% 14 65% 13 55% 8 79% 0 60%
Atbejdsias 4 12% 1 09% s 27% s 23% 3 35% 20 20%
‘Studerende/skoleelev 269 88,6% 132 87.4% 186 85,7% 203 85,8% 79 80,1% 869 86,3%
orlov 1 03% 0 00% 0 0.0% 0 o, 0 X 1 01%
Pensionistiefterlan o 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Medhjeelpende gtefalle o 00% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00% o 00%
Hiemmegaende agtefaelle o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Anden 6 18% 3 18% 6 26% 7 31% 3 20% 2 24%
Ved ikkeNvil ikke oplyse 6 2.1% 10 [10.0% 2 0.9% 4 1.6% 1 14% 13 1.3%
Total 303 100.0% 151 100.0% 218 100.0% 237 100.0% 99 100.0% 1.007 100.0%
Signifikans [+] 0g [-] = signifikant forskel pé 95% eller mere
[Region_Coded] Region
{Higher_Education_NOW] Huilken uddannelse er du | gang med? Region Hovedstade Region Sjelland Region Syddanmark Region Midylland Region Nordjyland Total
Grundskole (Folkeskole/Mellemskole/Realeksamen) 150 56,0% 7 58.,2% 114 61,1% 118 58.2% 44 55,2% 503 57.9%
Gymnasial uddannelse (Studentereksamen/HF) 8 32.9% Y 200% 46 24,7% 40 242% 2 315% 247 284%
Erhvervsgymnasial uddannelse (HH/HTX/HHX) 16 6,0% 5 3.7% 13 7.2% 13 6.5% 5 6.3% 53 6,1%
Erhvensiaglig uddannelse ns H11% 7 49% 7 39% P17 [185% H H10% 35 40%
Kortvideregéende (under 3 &) ) 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 00%
Mellemlang videregiende (3-4 &r) o 00% 0 00% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Lang videregéende (5 ar eller mere) ) 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 00%
Forskeruddannelse (or eksempel Ph.d.) [ 0.0% 0 00% 0 0.0% 0 00% 0 00% o 00%
Andet 6 2.3% 4 33% 3 15% 4 2,0% 3 3.5% 20 23%
Ved kke 4 17% 1 09% 3 15% 1 0% 2 25% 12 13%
Total 269 100,0% 132 100,0% 186 X 203 100,0% 79 100,0% 869 100,0%
Signifikans +]0g [ = sgnifikant foskel pa 95% eller mere
[Region_Coded] Region
{Alder_Rep] Alder Region Hovedstade Region Sjlland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjyland Total
154r 104 34,4% 58 38,1% ke 35,5% 69 29.3% 27 27.4% 335 33.3%
16 &r 93 30,7% 50 33,1% 80 37.0% 7 322% 35 35,2% 334 332%
17 & 106 34,9% 43 28,8% [160 [127.6% o1 38,5% 37 37.4% 337 335%
Total 303 100,0% 151 100,0% 218 100,0% 237 100,0% 99 100.0% 1,007 100.0%
Standard afvigelse 3 25 4 43 2 22 2 24 3 25 3 27
Gennemsnit 1601 1601 1501 1591 1502 1592 1600 1609 161 161 16 16
signifikans 4109 [ = signifikant forskel pa 95% eller mere
[Region_Coded] Region
(Gender] Noter kan Region Hovedstade. Region Sjelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjyland Total
Mand 155 s1.2% ” 50.7% 13 s1.9% 126 533% a6 465% s17 513%
Kvinde 148 48.8% 13 49.3% 105 481% 1 46.7% 53 53.5% 490 487%
Total 303 100.0% 151 100.0% 218 X 100.0% 99 100.0% 1.007 100.0%
Signifikans [+] 0g [1] = signifikant forskel pa 95% eller mere
[Region_Coded] Region
[Region_Coded] Region Region Hovedstade Region Sjzlland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland Total
Region Hovedstade (41303 +11000% Ho Hoow Ho 10.0% Ho 110.0% Ho 110.0% 303 301%
Region Sjaelland Ho [100% 151 +1100,0% Ho 1H00% Ho H00% Ho H00% 151 150%
Region Syddanmark Ho Hoow Ho Hoow 218 [+1100.0% o 110.0% o 110.0% 218 21.6%
Region Midiylland Ho Hoow Ho Hoow 1o 10.0% 237 [+1100.0% Ho H00% 237 235%
Region Nordjylland Ho H00% Ho H00% o (10.0% o (10.0% 4199 [+]100.0% % 9.8%
o 303 100.0% 151 100.0% 218 % 37 100.0% 99 100.0% 1.007 100.0%
Signifikans [+] 0g [1] = signifikant forskel pa 95% eller mere
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[Q1] Har du nogensinde brugt et eller lere typer af apioider UDEN recept fra en lzge og som blandt andet

Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Uddannelse_Nu] Huilken uddannelse er du i gang med?

Grundskole
gér under navnene tramadol, dolol, oxycontin og oxy. (Folkeskole/Mellemskole/Realeksamen) Gymnasial uddannelse Andet  Ved ikke Total
Ja 7 14% 5 20% 1 15% 1 23% 2 63% 16 18%
Nej 493 98.0% 238 96.20% B 97.1% S 94,6% a0 93,7% 844 97.2%
Ved ikke 3 0,5% 4 1,8% 1 1.4% 1 3.2% 10 [-]0.0% 9 1.0%
Total 503 100.0% 247 100.0% 53 00.0% 35 100.0% 32 100.0% 869 100.0%
Signifikans [+] 0g [-] = signifikant forskel pé 95% eller mere
(Uddannelse_Nu] Hvilken uddannelse er du i gang med?
Grundskole
[Q1a_Rep] Hvor gammel var du ferste gang du brugte det? (Folkeskole/Mellemskole/Realeksamen) Gymnasial uddannelse Andet / Ved ikke Total
Under 15 4r 4 51.7% H1 H149% #1 +1200.0% #1 [+1200.0% #2 +1200,0% 8 513%
154r 1 13,2% 0 0,0% 0 0.0% 0 0,0% 0 0,0% 1 6,1%
164 2 20.0% 2 32.4% o 10.0% o 10.0% o 10.0% 3 212%
174 1 11,0% 3 52,7% Ho [10.0% Ho [10.0% o [10.0% 3 215%
Total 7 100,0% 5 100,0% 1 100,0% 1 100,0% 2 100,0% 16 100,0%
Standard afvigelse 3 26 4 a1 0 o 0 o 2 17 3 28
Gennemsnit 1389 1389 1623 1623 14 14 14 14 1302 1302 1452 1452
Signifikans +]0g [ = sgnifikant forskel pa 95% eller mere
[Uddannelse_Nu] Hvilken uddannelse er du i gang med?
[Q2] Hvor ofte har du brugt disse opioider det indenfor seneste &r? Grundskole Gymnasial HHX) uddannelse Andet / Ved ikke Total
(FolkeskoleMellemskole/Realeksamen)
Dagligt 3 a7.6% 1o [100% 1o 10.0% on [+1100,0% Ho H00% 4 24%
Ugentligt 1 12,3% 1 16.4% 0 0.0% 0 0,0% 0 0,0% 2 10.7%
Huer 14de dag [ 00% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00% o 00%
Ca en gang om méneden ) 0.0% 1 18.9% 11 [+1100.0% 0 0.0% 0 0.0% 2 9.7%
Hver 2-3 méned o 0,0% 1 21,5% 0 0.0% 0 0,0% 0 0,0% 1 6,7%
En ellr to gange indenfor sidste &r 2 272% 2 309% Ho 10.0% Ho 10.0% o 10.0% 3 222%
Har ikke brugt indenfor det seneste &r 2 22,9% 1 16.4% Ho [10.0% Ho [10.0% 2 [+]100,0% 4 283%
Total 7 100,0% 5 100,0% 1 X 1 100,0% 2 100,0% 16 100.0%
Signifikans +]0g [ = sgnifikant foskel pa 95% eller mere
[Uddannelse_Nu] Hvilken uddannelse er du i gang med?
[Q3] Har du nogensinde brugt et eller flere typer benzodiazepiner UDEN recept fra en lzge og som blandt Grundskole
andet g&r under navnene benzoer, xanax, tabs og stesolider (Folkeskole/Mellemskole/Realeksamen) Gymnasial IHHX) uddannelse Andet [ Ved ikke Total
a 5 11% 6 23% 2 38% 1 23% 2 60% 16 18%
Nej 490 97.5% 241 97.4% a9 93.3% S 94.6% 20 91.0% 842 96.9%
Ved ikke 7 14% H1 [103% 2 29% 1 32% 1 3.0% 1 13%
Total 503 100,0% 247 100,0% 53 % 35 100,0% 32 100.0% 869 100.0%
Signifikans 4109 [ = signifikant forskel pa 95% eller mere:
[Uddannelse_Nu] Hvilken uddannelse er du i gang med?
” Grundskole
[Q2a_Rep] Hvor gammel var du farste gang du brugte det (FolkeskoleNaomeroRealcksamen)  Cmasial M) uddannelse Andet /Ved ikke Total
Under 15 &r #5 [186.5% 1 209% Ho 1100% Ho H00% M2 [+1100,0% 8 493%
15 4r 1 135% 0 0,0% 1 59,9% "1 [+ 100,0% J 0,0% 3 17.2%
16 & Mo 100% 3 [+160.6% Ho [10.0% Ho [10.0% Mo [10.0% 3 21.8%
17 &r 0 0,0% 1 18,5% 1 40,1% 0 0,0% 0 0,0% 2 11,7%
Total 5 100.0% 6 100.0% 2 100.0% 1 100.0% 2 100.0% 16 100.0%
Standard afvigelse 2 £ 3 5 3 3 0 o 1 12 3 25
Gennemsnit 1385 1355 1556 1556 158 158 15 15 1298 1298 1456 1456
Signifikans [+] og [1] = signifikant forskel pa 95% eller mere
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Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Uddannelse_Nu] Hvilken uddannelse er du i gang med?

. Grundskole
[Q4] Hvor ofte har du brugt disse benzodiazepiner indenfor seneste (FolkeskoleMlomeks e Realeksamen) Gymnasial uddannelse Andet/ Ved ikke Total
Dagligt 1 211% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 7.2%
Ugentigt 1 159% 0 0.0% 0 0.0% [CHY [+]100.0% 0 0.0% 2 105%
Hver 14de dag 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Ca en gang om méneden 0 0.0% 0 0.0% 1 401% 0 0.0% 1 s51.2% 2 1.3%
Hver 2:3 méned 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Eneler to gange indenfor sidste & 2 336% s [+187.2% 1 59.9% Ho 10.0% Ho 10.0% 8 50.4%
Harikke brugt indenfor det seneste & 2 29.4% 1 128% o £100% o £100% 1 488% 3 206%
Total 5 100.0% 6 100.0% 2 X 1 100.0% 2 100.0% 16 100.0%
Signifikans [#1 09 1] = signifikant forskel pa 95% eller mere
[Uddannelse_Nu] Hvilken uddannelse er du i gang med?
Bruger] Bruger eller ikke bruger Srundskole G ] ddannel Andet /Ved ikk Total
[Bruger] Bruger eller ikke bruge (FolkeskolsMellemskoleealsksamen) ymnasial uddannelse ndet/ Ved ikke otal
Opioidere eller benzodiazepineme 9 18% 9 36% 2 38% 1 23% 3 9.2% 3 27%
Ingen af disse 494 98.2% 238 96.4% 51 96.2% 34 97.7% 29 208% 845 97.3%
Total 503 100.0% 247 100.0% 53 X 100.0% 32 100.0% 869 100.0%
Signifikans [+] 0g [ = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Uddannelse_Nu] Hvilken uddannelse er du i gang med?
(5] Hyorfor har du brugt ‘opioideme ogleller benzodiazepinerne’ Srundskole Gymnasial HHX) uddannelse Andet / Ved ikke Total
(FolkeskoleMellemskole/Realeksamen)
Reducere stress og slappe af 1 8:8% 2 211% Ho [0.0% [CHY [+1200.0% Ho [0.0% 3 146%
Forbedre min sown 0 0.0% 1 1.9% 0 0.0% [CH +1100.0% 0 0.0% 2 7.9%
Holde mig vagen/ta mere energi ) 0.0% 0 0.0% 0 00% 0 0.0% 0 0.0% 0 00%
Handtere depression/angst 1 8.1% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 3%
Behandle et helbredsproblem eller handtere symptomer 2 220% 2 224% 1 59.9% Ho [0.0% Ho [0.0% 5 21.9%
Af nysgerrighed eller for at eksperimentere 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Blive hajlfor sjov 3 380% 4 a4.6% Ho [10.0% Ho [0.0% 1 346% 8 355%
Vaere sociallomgés andre mennesker 1 8.9% 0 0.0% 1 01% 0 0.0% 0 0.0% 2 6.8%
Forbedre min preestation (skole, arbejde, sport eller lignende) ) 0.0% 0 0.0% 0 00% 0 0.0% 0 0.0% 0 00%
Forbedre seksuel nydelse eller preestation 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Fordi det er loviigt ) 0.0% 0 0.0% 0 00% 0 0.0% 0 0.0% 0 00%
Fordi det er et ilgzengeligt 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Fordi det er bllgt ) 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Fordi det stof, jeg normalt bruger, var utigzengeligt 1 127% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 a9%
Andet, noter: 1 9.6% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 2 [+]65.4% 3 118%
Total 9 100.0% 9 100.0% 2 % 100.0% 100.0% 23 100.0%
Signifikans [+] 09 [ = signifikant forskel p& 95% eller mere
(Uddannelse_Nu] Hvilken uddannelse er du i gang med?
! : o Srundskole mnasial uddannelse ndet / Ved ikke otal
[Q6] Hvordan har du typisk kabt ‘opioiderne ogleller benzodiazepinerne eller faet fat i dem (Folkeskolea emaro e Realeksamen) Gymnasial HHX) ddannel Andet /Ved ikk Total
Jeg kontaktede min kilde/dealer direkte (ansigt il ansigt, telefonisk, e-mai eller sms) 1 104% 2 202% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 3 15%
Jeg kabte det af venner eller andre personer | min omgangskreds 2 185% 1 8.3% 1 0.1% [CH +1100.0% 2 68.1% 6 255%
Jeg fik det tilbudt p& gaden ) 0.0% 1 9.1% 0 0.0% 0 X 0 0.0% 1 34%
Gennem sociale medier (f.eks. Snapchat, Facebook eller Instagram) 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Gennem beskedapps (f.eks. WhatsApp, Telegram, Signa) 1 8.1% 1 106% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 2 7.0%
Via en seerigt krypteret browser, det morke netidark web (t.eks. ved brug af Tor-browseren) 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
IKiosker [ 0.0% 1 8.3% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 3%
Fhet af en bekendt 5 53.1% 4 43.5% 1 59.9% Ho [10.0% 1 31.9% 1 456%
Andet, notér 2 195% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 2 7.5%
o 9 100.0% 9 100.0% 2 100.0% 3 100.0% 23 100.0%
Signifikans
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Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Uddannelse_Nu] Huilken uddannelse er du i gang med?

. Grundskole
[QH2] Huilken beskaeftigelse har du for tiden (Folkeskolehia omromRealcksamen)  CYMasial uddannelse Andet 1 Ved ikke Total
Selvstendig 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% o 0.0% o 0.0%
Offentiig ansat 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Privat ansat [ 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% o 0.0% o 00%
Atbejdslos 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Studerendelskoleclev 503 1000% 247 1000% 53 1000% 3 1000% 2 1000% 869 1000%
orlov 0 0% 0 0% 0 0.0% 0 of 0 of 0 o
Pensionistlefterion [ 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% o 0.0% o 00%
Medhjeelpende zegtefeelle 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Hiemmegaende zgtefelle 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% o 0.0% o 00%
Anden 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Ved ikkenil ikke oplyse 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% o 0.0%
Total 503 100.0% 247 100.0% 53 100.0% 35 100.0% 32 100.0% 869 100.0%
Signifikans [#1 0 1] = signifikant forskel pa 95% eller mere
(Uddannelse_Nu] Huilken uddannelse er du i gang med?
Kole
{Higher_Education_NOW] Huilken uddannelse er du i gang med? (FolkeskoleMalemsoieRealeksamen)  SYMasial uddannelse Andet Ved ikke Total
Grundskole (Folkeskole/Mellemskole/Realeksamen) (+1503 [+1100.0% Ho Hoo% 1o £100% 1o £100% o £100% 503 57.9%
Gymnasial uddannelse (Studentereksamen/HF) Ho [10.0% (1247 [+1100.0% 1o 100% Ho F100% 1o 1100% 247 28.4%
Erhvervsgymnasial uddannelse (HH/HTX/HHX) Ho [00% Ho [00% {153 +1100.0% Ho H00% Ho H00% 53 61%
Ervenvstaglig uddannelse Ho [10.0% Ho [10.0% Ho [10.0% [CE3 [+1100.0% Ho [0.0% 35 4.0%
Kortvidereghende (under 3 &r) 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% o 0.0% o 00%
Mellemlang videregende (3-4 &) 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Lang videregaende (5 &r eller mere) 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% o 0.0% o 00%
Forskeruddannelse (for eksempel Ph.d) 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Andet Mo [10.0% o [10.0% Ho [10.0% Ho [10.0% 20 [+163.8% 20 23%
Ved ikke o [10.0% [0 [0.0% 1o (10.0% 1o (10.0% 12 [+]36.2% 12 13%
Total 503 100.0% 247 100.0% 53 X 100.0% 32 100.0% 869 100.0%
Signifikans #]0g [1 = signifikant forskel pa 95% eller mere
[Uddannelse_Nu] Hvilken uddannelse er du i gang med?
Grundskole
[Alder_Rep] Alder (FolkeskoleellomskoleReaieksameny  SYMasial i uddannelse Andet / Ved ikke Total
158 p1272 [#1542% Hu [46% 12 H37% M1 H27% 1 3% 207 342%
164 [+]188 [+137.3% SC3 [125.8% Y 319% 7 200% u 33.8% 286 32.0%
174 Has [85% 172 [+169.6% 134 [+]64.4% 27 [4177.2% 10 326% 286 329%
Total 503 100.0% 247 100.0% 53 100.0% 35 100.0% 32 100.0% 869 100.0%
Standard afvigelse 3 27 3 3 3 29 3 31 2 22 3 27
Gennemsnit 1550 1554 1665 1665 1661 1661 1674 1674 1599 1599 1599 1599
Signifikans [#10g [1 = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Uddannelse_Nu] Huilken uddannelse er du i gang med?
Kole
[Gender] Noter ken (FolkeskoleMellomskoleReaieksameny  SYMasial i uddannelse Andet/ Ved ikke Total
Mand 240 a17% (108 [1438% P43 [+181.9% 26 41732% m22 [+169.6% 439 50,5%
Kvinde 263 523% (#1139 [+156.2% 110 118.1% 1o 1268% 110 11304% 430 495%
Total 503 100.0% 247 100.0% 53 X 100.0% 32 100.0% 869 100.0%
Signifikans #]0g [1 = signifikant forskel pa 95% eller mere
[Uddannelse_Nu] Hvilken uddannelse er du i gang med?
Region_Coded] R Srundskole G ] ddannel Andet Ved ikk Total
[Region_Coded] Region FolkeskoleMellsmekoiaRealsksamen) ymnasial uddannelse ndet /Ved ikke otal
Region Hovedstade 150 20.9% 89 35.8% 16 07% 13 F187% u 33.4% 269 309%
Region Sjelland 7 153% 8 155% 5 9.2% 7 187% 6 17.3% 132 152%
Region Syddanmark 14 226% 5 187% 13 255% 7 209% 6 17.7% 186 214%
Region Midilland 18 235% 49 19.9% 13 25.2% 17 [+149.4% 5 166% 203 234%
Region Nordiylland s 87% 25 101% 5 94% H1 [124% 5 150% 9 9.1%
o 503 100.0% 247 100.0% 53 100.0% 32 100.0% 869 100.0%
Signifikans
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Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Beskaetigelse] Huilken beskieitigelse har du for tiden?

Q1) Hor du B A A i Selvstndig Offentig ansat privat ansat Abeidsios Studerendelskoleeler Anden 1 Ved ke Total
s 1o Ho0% to Hoo% 3 50% 1 0% 1 18% 1 23% 2 20%
Nej [SE £411000% 1119 £411000% 57 95.0% 1 o15% 2 97.2% 57 95.6% 976 96.9%
Vedikke £o £H00% £o H00% 1o H00% 1 45% 9 10% 1 2% 1 11%
Total T 100.0% 19 100.0% 60 100.0% 20 100, 869 100.0% 38 100.0% 1007 100.0%
Signifkans +]0g {1 = signiikant foskel p& 95% eler mere
{Beskatigelse Hvilken beskasigelse har d for tigen?
Q1a_Rep) Hvor gammel var d forste g brugte et p— Otentig ansat Prva ansat Aibeigsios Studerendelskoleciev Anden  ved ke Total
Under 154 o oo o 0o 2 758% S (11000% 8 51.3% 1 [11000% 12 89%
158 o 00% 0 0o 1 202% 0 00 1 61% 0 0% 2 83%
168 o oo o 0% to Hoo% to HOo% 3 [121.2% Ho Ho0% 3 163%
174 0 o0 o 00 1o H00% 1o Hoo% JOE] 11215% o Ho0% 3 166%
Total q 100.0% 0 100.0% 3 100.0% 1 100.0% 16 100.0% 1 100.0% 20 100.0%
Standard avigelse o o o o s 51 ° o 3 28 0 3 3 32
Gememsrit o o ° ° 13 13 1452 1452 7 7 1395 1395
Signifans +]0g (1= signiikant foskel p& 95% el mere
{Besketigelse Hvlken beskisigelse har d for tigen?
1Q21 Hvor oftehar u brugt disse opiader det ndenfor sencste &2 Setvstandg Otentig ansat Prva ansat Arbeigsios Studerendelskoleciev Anden  ved ke Total
Dagigt o 00% o 00% to HOo% Ho HOO% 4 2.4% CF [11000% 4 26%
Ugentigt o 00% 0 0o o 00 o 00 2 107% 0 0% 2 83%
Hver 14de dag o 00% o 00% o 00% 0 00% 0 005 0 00% 0 oo
Ca en gang om méneden o 00% 0 0o 0 00% o 00 2 97% 0 005 2 75%
Hver 2:3 méned o oo o 0o 1 309% 0 00% 1 67% 0 00% 2 97%
En el 1o gange indenfor sidste 4r o 00% 0 oo to Hoow [GH +11000% 3 22.2% Ho H00% “ 209%
Har ke brugtindenfor det seneste &r o oo o 0o 2 691% Ho H00% 4 28.3% £o H00% 7 20%
Total 0 100.0% 0 100.0% 3 100.0% X 16 100.0% 1 100.0% 20 100.0%
Signifkans +]0g 1= signiikant foskelp& 95% el mere
{Beskatigelse Hvilken beskisigele har d for tigen?
Q3 ar o Lt ol e yper berzazepiner UDENrecep e o g o som lnc: et sansmndiy a— vt ansat Areigsios P — Anden Ve e Tow
s 1o Hoo% to Hoo% to Ho% 2 11.0% 16 18% 1 23% 19 19%
Nei [SE +411000% 1119 (41000% 11160 (41000% 7 84.4% 8e2 96.3% £ 93.0% 74 96.7%
Ved ke 1o £H00% 1o H00% 1o H00% 1 45% 1 13% 2 4% 1 14%
Total T 100.0% 19 100.0% 60 100.0% 20 100.0° 869 100.0% 38 100.0% 1007 100.0%
signifikans (+]0g (1= signiikant foskel p4 95% eler mere
{Besketigelse Hvlken beskiefigele har o tiden?
102a_Rep) vor gammel var c forste g brugte e Setvstandiy Ottt ansat Prvat ansat Abeigsios Studerendelskolesey Anden  ved ke Total
Under 15 o oo% o o00% o oo 2 (#12000% te F1403% 11 (11000% n s7.5%
158 o 00% 3 00% 3 00% 0 00% 3 17.2% 0 0% 3 14.4%
168 o oo o 0o o oo to Hoow 3 (1218% €0 H00% 3 18.2%
e o 00% 0 00% 0 00% 0 0% 2 ur 0% 2 28%
Total 0 100.0% 0 100.0% 0 100.0% 2 100.0% 16 100.0% 1 100.0% 19 100.0%
Standard avigelse o o 0 o 0 7 68 3 25 0 3 3
Gennemsnit o o 0 0 0 ! 1364 1456 1456 9 9 1419 1419
signifikans (+]0g (1= signiikant foskel p4 95% eler mere
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Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Beskaetigelse] Huilken beskieitigelse har du for tiden?

Q4] Hvor ofe har du brugt disse benzodiazepinerindenfor seneste &2 Selvstndio Ofenti ansat prvat ansat Arbeidsios Studerendelskoleciev Anden  ved ke ot
Dagigt o 00% o 0% o 0% 0 0% 1 7.2% 1 £11000% 2 108%
Ugentigt o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 2 105% 0 0.0% 2 88%
Huer 14de dag o 00% 0 0% 0 00% 0 00% 0 0.0% 0 0.0% 0 00%
Caen gang om méneden o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 2 1.3% 3 0.0% 2 9.4%
Hver 2:3 méned o 00% o 0% o 0.0% 0 00% 0 0.0% 0 00% 0 0%
En el 10 gange inderfor sidste & o 0.0% 0 0.0% 0 00% ol Ho0% e 1150.4% Fo F10.0% 8 422%
Har kke brugtindenfor et seneste & [ 00% [} 0.0% [} 00% [SE) £111000% 3 206% Ho F0.0% 5 288%
Total 0 100.0% o 100.0% o 100.0% 2 100 16 100.0% 1 100.0% 19 100.0%
signfikans 409 1= signifikant forskel p& 95% eller mere
{Beskietigelse] Huiken beskiefigeise har du for tcen?
{Bruger] Bruger eler ikke bruger Selvstndio Ofentio ansat Privat ansat Arbeidsios Studerendelskoleciev Anden 1 Ve ikke ot
Opioiderne ellr benzodiazepinerne Ho F00% Ho H00% 3 50% 2 11.0% 23 2% 1 23% 30 29%
Ingen af disse R £411000% (119 £411000% 57 95.0% 18 89.0% 846 97.3% 37 97.7% 977 97.1%
T 100.0% 9 100.0% 60 100.0% 20 00, 869 100.0% 38 100.0% 1007 100.0%
signfikans 409 {1 = signifikant forskel p& 95% eller mere
{Beskietigelse] Huiken beskiefigeise har du for tcen?
Q5] Hvorfor har du brugt ‘opoiderne ogfeller benzodiazepinerne Selvstndio Ofentio ansat Privat ansat Arbeidsios Studerendelskoleciev Anden 1 Ve ikke ot
Reducere stress og siappe af o 00% o 00% Eo H00% Eo Hoo% M3 1146% Ho F100% 3 1.6%
Forbedre min sovn o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 2 9% 0 0.0% 2 63%
Holde mig végenta mere energl o 00% o 00% o 0.0% 0 0.0% 0 00% 0 0.0% 0 0%
Handere depressionangst o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 31% 3 0.0% 1 25%
Benande et helbredsproblem eller héndiere symptormer o 00% o 00% 1 30.9% Eo Ho0% 5 21.9% Ho F10.0% 6 205%
Afnysgerrighed eler for at eksperimentere o 0.0% 0 0.0% 1 20.2% 1 36.1% 0 0.0% 0 0.0% 2 51%
Bive hajfor siov o 00% o 00% 1 g% Eo Ho0% 8 355% O £411000% u 358%
Veere socialomgas ancre mennesker o 0.0% 0 0.0% 1 20.2% 0 0.0% 2 68% 0.0% 2 9%
Forbedre min preestation (skok, arbeide, sport eler ignende) o 00% o 00% o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0%
Forbedre seksuel nydetse eler prestation o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 3 0.0% 3 0.0%
Ford detee lovigt o 00% o 00% o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0%
Ford deter et tigzengelgt o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 3 0.0% 3 0.0%
Ford deter bilgt o 00% o 00% o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0%
Ford detstof,jeg normal bruger, var utigzengeligt o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 49% 3 0.0% 1 39%
Andet. notér [ 00% [} 00% E0 Ho0% 1 63.9% 3 11.8% Ho F10.0% 4 141%
Total 0 100.0% o 100.0% 3 100.0% 2 0% 23 100.0% 1 100.0% 30 100.0%
signfikans 409 1= signifikant forskel p& 95% eller mere
{Beskietigelse] Huiken beskisfigelse hr du for tcen?
1Q61 Hvordan hardu typisk kbt ‘opiiderne og/ellerbenzodiazepinerne’ e fae at i dem? Selvstndio Oftenti ansat Privat ansat Arbeidsios Studerendelskoleelev Anden 1 Ved kke ot
Jeg kontaktede min Kide/dealer drekte (ansigt ansig, tlefonisk,e-mall efer ss) o 00% o 00% 1 20.2% Fo Hoo% 3 1.5% [OF (411000% 4 146%
o 0.0% 0 00% 1 8% Fo Hoows 3 255% Fo Ho0% 7 28%
Jeg ik det tibudt pé gaden o 00% o 00% o 00% o 00% 1 34% 0 00% 1 27%
(teks. Snapchat, agram) o 0.0% 0 00% 0 00% 1 36.1% 0 0.0% 0 0.0% 1 27%
Gennem beskedapps (1.eks. WhatsApp, Telegra, Signal) o 00% o 00% o 00% 1 361% 2 1% 0 0% 2 83%
b ved brug af o 0.0% 0 00% 0 00% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 00%
Ikiosker o 00% o 0% o 00% 0 00% 1 3% 0 00% 1 25%
Fetaf en bekendt o 0.0% 0 00% Fo Ho0% 1 63.9% 1 456% Fo H00% 12 41.0%
Andet notér [ 00% o 0.0% 2 55.2% £0 Hoo% 2 75% Ho £100% 3 1.5%
Total 0 100.0% 0 100.0% 3 100.0% 2 100.0% 23 100.0% 1 100.0% 30 100.0%
Signfikans 400 1= signifikant forskel p& 955% eller mere.
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1QH2 Hullken besikastigelse har du for tiden?

Sewstaendio

Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

Otfenti ansat Privat ansat

[Beskaetigelse] Huilken beskieitigelse har du for tiden?

Abegsios Studerendelskoleciev Anden 1 ved ikke ot
Sevstendig ML £111000% 0 0% o 00% 0 00% 0 0.0% 0 0.0% 1 0%
Offentig ansat Ho F100% 19 £411000% Eo F00% el Ho0% el F0.0% o Ho0% 19 19%
Privatansat Ho F00% Ho F00% (160 £111000% Eo Hoo% Eo F10.0% Ho F100% 0 60%
Atbeidslas Ho F00% Ho H00% Fo F00% 120 £111000% ol F10.0% o EHo0% 20 20%
Studerendelskoleelev Ho Ho0% Ho Ho0% Ho Ho0% Eo Ho0% 1869 [11000% Ho £10.0% 869 86.3%
orov o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 % 1 23% 1 0%
Pensionistefterion o 00% o 00% o 00% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0%
Medhieipende cegefielie o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 3 0.0% 3 0.0%
Hiemmegdende zegteleelle o 00% o 0% o 00% 0 00% 0 00% 0 0.0% 0 0%
Anden Ho F100% Ho F00% Fo F00% ol Ho0% ol F10.0% 12 (163.0% 2 24%
Ved kel ke opyse £o Fo0% Eo Ho0% Eo Ho0% E0 Ho0% E0 F0.0% 113 [1347% 13 13%
Total T 100.0% 19 100.0% 60 100.0% 20 100 869 100.0% 38 100.0% 1007 100.0%
signfikans 409 {1 = signifikant forskel p& 95% eller mere
{Beskietigeise] Huiken beskietigeise har du for tcen?
{Hgher_Education_NOW] yilken uddannelse er du | gang med? Selvstndio Ofenti ansat Privat ansat Arbeidsios Studerendelskoleciev Anden 1 Ve ikke ot
Grundskole (Folkeskole/Mellmskoe/Realeksarmen) o 00% o 0.0% o 00% 0 0.0% 503 57.9% 0 0.0% 503 57.9%
Gymnasial uddannelse (StudentereksamenHF) o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 247 284% 3 0.0% 247 284%
Ertvervsaymnasial uddannelse (HHHTXIHHX) o 00% o 00% o 0.0% 0 0.0% 3 6% 0 0.0% 53 6%
Ertvervsfagig uddanmeise o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 35 40% 3 0.0% 35 40%
KortvideregAende (under 3 &) o 00% o 00% o 00% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 3 0%
Mellmiang videregdende (3-4 &) o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 3 0.0% 3 0.0%
Lang videregAende (5 & ellr mere) o 00% o 00% o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0%
Forskeruddannelse (for eksempel Ph.d) o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 3 0.0% 3 0.0%
o 00% o 00% o 0.0% 0 0.0% 20 23% 0 0.0% 20 23%
Ved kke [ 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 12 13% 0 0.0% 12 13%
0 100.0% o 100.0% o 100.0% 0 00, 869 100.0% 0 100.0% 869 100.0%
signfikans 400 1= signifikant forskel p& 95% eller mere
{Beskietigeise] Huiken beskietigeise har du for tcen?
{der_Rep] Ader Selvstndio Ofenti ansat Privat ansat Arbeidsios Studerendelskoleciev Anden 1 Ve ikke ot
154 Ho F00% B3 F1136% H1 1188% 6 32.9% 207 342% 18 60% 335 333%
164 O £411000% [CEES [158.4% 23 388% 4 187% 286 32.9% 9 2.2% 338 332%
4 Ho £10.0% 5 28.0% 2 424% 10 485% 286 329% u 208% 337 335%
T 100.0% 19 100.0% 60 100.0% 20 100.0% 869 100.0% 38 100.0% 1007 100.0%
‘Standard afvigelse o o 3 28 3 25 3 31 3 27 3 31 3 27
Gennemsit i i 164 164 1624 1624 1616 16,16 1599 1599 1584 1584 16 16
sigifikans 400 1= signifikant forskel p& 95% eller mere.
(Beskieftigetse] Huilken beskeetiglse har du for tden?
{Gender] Noter ken Selvstndiy Oftenti ansat Privat ansat Arbeidsios Studerendelskoleelev Anden 1 Ved kke ot
Mand [OFS (111000% 9 462% (140 [1665% u 57.5% 439 505% iy 39% 517 513%
Kinde £o Hoo% 10 538% H20 1335% 8 425% 430 495% 2 561% 490 87%
Total T 100.0% 9 100.0% 60 100.0% 20 100.0 869 100.0% 38 100.0% 1007 100.0%
signfikans 400 1= signifikant forskel p& 955% eller mere.
(Beskieftigetse] Huilken beskeetiglse har du for tden?
{Resion_Coded] Region Selvstndiy Oftenti ansat Privat ansat Arbeidsios Studerendelskoleelev Anden 1 Ved kke ot
Region Hovedstade: Ho F00% 3 168% 15 20.9% 4 189% 269 309% 13 330% 308 301%
Region Sieland [OR 411000% 4 204% 10 167% 1 68% 132 152% 3 71% 151 150%
Region Syddanmark Ho F00% 4 195% 14 285% 6 203% 186 214% 8 200% 218 21.6%
Region Midiyland Ho Fo0% 4 21.4% 13 21.8% 5 27.7% 203 234% 1 288% 237 235%
Region Nordyland £o H00% 4 21.9% 8 1B0% 3 17.3% 79 9.1% 4 111% % 98%
Total T 100.0% 9 100.0% 60 100.0% 20 I 869 100.0% 38 100.0% 1007 100.0%
signfikans 400 1= signifikant forskel p& 955% eller mere.
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Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Q1] Har du nogensinde brugt et eller flere typer af opioider UDEN recept fra en lege og som blandt andet gar

[Brugertype] Brugstype

under navnene tramadol, dolol, oxycontin og oxy. Opioiderne Benzodiazepinerne Opioiderne og benzodiazepinerne Total
Ja [+11 [+]100,0% [o [10,0% [+]10 [+] 100,0% 20 69,1%
Nej [o [10,0% +18 [+]88,5% [o [10,0% 8 27,4%
Ved ikke 0 0,0% 1 11,5% 0 0,0% 1 3,6%
Total 11 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 30 100,0%
Signifikans [+] og [] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Brugertype] Brugstype
[Q1a_Rep] Hvor gammel var du farste gang du brugte det? Opioiderne Benzodiazepinerne Opioiderne og benzodiazepinerne Total
Under 15 &r [4 [138.1% 0 0,0% GE [+181,7% 12 58,9%
154&r 2 15,8% 0 0,0% 0 0,0% 2 8,3%
16 &r 3 24,3% 0 0,0% 1 7,5% 3 16,3%
17 &r 2 21,8% 0 0,0% 1 10,8% 3 16,6%
Total 11 100,0% 0 100,0% 10 100,0% 20 100,0%
Standard afvigelse 3 31 0 0 3 32 3 3.2
Gennemsnit 14,88 14,88 0 0 12,93 12,93 13,95 13,95
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p4 95% eller mere
[Brugertype] Brugstype
[Q2] Hvor ofte har du brugt disse opioider det indenfor seneste &r? Opioiderne Benzodiazepinerne Opioiderne og benzodiazepinerne Total
Dagligt 2 14,8% 0 0,0% 3 29,1% 4 21,6%
Ugentligt 1 7.5% 0 0,0% 1 9,1% 2 8,3%
Hver 14de dag 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Ca en gang om méneden 0 0,0% 0 0,0% 2 15,7% 2 7.5%
Hver 2-3 maned 1 8,7% 0 0,0% 1 10,8% 2 9,7%
En eller to gange indenfor sidste &r 3 32,6% 0 0,0% 1 8,1% 4 20,9%
Har ikke brugt indenfor det seneste &r 4 36,3% 0 0,0% 3 271% 7 32,0%
Total 11 100,0% 0 100,0% 10 100,0% 20 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Brugertype] Brugstype
[Q3] Har du nogensinde brugt et eller flere typer benzodiazepiner UDEN recept fra en laege og som blandt andet Oploldeme Benzodiazepinerne Onlolderne og benzodiazepinerne Total
gér under navnene benzoer, xanax, tabs og stesolider
Ja [o [10,0% 19 [+] 100,0% [+110 [+]100,0% 19 63,8%
Nej [+11 [+] 100,0% [o [10,0% [o [10,0% 11 36,2%
Ved ikke [ 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Total 11 100,0% 100,0% 10 100,0% 30 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Brugertype] Brugstype
[Q2a_Rep] Hvor gammel var du farste gang du brugte det? Opioiderne Benzodiazepinerne Opioiderne og benzodiazepinerne Total
Under 15 ar 0 0,0% 5 57,3% 6 57,8% 11 57,5%
154r 0 0,0% 1 13,1% 2 15,7% 3 14,4%
16 &r 0 0,0% 3 29,7% 1 7.5% 3 18,2%
17 &r 0 0,0% 0 0,0% 2 19,0% 2 9,8%
Total 0 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 19 100,0%
Standard afvigelse 0 0 3 28 3 3 3 3
Gennemsnit 0 0 14,59 14,59 13,81 13,81 14,19 14,19
Signifikans [+] og [ = signifikant forskel p& 95% eller mere
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Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Brugertype] Brugstype

[Q4] Hvor ofte har du brugt disse benzodiazepiner indenfor seneste ar? Opioiderne Benzodiazepinerne Opioiderne og benzodiazepinerne Total
Dagligt 0 0,0% 0 0,0% 2 20,9% 2 10,8%
Ugentligt 0 0,0% 1 9,4% 1 8,2% 2 8,8%
Hver 14de dag 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Ca en gang om méneden 0 0,0% 0 0,0% 2 18,3% 2 9,4%
Hver 2-3 méned 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
En eller to gange indenfor sidste ar 0 0,0% 4 47,7% 4 37,0% 8 42,2%
Har ikke brugt indenfor det seneste &r 0 0,0% 4 42,8% 2 15,6% 5 28,8%
Total 0 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 19 100,0%
Signifikans [+] og [] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Brugertype] Brugstype
[Bruger] Bruger eller ikke bruger Opioiderne Benzodiazepinerne Opioiderne og benzodiazepinerne Total
Opioiderne eller benzodiazepinerne 11 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 30 100,0%
Ingen af disse 0 0,0% 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Total 11 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 30 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p4 95% eller mere
[Brugertype] Brugstype
[QS] Hvorfor har du brugt ‘opioiderne ogleller benzodiazepinerne' Opioiderne Benzodiazepinerne Opioiderne og benzodiazepinerne Total
Reducere stress og slappe af 2 14,8% 1 11,5% 1 8,2% 3 11,6%
Forbedre min sgvn 0 0,0% 0 0,0% 2 19,0% 2 6,3%
Holde mig v&gen/f& mere energi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Handtere depression/angst 0 0,0% 0 0,0% 1 7.5% 1 2,5%
Behandle et eller handtere 4 34,5% 2 26,0% [1o [-10,0% 6 20,5%
Af nysgerrighed eller for at eksperimentere 1 6,8% 0 0,0% 1 8,1% 2 51%
Blive hgjffor sjov 4 36,3% 3 27,6% 4 42,8% 11 35,8%
Veere sociallomgés andre mennesker 2 14,3% 0 0,0% 1 8,2% 2 7.9%
Forbedre min preestation (skole, arbejde, sport eller lignende) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Forbedre seksuel nydelse eller praestation 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det er lovligt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det er let tilgaengeligt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det er billigt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det stof, jeg normalt bruger, var utilgaengeligt 0 0,0% 0 0,0% 1 11,7% 1 3,9%
Andet, notér: [o [10,0% 3 34,9% 1 10,1% 4 14,1%
Total 11 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 30 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
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Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Brugertype] Brugstype

[Q6] Hvordan har du typisk kebt ‘opioiderne ogleller benzodiazepinerne' eller faet fat i dem? Opioiderne Benzodiazepinerne Opioiderne og benzodiazepinerne Total
Jeg kontaktede min kilde/dealer direkte (ansigt til ansigt, telefonisk, e-mail eller sms) 1 6,8% 1 11,5% 3 26,2% 4 14,6%
Jeg kebte det af venner eller andre personer i min omgangskreds 3 29,5% 2 17,4% 3 26,5% 7 24,8%
Jeg fik det tilbudt p& gaden 1 7,5% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,7%
Gennem sociale medier (f.eks. Snapchat, Facebook eller Instagram) 0 0,0% 0 0,0% 1 8,1% 1 2,7%
Gennem beskedapps (f.eks. WhatsApp, Telegram, Signal) 0 0,0% 1 10,2% 2 15,6% 2 8,3%
Via en seerligt krypteret browser, det morke net/dark web (f.eks. ved brug af Tor-browseren) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
| kiosker 1 6,8% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,5%
Féet af en bekendt 4 40,7% 6 60,9% 2 22,5% 12 41,0%
Andet, notér 2 15,5% 1 9,4% 1 9,1% 3 11,5%
Total 11 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 30 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Brugertype] Brugstype
[QH2] Hvilken beskzeftigelse har du for tiden? Opioiderne Benzodiazepinerne Opioiderne og benzodiazepinerne Total
Selvsteendig 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Offentlig ansat 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Privat ansat 13 [+]28,1% 0 0,0% 0 0,0% 3 10,2%
Arbejdsles 0 0,0% 1 15,2% 1 8,1% 2 7.4%
Studerende/skoleelev 8 71,9% 8 84,8% 8 82,8% 23 79,5%
Orlov 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Pensionist/efterlan 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Medhjeelpende egtefeelle 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Hjemmegaende segtefelle 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Anden 0 0,0% 0 0,0% 1 9,1% 1 3,0%
Ved ikkelvil ikke oplyse 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Total 11 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 30 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Brugertype] Brugstype
[Higher_Education_NOW] Hvilken uddannelse er du i gang med? Opioiderne Benzodiazepinerne Opioiderne og benzodiazepinerne Total
Fe 4 46,3% 2 222% 4 45,8% 9 38,2%
1F) 3 40,5% 4 50,3% 2 22,1% 9 37,4%
Erhvervsgymnasial uddannelse (HH/HTX/HHX) 0 0,0% 1 15,4% 1 9,9% 2 8,5%
Erhvervsfaglig uddannelse 0 0,0% 0 0,0% 1 9,9% 1 3,4%
Kort videregéende (under 3 &r) [} 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Mellemlang videregaende (3-4 &r) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Lang videreg&ende (5 ar eller mere) [} 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Forskeruddannelse (for eksempel Ph.d.) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Andet 0 0,0% 1 12,1% 1 12,2% 2 8,2%
Ved ikke 1 13,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 4,3%
Total 8 100,0% 8 100,0% 8 100,0% 23 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Brugertype] Brugstype
[Alder_Rep] Alder Opioiderne Benzodiazepinerne Opioiderne og benzodiazepinerne Total
15 ar 2 18,4% 1 15,2% 3 30,0% 6 21.2%
16 &r 2 18,2% 3 31,8% 2 19,6% 7 22,9%
17 ar 7 63,4% 5 53,0% 5 50,3% 17 55,9%
Total 11 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 30 100,0%
Standard afvigelse 3 34 3 3 3 2,7 3 3
Gennemsnit 16,45 16,45 16,38 16,38 16,2 16,2 16,35 16,35
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Brugertype] Brugstype
[Gender] Noter ken Opioiderne Benzodiazepinerne Opioiderne og benzodiazepinerne Total
Mand 8 77,9% 4 47,3% 9 89,2% 21 721%
Kvinde 2 22,1% 52,7% 1 10,8% 8 27,9%
Total 11 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 30 100,0%
Signifikans [+] og [ = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Brugertype] Brugstype
[Region_Coded] Region Opioiderne Benzodiazepinerne Opioiderne og benzodiazepinerne Total
Region Hovedstade 1 13,6% 4 38,3% 4 44,1% 9 31,3%
Region Sjeelland 1 12,6% 3 33,4% 1 11,7% 6 18,7%
Region Syddanmark 3 32,4% [o [10,0% 2 17,7% 5 17,5%
Region Midtjylland 3 31,9% [o [10,0% 2 16,5% 5 17,0%
Region Nordjylland 1 9,5% 28,3% 1 10,1% 5 15,5%
Total 11 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 30 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
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Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Q1] Har du nogensinde brugt et eller flere typer af opioider UDEN recept fra en leege og som blandt andet gar

[Bruger] Bruger eller ikke bruger

under navnene tramadol, dolol, oxycontin og oxy. Opioiderne eller benzodiazepinerne Ingen af disse Total
Ja [+] 20 [+] 69,1% [o [10,0% 20 2,0%
Nej 18 [127.4% [+] 968 [+] 99,0% 976 96,9%
Ved ikke 1 3,6% 10 1,0% 11 1,1%
Total 30 100,0% 977 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Bruger] Bruger eller ikke bruger
[Q1a_Rep] Hvor gammel var du ferste gang du brugte det? Opioiderne eller benzodiazepinerne Ingen af disse Total
Under 15 &r 12 58,9% 0 0,0% 12 58,9%
15 ar 2 8,3% 0 0,0% 2 8,3%
16 ar 3 16,3% 0 0,0% 3 16,3%
17 &r 3 16,6% 0 0,0% 3 16,6%
Total 20 100,0% 0 100,0% 20 100,0%
Standard afvigelse 3 32 0 0 3 32
Gennemsnit 13,95 13,95 0 0 13,95 13,95
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Bruger] Bruger eller ikke bruger
[Q2] Hvor ofte har du brugt disse opioider det indenfor seneste &r? Opioiderne eller benzodiazepinerne Ingen af disse Total
Dagligt 4 21,6% 0 0,0% 4 21,6%
Ugentligt 2 8,3% 0 0,0% 2 8,3%
Hver 14de dag 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Ca en gang om méneden 2 7,5% 0 0,0% 2 7,5%
Hver 2-3 maned 2 9,7% 0 0,0% 2 9,7%
En eller to gange indenfor sidste ar 4 20,9% 0 0,0% 4 20,9%
Har ikke brugt indenfor det seneste &r 7 32,0% 0 0,0% 7 32,0%
Total 20 100,0% 0 100,0% 20 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Bruger] Bruger eller ikke bruger
[Q3] Har du nogensinde brugt et eller flere typer benzodiazepiner UDEN recept fra en laege og som blandt andet Opioiderne eller benzodiazepinerne Ingen af disse Total
gér under navnene benzoer, xanax, tabs og stesolider
Ja [+] 19 [+] 63,8% o [10,0% 19 1,9%
Nej [11 [136,2% [+] 963 [+] 98,6% 974 96,7%
Ved ikke [0 [10,0% [+] 14 [+] 1,4% 14 1,4%
Total 30 100,0% 977 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Bruger] Bruger eller ikke bruger
[Q2a_Rep] Hvor gammel var du ferste gang du brugte det? Opioiderne eller benzodiazepinerne Ingen af disse Total
Under 15 &r 11 57,5% 0 0,0% 11 57,5%
15 ar 3 14,4% 0 0,0% 3 14,4%
16 ar 3 18,2% 0 0,0% 3 18,2%
17 &r 2 9,8% 0 0,0% 2 9,8%
Total 19 100,0% 0 100,0% 19 100,0%
Standard afvigelse 3 3 0 0 3 3
Gennemsnit 14,19 14,19 0 0 14,19 14,19
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
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Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Bruger] Bruger eller ikke bruger

[Q4] Hvor ofte har du brugt disse benzodiazepiner indenfor seneste &r? Opioiderne eller benzodiazepinerne Ingen af disse Total
Dagligt 2 10,8% 0 0,0% 2 10,8%
Ugentligt 2 8,8% 0 0,0% 2 8,8%
Hver 14de dag 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Ca en gang om méneden 2 9,4% 0 0,0% 2 9,4%
Hver 2-3 méned 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
En eller to gange indenfor sidste ar 8 42,2% 0 0,0% 8 42,2%
Har ikke brugt indenfor det seneste ar 5 28,8% 0 0,0% 5 28,8%
Total 19 100,0% 0 100,0% 19 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Bruger] Bruger eller ikke bruger
[Bruger] Bruger eller ikke bruger Opioiderne eller benzodiazepinerne Ingen af disse Total
Opioiderne eller benzodiazepinerne [+] 30 [+] 100,0% [0 [-] 0,0% 30 2,9%
Ingen af disse [10 [-10,0% [+] 977 [+] 100,0% 977 97,1%
Total 30 100,0% 977 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Bruger] Bruger eller ikke bruger
[Q5] Hvorfor har du brugt ‘opioiderne og/eller benzodiazepinerne' Opioiderne eller benzodiazepinerne Ingen af disse Total
Reducere stress og slappe af 3 11,6% 0 0,0% 3 11,6%
Forbedre min sgvn 2 6,3% 0 0,0% 2 6,3%
Holde mig vagen/fa mere energi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Handtere depression/angst 1 2,5% 0 0,0% 1 2,5%
Behandle et helbredsproblem eller h&ndtere symptomer 6 20,5% 0 0,0% 6 20,5%
Af nysgerrighed eller for at eksperimentere 2 51% 0 0,0% 2 51%
Blive hgj/for sjov 11 35,8% 0 0,0% 11 35,8%
Veere social/lomgés andre mennesker 2 7,9% 0 0,0% 2 7,9%
Forbedre min praestation (skole, arbejde, sport eller lignende) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Forbedre seksuel nydelse eller preestation 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det er lovligt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det er let tilgeengeligt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det er billigt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Fordi det stof, jeg normalt bruger, var utilgeengeligt 1 3,9% 0 0,0% 1 3,9%
Andet, notér: 4 14,1% 0 0,0% 4 14,1%
Total 30 100,0% 0 100,0% 30 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
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Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Bruger] Bruger eller ikke bruger

[Q6] Hvordan har du typisk kebt ‘opioiderne og/eller benzodiazepinerne' eller f&et fat i dem? Opioiderne eller benzodiazepinerne Ingen af disse Total
Jeg kontaktede min kilde/dealer direkte (ansigt til ansigt, telefonisk, e-mail eller sms) 4 14,6% 0 0,0% 4 14,6%
Jeg kabte det af venner eller andre personer i min omgangskreds 7 24,8% 0 0,0% 7 24,8%
Jeg fik det tilbudt p& gaden 1 2,7% 0 0,0% 1 2,7%
Gennem sociale medier (f.eks. Snapchat, Facebook eller Instagram) 1 2,7% 0 0,0% 1 2,7%
Gennem beskedapps (f.eks. WhatsApp, Telegram, Signal) 2 8,3% 0 0,0% 2 8,3%
Via en seerligt krypteret browser, det marke net/dark web (f.eks. ved brug af Tor-browseren) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
| kiosker 1 2,5% 0 0,0% 1 2,5%
Faet af en bekendt 12 41,0% 0 0,0% 12 41,0%
Andet, notér 3 11,5% 0 0,0% 3 11,5%
Total 30 100,0% 0 100,0% 30 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Bruger] Bruger eller ikke bruger
[QH2] Hvilken beskaeftigelse har du for tiden? Opioiderne eller benzodiazepinerne Ingen af disse Total
Selvsteendig 0 0,0% 1 0,1% 1 0,1%
Offentlig ansat [10 [-10,0% [+] 19 [+] 1.9% 19 1,9%
Privat ansat 3 10,2% 57 5,8% 60 6,0%
Arbejdslas 2 7,4% 18 1,8% 20 2,0%
Studerende/skoleelev 23 79,5% 846 86,5% 869 86,3%
Orlov 0 0,0% 0,1% 1 0,1%
Pensionist/efterlgn 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Medhjeelpende zegtefzelle 0 0,0% 0,0% 0 0,0%
Hjemmegéende sgtefeelle 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Anden 1 3,0% 23 2,4% 24 2,4%
Ved ikkeNvil ikke oplyse [o [10,0% [+]13 [+] 1.4% 13 1,3%
Total 30 100,0% 977 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Bruger] Bruger eller ikke bruger
[Higher_Education_NOW] Hvilken uddannelse er du i gang med? Opioiderne eller benzodiazepinerne Ingen af disse Total
Grundskole (Fc 9 [138,2% [+] 494 [+] 58,4% 503 57,9%
Gymnasial uddannelse (Studentereksamen/HF) 9 37,4% 238 28,2% 247 28,4%
Erhvervsgymnasial uddannelse (HH/HTX/HHX) 2 8,5% 51 6,0% 53 6,1%
Erhvervsfaglig uddannelse 1 3,4% 34 4,0% 35 4,0%
Kort videregdende (under 3 ar) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Mellemlang videreg&ende (3-4 &r) 0 0,0% 0,0% 0 0,0%
Lang videregdende (5 &r eller mere) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Forskeruddannelse (for eksempel Ph.d.) 0 0,0% 0,0% 0 0,0%
Andet 2 8,2% 18 2,2% 20 2,3%
Ved ikke 1 4,3% 11 1.2% 12 1,3%
Total 23 100,0% 846 100,0% 869 100,0%
Signifikans [+] og [] = signifikant forskel p& 95% eller mere
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Undersggelse blandt unge om brug af opioider og benzodiazepiner

[Bruger] Bruger eller ikke bruger

[Alder_Rep] Alder Opioiderne eller benzodiazepinerne Ingen af disse Total
15 ar 6 21,2% 329 33,7% 335 33,3%
16 ar 7 22,9% 328 33,5% 334 33,2%
17 &r [+ 17 [+] 55,9% [1321 [132.8% 337 335%
Total 30 100,0% 977 100,0% 1.007 100,0%
Standard afvigelse 3 3 3 2,7 3 2,7
Gennemsnit 16,35 16,35 15,99 15,99 16 16
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Bruger] Bruger eller ikke bruger
[Gender] Noter kan Opioiderne eller benzodiazepinerne Ingen af disse Total
Mand [+] 21 [+] 72,1% [-] 495 [150,7% 517 51,3%
Kvinde [e [127.9% [+] 482 [+] 49,3% 490 48,7%
Total 30 100,0% 977 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
[Bruger] Bruger eller ikke bruger
[Region_Coded] Region Opioiderne eller benzodiazepinerne Ingen af disse Total
Region Hovedstade 9 31,3% 294 30,1% 303 30,1%
Region Sjeelland 6 18,7% 146 14,9% 151 15,0%
Region Syddanmark 5 17,5% 212 21,7% 218 21,6%
Region Midtjylland 5 17,0% 232 23,7% 237 23,5%
Region Nordjylland 5 15,5% 94 9,6% 99 9,8%
Total 30 100,0% 977 100,0% 1.007 100,0%
Signifikans [+] og [-] = signifikant forskel p& 95% eller mere
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Q5_AO_15
Hvorfor har du brugt...
Jeg blev drugged

Fik dem af min mor
En masse tanker

Kan ikke huske

Q6_AO_8
Hvordan har du typisk kgbt ... eller faet fat i dem?
Vi havde dem allerede i huset

Vil ikke oplyse

Fik nummeret gennem en ven til en dealer

Vil ikke udtale
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