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Der er fglgende rettelser til publikationen:

Pa side 61: | boksen ’Vigtige naeringsstofkilder i Vegansk kost til voksne’ skal fglgende szaetning
slettes:
Vigtige vitamin B12-kilder: hvedekim, gaer, sojabgnner, bladgrgntsager, champignoner og mandler

P3 side 109: | 7.10 rettes til fglgende saetning:

Ernaeringsbehandling i forbindelse med genoptraening og vedligeholdelsestraening bgr tilstraebe at
sikre et supplement pa min. 1.680 kJ (400 kcal)/dag og 18 g protein/dag eller sikre, at min. 75 % af
patientens/borgerens beregnede energi- og proteinbehov daekkes.

Der er saledes ikke tale om g protein/kg legemsveaegt/dag, men om g protein/dag.

Pa side 126: | 'Figur 9.1 A Varm mad — anretning af Normalkost til voksne og af Energi- og
proteinrig kost’ under bade ‘"Normalkost til voksne, 9 MJ’ og under 'Energi- og proteinrig kost, 9 MJ’
rettes ‘fiskefrikadeller’ til ‘frikadeller’, “fisk’ til ’ke@d’ og "kgd’ til “fisk’.



