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SUNDHEDSSTYRELSEN
STRALEBESKYTTELSE

Notat vedr. aldersgruppe for afklaring af graviditet ved undersogelser
involverende ioniserende straling

Hvis det ikke kan udelukkes, at en patient eller person er gravid, skal risikoen for et
eventuelt foster inddrages i overvejelser om berettigelse i forbindelse med medi-
cinsk bestréling, jf. Sundhedsstyrelsen bekendtgerelse nr. 669 af 1. juli 2019, § 16,
stk. 6. Sundhedsstyrelsen har pa baggrund af tilsvarende regler i tidligere bekendt-
gorelser anbefalet, at der skulle sperges ind til muligheden for graviditet ved rele-
vante undersegelser i aldersgruppen 12-55 r'. Denne anbefaling @&ndres nu, s det
udelukkende anbefales, at der sperges ind til muligheden for graviditet i alders-
gruppen 15-55 ér. Dette fremgar indtil videre af den nyligt udgivne vejledning
Kiropraktorers anvendelse af rontgenapparater, 2021, men vil ogsé komme til at
indga i fremtidige vejledninger.

Baggrund for den &ndrede anbefaling

Antallet af bern fodt af medre i alderen 12-15 ar i Danmark er s& forsvindende
lille?, at det ikke vurderes nadvendigt og berettiget, at patienter i denne alders-
gruppe og deres pargrende skal stilles over for dette spergsmal.

Sundhedsstyrelsen, Strilebeskyttelse

! Blandt andet i vejledning om graviditet og rentgenstraling, 2005.

2 Kiropraktorers anvendelse af rontgenapparater (sst.dk)

3 Data fra Danmarks Statistik, se f.eks. dst.dk/da/Statistik/bagtal/2020/2020-01-31-Rekord-
faa-teenagemoedre
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