Puljeopslag vedrgrende mere fremskudt regional funktion i bgrne- og ungdomspsykiatrien

Hermed inviteres regioner og kommuner til i samarbejde at ansgge om midler til at bygge videre pa
gode erfaringer med en fremskudt regional funktion i bgrne- og ungdomspsykiatrien.

Med aftale om udmentning af reserven til foranstaltninger pa social- sundheds og
arbejdsmarkedsomradet 2022-2025 kan der i alt sgges 22,2 mio. kr. i 2022-2025, til at viderefare
gode erfaringer med en fremskudt regional funktion i bgrne- og ungdomspsykiatrien. Projekterne
skal ses som en viderefarelse af satspuljen pa sundhedsomradet 2018-2021.

Projekterne skal igangsettes september 2022 og afsluttes inden udgangen af 2025. Frist for
ansggning om midler er den 4. maj 2022 kl. 12.00.

Formal

Puljen kan ansgges til projekter med det formal at bygge videre pa gode erfaringer med en
fremskudt regional funktion i bgrne- og ungdomspsykiatrien for at sikre tidlige tveersektorielle
indsatser til de bgrn og unge med lettere psykiske lidelser, som ikke har behov for en indsats i
bgrne- og ungdomspsykiatrien.

Baggrund

Flere og flere barn og unge keemper med psykisk sarbarhed, mentale sundhedsproblemer og
psykiske lidelser. Der er derfor behov for at seette ind med en tidlig indsats til disse barn og unge
med henblik pa at kunne udrede og behandle dem pa den mindst indgribende made, tat pa deres
nermiljg og uden for psykiatrien. Den tidlige og nere indsats skal sikre, at barn og unge samt deres
familier bevarer tilknytningen til hverdagslivet med skole, uddannelse og arbejde.
Sundhedsstyrelsens og Socialstyrelsens anbefaler i deres faglige oplag til en bedre mental sundhed
0g en styrket indsats til mennesker med psykiske lidelser, at @ge kvaliteten til barn og unge med
svaere psykiske lidelser gennem tveerfaglige, udgaende funktioner, sa flere bgrn og unge med svere
psykiske lidelser far et godt og sammenhangende behandlingstilbud af ensartet kvalitet pa tveers af
landet.

Der blev med satspuljeaftalen pa sundhedsomradet 2018-2021 afsat i alt 213,6 mio. kr. i 2018-2021
til en pulje til afprevning af en fremskudt regional funktion i barne- og ungdomspsykiatrien, som
kunne sikre udredning og behandling til barn og unge med lettere psykiske lidelser taet pa deres
hverdag og uden for bgrne- og ungepsykiatrien. De afsatte midler er blevet udmentet til projekter i
alle regioner. En ekstern evaluering af projekterne forventes at foreligge april 2022. Det fremgar af
satspuljeaftalen, at evalueringen af projektet tilretteleegges saledes, at regioner og kommuner kan
enten viderefare eller bruger gode erfaringer fra projekterne fra 2022.

Sundhedsstyrelsen gnsker med naervaerende pulje at anvende erfaringer fra de eksisterende projekter
til fortsat at styrke samspillet mellem den regionale psykiatri og de kommunale indsatser til
tveerfaglige, udgaende funktioner. Samarbejdet mellem regioner og kommuner bidrager til en mere
helhedsorienteret indsats, og modellerne for den fremskudte funktion skal derfor fortsat organiseres,
sa de understgtter samarbejdet mellem den regionale barne- og ungdomspsykiatri og kommunerne



om integrerede indsatser til malgruppen, sa viden og kompetencer i bade kommuner og den
regionale barne- og ungdomspsykiatri bliver anvendt og omsat til at opruste kompetencerne hos
fagpersonerne i barnets hverdagsliv og nermiljg, og sikre en tidlig opsporing og et lettilgeengeligt
tilbud til barn og unge.

Krav til puljeansggningerne

e | ansggningen skal det fremga, hvordan erfaringer fra tidligere fremskudte funktioner
anvendes

e Hovilke tidlige indsatser, der varetages af den fremskudte funktion

e Hvordan samarbejdet mellem region og kommune om en fremskudt funktion er organiseret,
herunder konkrete faggrupper og indsatser, som indgar i projektet

e Hvordan det sikres, at malgruppen udredes og behandles sa teet pa deres nermiljg som
muligt og uden for psykiatrien

e Proces- og tidsplan for indsatsen af hele eller dele af den fremskudte funktion

e Hvordan ansggerne vil monitorere den tidlige indsats, herunder mal og kriterier for den
fremskudte funktion samt hvordan materialet behandles og analyseres. Det er et krav, at der
monitoreres pa antal personer, der bliver henvist, herunder hvor personen henvises fra og
hvor gammel personen er. Endvidere er det et krav at der monitoreres pa hvor mange
henvisninger der bliver afvist regionalt, fordelt pa en afvisning fra regionen eller grundet
andre arsager

e Hvordan den fremskudte funktion forankres i kommuner og regioner efter projektperiodens
afslutning

e Hvilken malgruppe projektet omfatter

o Malbare succeskriterier for projektet

e Hvordan ansggerne vil monitorere pa aktiviteterne i projektet, herunder hvordan der falges
op pa de opstillede succeskriterier

Hvem kan sgge om midler fra puljen?

Puljen kan sgges af regioner i samarbejde med kommuner, der gnsker at anvende erfaringer og hele
eller delvise elementer i indsatsen i en fremskudt regional funktion i bgrne- og ungdomspsykiatrien.

Hvad kan der sgges statte til?

Alle udgifter, der sgges om statte til, skal vaere relateret til projektet og saledes ligge ud over de
eksisterende udgifter til eksempelvis drift. Midlerne kan blandt andet ga til, at kommuner og
regioner kan frikgbe relevant personale med fx projektlederkompetencer til at understatte den
fremskudte funktion.

Der kan ansgges om midler til:

e Lognudgifter til projektledere og medarbejdere i projektet
e Udgifter til relevante fagpersoner
e Udvikling af materialer til projektet i begreenset omfang



e Udgifter til kompetenceudvikling (kortere kurser) i projektet
e Transport inkl. ophold efter statens regler
e Revisionsudgifter.

Der kan ikke ansgges om midler til falgende:

e Forskningsprojekter eller evaluering
e Aktiviteter og lanmidler, der har karakter af almindelig drift, fx husleje og telefon
e Udgifter, der afholdes uden for projektperioden.

Betingelser for at modtage stotte
Et projekt skal opfylde falgende overordnede betingelser for at komme i betragtning til statte:

e At malgruppen for projektet er tydeligt anfert

e Der er udpeget og anfart en projektleder

e En skriftlig samarbejdsaftale vedragrende det tvaergaende samarbejde mellem regionen og
regionens kommuner med inddragelse af andre relevante akterer, skal vedlegges
ansggningen

e Der er udpeget og anfart en juridisk ansvarlig leder af projektet fra de involverede
organisationer

e Der er udpeget en projektleder i regionen og en tvaeerkommunal projektleder samt en

tovholder i hver kommune

Projektets organisering skal tydeligt fremga, herunder den ledelsesmassige forankring

Projektet understetter puljens formal

Der er opsat mal for projektet

Projektets aktiviteter er beskrevet, og der er en tidsplan, hvor det fremgar hvilke processer

og leverancer, der skal veare opnaet pa hvilke tidspunkter

Projektet indeholder en afrapportering, som beskrives i ansggningen

e Ansgger medsender et detaljeret budget

Bevillingsmodtager forpligter sig til at afrapportere til Sundhedsstyrelsen ved arlige statusrapporter,
der skal indeholde en status pa projektets udgifter, og evt. deltage i tveergaende mader evt. med
Sundhedsstyrelsen, herunder evt. praesentation af resultater. I ansggningen skal der angives en
kontaktperson, som Sundhedsstyrelsen kan kontakte ved evt. spgrgsmal i forbindelse med vurdering
af ansggningen.

Kriterier for udveelgelse af ansggninger

Safremt Sundhedsstyrelsen modtager ansggninger om tilskud for et belgb, der overstiger puljens
starrelse, vil det veere ngdvendigt at foretage en prioritering mellem ansggerne. Desuden kan det
veere ngdvendigt at justere det ansggte belgb i nogle af projekterne.

I vurderingen af tildeling af midler tages udgangspunkt i den eksterne evaluering af de
igangveerende projekter. Der legges vaegt pa at anvende egne eller andres erfaringer fra tidligere



eksisterende indsatser enten til viderefgrelse eller udvidelse af en lettere behandling malrettet barnet
eller den unge og familien tzet pa deres hverdag. Derudover leegges der veaegt pa, at indsatserne er
konkrete og velbeskrevne, og at der sker en opkvalificering af fagpersoner ligesom der bgr vare en
plan for, hvordan projektet kan integreres i driften og viderefgres efter afslutning af puljen.

Det kan vaere ngdvendigt at justere det ansggte belgb i nogle af projekterne. Som udgangspunkt
forventer Sundhedsstyrelsen en fordeling af midlerne til omkring fem projekter.

@konomi

Det samlede belgb, som udmgntes i ansggningspuljen for perioden 2022-2025 er 23,0 mio. kr. Der
er ikke krav om egenfinansiering, men det ma gerne indga.

Det er et krav, at der sgges om midler til en firearig indsats (fra 2022-2025). Ansggere skal vare
opmarksomme pa, at Sundhedsstyrelsen kun giver bindende tilsagn for ét ar af gangen. Tilsagnet
forudseettes af, at hhv. malopfyldelse, proces, effekt samt udgifter bliver opgjort og beskrevet i den
arlige statusrapport. Der vil kunne godkendes overfarsel af ikke forbrugte midler fra farste projektar
i 2022 til anvendelse i de efterfglgende projektar igennem projektperioden. En evt. overfarsel af
midler kan ske pa baggrund af en skriftlig anmodning, hvor mindreforbruget begrundes.

Mio. Kkr. 2022 | 2023 | 2024 | 2025 I alt

(2022-
2025

Ansggningspulje 4,8 5,8 5,8 5,8 22,2

Puljeadministration 0,2 0,2 0,2 0,2 0,8

(SST)

Tidsfrister

Aktivitet Estimeret tidsramme

Puljeopslag offentliggeres Ultimo marts 2022

Ansggningsfrist 4. maj 2022

Forventet afgarelse og underretning til Medio juni 2022

ansggere

Projektstart September 2022

Afslutning af satspuljeperioden Ultimo 2025

Ansggningsprocedure
Ansggningen skal vaere Sundhedsstyrelsen i heende senest den . maj 2022 kl. 12.00.

Anseggningens “’projektbeskrivelsesskema” (skema 2) ma max. have et omfang pa 5 sider.
Sundhedsstyrelsens ansggningsskema (skema 1 — 4) SKAL anvendes og udfyldes. Kun



ansggninger, der er skrevet i ansggningsskemaet, og ikke overskrider det angivne omfang, vil
komme i betragtning.

Ansegningen sendes underskrevet, elektronisk til sstsyp@sst.dk. I emnefeltet skrives Pulje 2022-
2025: Mere fremskudt regional funktion - journalnr. 05-0801-693”

Ansggningen skal veere underskrevet af en ledelsesrepreaesentant.

Yderligere oplysninger
Sundhedsstyrelsen kan kontaktes i ansggningsperioden vedr. spargsmal til puljen.

Eventuelle generelle faglige spgrgsmal kan rettes til:
Chefkonsulent, Anna Bachmann Boje
T:4049 26 74

M: aboj@sst.dk

Spergsmal vedr. gkonomi og administration:
Specialkonsulent, Per Hemmingsen
T: 72269551

M: pehe@sst.dk
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