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Vejledning til ansggning for

Udmgntning af forsggsordning med henblik pa at understgtte kommunernes

forebyggelsesindsats med rygestopforlgb og vederlagsfri rygestopmedicin til udsatte borgere,
der indgar i et rygestopforlgb 2020-2023

Ansggningsskemaerne 1 og 2 samt budgetskema 3 og 4 udfyldes elektronisk.
De udfyldte skemaer, inkl. evt. bilag indsendes underskrevet til Sundhedsstyrelsen pr. mail
til FOB@sst.dk. | emnefeltet skrives: National rygestoppulje, kommunens navn o0g
kommuneprojektets titel ™.
Frist for indsendelse af ansggning: fredag den 16. oktober 2020 kl. 12.
Ansggninger modtaget efter dette tidspunkt kommer ikke i betragtning. Ved problemer med
fremsendelse op mod fristens udlgb kan ansgger skrive mail til fob@sst.dk market: ”Problemer med
indsendelse af ansggning vedr. National rygestoppulje”. Af mailen skal fremga, hvad problemerne
bestar i, og hvornar ansggning forventes fremsendt. Sagsbehandler i Sundhedsstyrelsen afger,
hvorvidt det er gyldig grund.
Der kan vedlagges bilag i begranset omfang, men ansggningen skal kunne sta alene uden bilagene.

Alle ansggere modtager en kvittering for modtagelse fra Enhed for Forebyggelses enhedspostkasse.

Alle ansggere modtager direkte besked om afslag eller tilsagn.

Bemarkninger til ansggningsskema 1: Organisatoriske forhold

1. Her anfgres projektets titel. Hvis ansegger ikke har fundet et navn til projektet, angives
satspuljeprojektets titel/xx Kommune

2. Her anfgres hvem ansgger er, fx kommunen. Projektlederen modtager kommunikation fra
Sundhedsstyrelsen, herunder tilsagn eller afslag, og sa er det projektlederens ansvar at videreformidle
eventuelle information videre ud til egne relevante projektmedarbejdere, samarbejdspartnere mv.

3. Evt. samarbejde mellem fx region og kommune, mellem forvaltninger i kommuner eller med
frivillig organisation. skal dette fremga her. Det kan fx ogsa beskrives, om et pataenkt partnerskab er
en ny konstellation, eller om det er en forleengelse/uddybning af en allerede eksisterende aftale. OBS!
At vedlazgge interessetilkendegivelse eller samarbejdsaftale.

4. Her redeggares for ansggers og samarbejdspartneres erfaringer med og/eller viden om de
problemstillinger og indsatsomrader, som projektet omhandler. Safremt partnerskab er en betingelse
for bevilling af midler, anfgres ogsa samarbejdspartners forudsetninger

5. Projektledelsen skal vaere forankret i den kommunale forvaltning/regionen/bestyrelsen i NGO’en.
Her skal det fremga hvilken uddannelse, kompetencer, erfaringer mm., som kvalificerer
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projektlederen til at kunne gennemfgre projektet. Det beskrives overordnet, hvilke opgaver
projektledelsen forventes at varetage og hvor mange timer/uge, der afsettes til projektledelse.

6. Her skal det fremga, hvor stort det ansggte belgb er (eksklusiv eventuelt gvrige midler jf. punkt 8
0g 9). Det er et ufravigeligt krav, at budgettet indfgres i Sundhedsstyrelsens
budgetskemaer (se nedenfor), og at disse vedleegges ansggningen.

7. Her beskrives hvornar projekterne forventes igangsat og afsluttet. Projekterne kan senest slutte pa
puljens slutdato den 31. december 2023.

8. Hvis der er ansggt eller bevilget tilskud fra andre instanser, fx fonde eller myndigheder, skal det
fremga her.

9. Egenfinansiering er ikke/er et krav. Hvis der indgar egenfinansiering i
projektet, skal det anfagres her.

10. Hvis der er svaret ja til spargsmal 8 eller 9, skal projektets samlede budget skrives her.
11. Hvis ansgger inden for de seneste 5 ar har faet bevilliget stgtte fra Sundhedsstyrelsen eller anden

statslig pulje indenfor forebyggelse og sundhedsfremme skal det angives her.

Bemarkninger til skema 2: Projektbeskrivelsesskema

1. Her skrives projektets titel. Hvis anseger ikke har fundet et navn til projektet, angives
puljeprojektets titel/xx Kommune.

2. Her beskrives kort, hvilken baggrund og vision ansgger har for at ansgge om midler til projektet.
Beskrivelsen bar ikke fylde mere end 5 linjer.

3. Her beskrives projektets formal, overordnede mal og delmal. Der skal beskrives et formal, og der
skal formuleres et konkret mal for projektet. Malet skal realistisk kunne opfyldes indenfor
bevillingsperioden.

Der skal formuleres delmal, som beskriver den logiske sammenhang mellem elementerne i
projektet, altsa hvordan de enkelte delmal farer frem til, at det overordnede mal nas.

Mal og delmal skal veere specifikke, de skal kunne dokumenteres/males, de skal vare realistiske og
trovaerdige (ogsa i forhold til malgruppen) og de skal vere tidsfastsatte.

Projektets forebyggelses- og sundhedsfremmeperspektiv skal tydeligt fremga af malsatningen.

4. Projektets maltal skal fremga her. Maltal veere specifikke, de skal kunne dokumenteres/males, de
skal veere realistiske og troveerdige (ogsa i forhold til malgruppen) og de skal veere tidsfastsatte.

5. Her beskrives projektets malgruppe(r).
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6. Projektets rekrutteringsstrategi/-metoder skal fremga klart af projektbeskrivelsen. Herunder evt.
overvejelser om udfordringer ved rekruttering samt lgsningsforslag. Projektets maltal (nr. 4) og
rekrutteringsstrategi (nr. 6) skal vaere forbundet.

7. Her skal det beskrives, hvordan man vil sikre kompetencer hos fagpersonale i forhold til at styrke
indsatsen inden for de i projektbeskrivelsen skitserede indsatsomrader og arbejdet med de metoder
og redskaber, der udvikles.

8. Her beskrives, hvilke aktiviteter, der gennemfgres i projektet, og processen mellem de forskellige
aktiviteter skal fremga. Det skal fremga hvilke metoder, der vealges at arbejde med, safremt disse
ikke er praciseret i udmgntningsmaterialet. Desuden skal det fremga, hvem der skal bidrage
til/gennemfare de enkelte aktiviteter og metoder.

9. Her skal det beskrives, hvilke aktiviteter og metoder ift. statte til at fastholde rygestop og
understgtte opnaet ragfrihed (efter egentlig rygestopforlgh). So man vil benytte i projektet.

10. Her skal beskrives, hvordan man vil inddrage malgruppen i projektet.

11. Det beskrive, hvilke areaner projektet skal forega i, pa hvilken made projektet vil sikre, at der
samarbejdes pa tvers af fag og sektorer, forvaltninger mv. Snitfladerne mellem de enkelte omrader
og aktarer skal fremga samt hvordan projektet forventes at styrke samarbejde.

12. Her beskrives hvilke forventninger man har til, at projektets indsats og aktivitet vil styrke andre
areaner mv. ift. malgruppens statte til rygestop og mulighed for varig regfrihed.

13. Her beskrives, hvordan gvrige samarbejdspartnere pa forskellige arenaer fx NGO’er eller
frivillige er teenkt ind i projekter samt deres roller, og hvilken betydning de har betydning for
gennemfgrelsen af konkrete indsatser og tilbud. Samarbejdets form og organisering skal beskrives,
serligt beslutningskompetence. OBS! vedlaeg interessetilkendegivelse eller samarbejdsaftale fra
samarbejdspartnere naevnte i ansggningsskema

14. Her beskrives projektets risikovurdering ift. malgruppe, dvs. risiko for frafald mv., ift. ikke at
opna mal mv. for projektet, samt hvordan projektleder/-gruppe forventer at imgdega disse risici.

15. Her beskrives projektets risikovurdering ift. projektorganisering, samarbejde ift. ikke at opna mal
mv. for projektet, samt hvordan projektleder/-gruppe forventer at imgdega disse risici.

16. Det skal tydeligares, hvilke indsatser, der er nye og hvilke, der eksisterer i forvejen. Det beskrives,
hvordan projektets indsatser tilpasses de eksisterende indsatser med henblik pa mulig forankring. Der
ma ikke beskrives projekter, der lever helt "ved siden af” eksisterende indsatser, da risikoen for at
projektet afsluttes helt, nar midlerne er opbrugt, ages.

17. Her beskrives, hvorledes ansgger vil gribe formidling og kommunikation an i projektperioden,
gerne ar for ar. Beskrivelsen skal indeholde overvejelser om formidlingen i forhold til bade
rekruttering, frontpersonalet, ledelsen og det politiske niveau.
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18. Plan for finansiel og organisatorisk forankring og beredygtighed af projektets indsatser efter
projektperiodens ophgar, skal det beskrives her. Plan for forankring af projektet i kommunens
almindelige drift efter projektets ophar er IKKE et krav for modtagelse af midler/ er et krav for
modtagelse af midler, men overvejelserne beskrevet her vil blive taget med i den samlede vurdering
af projektbeskrivelsen.

19. Her beskrives plan viden- og erfaringsdeling med andre kommuner, ogsa kommuner der ikke har
modtaget puljemidler.

20. Her beskrives, hvordan projektet planleegges organiseret. Som minimum beskrives planer

for projektledelse, bemanding, styregruppe og samarbejdspartnere. Hvis ansgger ogsa vil inddrage en
referencegruppe skal denne beskrives og begrundes. Her beskrives ogsa, hvordan man vil sikre
ledelsesopbakning.

21. Her beskrives med hvem og med hvor mange, projektet skal bemandes.

22. | dette felt angives en plan for hvert finansar i projektet.

Projektet opdeles i faser. Hvert projektar afsluttes med en faglig statusrapport samt ansggning om at
fortseette projektet til Sundhedsstyrelsen. Statusrapport og budget skal godkendes, for der udbetales
stotte til naeste fase. Projektet afsluttes med en afrapporteringsrapport.

Tid til brug for registrering i Rygestopbasen, statusrapport mv. skal indregnes i tidsplanen.

Bemarkninger til skema 3: Budget for hele projektperioden

1. Her anfares projektets titel.

2. Her skal det fremga, hvem der er ansvarlig for regnskabet. Navnet pa denne person skrives pa
budgetskemaet.

3. Her anfgres navn og adresse pa revisor.

4. Antal deltagere involveret i projektet, deres stillingskategorier og den dertilhgrende lgn-
/honorarudgift anfares. Endvidere angives antal arbejdstimer, og den geldende timesats
anfares. Det ansggte lgnbelgb skal indeholde pensionsbidrag og feriepenge. Det
forudseettes, at arbejdsgiver dekker lgn til sygdom eller sygedagpenge, ligesom projektet
ikke vil fa kompenseret indtaegtstab i forbindelse med orlov (fx barsel). Hgjere vederlag,
herunder tilleeg for overarbejde, accepteres kun undtagelsesvist. Lgnudgifter og honorarer
kan ikke reguleres efter det tidspunkt, hvor tildeling af tilskud har fundet sted.

5. | forbindelse med kurser, mgder, seminarer, konferencer o.lign. skal antal forventede kurser mm.
anfgres samt antal forventede deltagere. Gives der honorar til oplaegsholdere, skal det ske pa basis af
geldende overenskomstmessige timesatser fra relevant faglig organisation. Der vil kun
undtagelsesvis kunne opnas tilskud til honorarer, der overstiger de overenskomstmassige timesatser,
og da kun efter drgftelse med Sundhedsstyrelsen.
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6. Ved udgifter til materialer, veerktajer eller metode anfares, hvad der konkret er tale om. Budgettet
skal specificeres for hver type materiale etc. Ved udgifter i forbindelse med gvrige kommunikations-
eller formidlingstiltag anfares alle elementer i aktiviteten. Budgettet skal specificeres for hvert
element fx udvikling, tryk, distribution osv.

Der kan ikke indkabes telefoner, tablets, pc’er o. lign. for puljemidler.

7. Det skal specificeres, hvilke typer af transport, der er tale om. Budgettet skal specificeres for hver
type. Hvis der i ansggningen er indeholdt udgifter til deekning af rejseudgifter, skal

offentlige transportmidler anvendes, hvor det er muligt og mest gkonomisk. Benyttes eget
motorkgretgj ydes kilometergodtgarelse pa laveste takst efter reglerne om tjenestemeends benyttelse
af eget befordringsmiddel pa tjenesterejser.

Der kan ikke opnas tilskud til rejser til udlandet.

8. Det skal specificeres, hvilke typer af serviceydelser, der er tale om, og budgettet skal specificeres
for hver type. Ved kab af konsulentbistand skal udgifterne hertil specificeres.

9. Posten specificeres pa administration samt eventuel udgift til revision. Hvis der paregnes

udgifter i forbindelse med revision af regnskabet, skal disse anfgres pa budgettet. Det er et

krav, at regnskabet revideres af statsautoriseret revisor. Administration er ikke driftsudgifter fx
telefon.

Bemarkninger til skema 4: Budget for hvert ar

Der anfgres stattedr. For samtlige punkter anfares det ansggte belgb for hvert ar samt belgb for
evt. egenfinansiering. Samlede belgb skal matche samlede belgb i bade ansggningsskema 1 og
budgetskema 3.

Tilsagnsbrev og statteudbetaling

Far der tildeles statte, skal Sundhedsstyrelsen udfaerdige et tilsagnsbrev. Projektet kan tidligst
seettes i gang den dato, hvor Sundhedsstyrelsens tilsagnsbrev er dateret. Sundhedsstyrelsen
afholder ikke udgifter, der er disponeret over eller anholdt inden tilsagnsdatoen.

Regnskab, statusrapporter og slutrapport
Krav til regnskabsafleggelse, herunder evt. revidering og pategning af statsautoriseret revisor

fremgar af tilsagnsbrevet og den dertilhgrende regnskabsinstruks.



