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Observer Citation
Rikke Rousing Ammendolia C, 2013
Simon Simonse Ammendolia 2013

Rikke Rousing  Ammendolia C, 2012
Simon Simonse Ammendiola C, 2012

Rikke Rousing Ammendolia C, 2014
Simon Simonse Ammendolia 2014

Rikke Rousing Balakatounis K, 2011
Simon Simonse Balakatounis 2011

Rikke Rousing Iversen M D, 2010
Simon Simonse Iversen 2010

Rikke Rousing  lwamoto J, 2009
Simon Simonse Iwamoto 2010

Rikke Rousing Macedo GM, 2013
Simon Simonse Macado 2013

Rikke Rousing Tran De Q H, 2010
Simon Simonse Tran 2010

Rikke Rousing ~Iversen M D, 2010
Rikke Kriiger Je Iversen, M. D. 2010

Rikke Rousing Balakatounis K C, 2011
Rikke Kriiger Je Balakatounis, K. C. 2011

Rikke Rousing Reiman M P, 2009
Rikke Kriiger Je Reiman, M. P. 2009

Rikke Rousing  Ammendolia C, 2013
Seren Fruensge Ammendolia C

Rikke Rousing ~lan Gilron
ole fedders  igilron

Rikke RousingWilco C. H. Jacobs
Seren Fruensgz Jacobs WCH, 2013

Rikke Rousing Mark S Jarrett
Seren Fruensge Jarrett MS, 2012

Rikke Rousing  Francisco M Kovacs
Sgren Fruensgz Kovacs FM, 2011

Rikke Rousing Zaina F, 2016
ole fedders fabio zaina

Rikke Rousing  Stephen May, 2013
Seren Fruensgz May S, 2013

Rikke Rousing Andrew P White

ole fedders  White, Andrew P.
Rikke Rousing Chou R
Olefeddes  ChouR

Rikke Rousing
Anne Keller

Machado, Gustavo C. 207
Machado 2015

Rikke Rousing
Anne Keller

Machado G C, 2016
Machado 2016

Rikke Rousing
Anne Keller

Liang L, 2015
Liang 2015

Rikke Rousing Resnick D K, 2014

PICO/PIRO no.

Was meta-analysis

performed for the

relevant
PICO/PIRO name outcomes?

1 superviseret traeni ZCQ, ODI, gangdist nej

1 NKRS1 Stenose

List relevant
outcomes

Swiss Spinal Steno nej

1- gangevne, smerte, nej

livskvalitet nej
1- gangevne, ODI  nej
1 NKRS1Stenose  gangdistance  nej

1- smerte, daglige akt nej
1 NKRS1Stenose  VAS/NRS nej
1- ODI,RMQ, VAS  nej
1 NKRS51 Stenose VAS nej
1- ? nej
1 NKRS1Stenose  ingenangivet  nej

1-

smerte, disability, | ja
1 NKRS1 Stenose i

smerte ja

1-

VAS, ODI, Gangtest nej
1 NKRS1 Stenose j

VAS nej

2 ledmobiliserende smerte, disability, tnej
2 Ledmobiliserende | pain, disability, wal no

2 smerte (NPRS), dag nej
2 Ledmobiliserende | pain, disability, wal no

2 smerte, ODI, Rolan nej
2 Ledmobiliserende | pain, disability, wal no

7 Neuropatiske sme Gangevne, smerte nej
7

gangdistance, smeinej
gangdistance  no

8 kirurgisk dekomp rygsmerte, ODI, leg nej

8
8 - rygsmerte, ODI, R\ nej
8

8 - smerte ryg og ben, yes
8

8 - oD, Smerte ja

8 funktionsniveau  yes
8 - VAS, ODI, gangdisti nej
8

8 - Roland-Morris, SF3 nej
8 ryg og bensmerte  no
8 ODI, SF36, Pain  no

8 nej

9 stivgprende operat gangevne, komplik ja

1. Was an ‘a priori’
design provided?
Yes

JA

No
No

Yes
ja

No
No

No
No

No
No

No
No

No
No

No
No

No
No

No
No

No
No

Yes

9 operation med elle rygsmerter, gangdi VAS, ODI, SF36, EQ Yes

9 - smerte (VAS), gangja

Yes

9 operation med elle rygsmerter, gangdi VAS, ODI, SF36, EQ Yes

9 - RMDQ, VAS, gangd ja

9 operation med elle rygsmerter, gangdi VAS, DI, funktion,

9 - SF36, heling nej

No
No

No

2. Was there
duplicate study
selection and data
extraction?

3.Wasa
comprehensive
literature search
performed?

4. Was the status
of publication (i.e.
grey literature)
used as an
inclusion
criterion?

No

nej

No
nej

No

nej

No

No

nej

No

No
No

No
No

No
No

No
No

No
No

No

5. Was a list of
studies (included
and excluded)
provided?

Yes

ja

No
No

No
No

No
No

6. Were the
characteristics of
the included
studies provided?

No
No

No

7. Was the
scientific quality
of the included
studies assessed
and documented?
Yes

ja
No
No
Yes
ja
No

No

Yes
ja

8. Was the
scientific quality
of the included
studies used
appropriately in
formulating
conclusions?
Yes

ja

No
No

9. Were the
methods used to
combine the
findings of studies
appropriate?

Yes

ja

No
No

No
No

No
No

10. Was the
likelihood of
publication bias
assessed?

No
NEJ

No
NEJ

No

No

NEJ

No

No
No

11. Was the
conflict of interest
included?

Notes
5 studier, de 4 viser ingen effekt pd gangdistance efter fysioterapi, det ¢

Denne er en artikel af cochrane reviewet. Det er de samme artikler. Ske

der sammenlignes ikke med ingen trening. Treening incl manuel terap

Kun eet studie vurderer fysioterapi. Der sammenlignes ikke med ingen

Der er ogsé vurdering pa knz og osteoporose. Resulaterne baserer sig

Anvender GRADE, 4 RCT, I nonRCT, der sammenlignes ikke med in;

Kun en del af artiklen omhandler fysioterapi, 3 artikler, som er beskrev

Der er kun et enkelt randomiseret studie med manuel terapi, og der san

Inkluderer bade RCT'er og andre studiedesings og bgr derfor ikke anvendes

Kun fire studier, hvoraf kun et inkluderer manuel terapi

Eet studie viser at manuel terapi i komb med gvrig terapi er bedre end ¢

Inkluderer bade RCT'er og andre studiedesings og bgr derfor ikke anvendes

Kun et enkelt lille studie undersgger gabapentin

Kun et enkelt studie om spinal stenose,, dog er der bedre gangdistance

Bedre outcome af med kons.

dekompression er mere effektlivt end land based exercise for patienter 1

kirurgi medfgrer bedre resultat indenfor smerte, disability, livskvalitet,

det kan ikke konkluderes om kirurgi er bedre end konservativ behandling p:

Der er valgt 3 randomiserede studier ud, Der er ikke foretaget systematisk r

Ingen forskel mellem p og dekompr . Anvender G
vedr. spr. 6. Der er ikke registreret kan, sociogkonomisk status mm, men alc

Ingen forskel mellem og p
vedr. spr. 6. Der er ikke registreret kan, sociogkonomisk status mm, men alc

23 studier, kun 3 randomiserede, ikke AMSTAR, ikke GRADE. Viser at fusion

dekompression og fusion anbefales for patienter med stenose og degenerat



Anne Keller  Resnick 2014 9 operation med elle nej No No Yes No No No No

No No No Yes der er en guideline, ikke en systematisk review

Rikke Rousing Shamiji M F, 2015 9/8? - ODI, VAS, Barthel nej No No No No No Yes No No No No Yes 11 studier, ingen i . i pression er en god og ¢
Anne Keller  Shamiji 2015 9 operation med elle rygsmerter, gangdi VAS, ODI, SF36, EQ No No No No No Yes No No No No Yes

Rikke Rousing McGregor AH, 2014 10 superviseret genog ODI, RMDQ, SF36, ja No Yes Yes No Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Er en artikel efter cochrane, skal ikke bruges. Se nedenforstaende artikel. 3
JanniStrgm  McGregor 2014 10 superviseret Rygsmerter VAS, yes No Yes Yes No Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes

Rikke Rousing McGregor AH, 2013 10 - 0ODI, RMDQ, VAS, ja Yes Yes Yes No Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Anvender GRADE, viser bedring i funktionel status, rygsmerter (moderate G
Janni Strgm  McGregor 2013 10 superviseret Rygsmerter VAS, yes Yes Yes Yes No Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes



