HENVIS TIL RELEVANT _)/
ALKOHOLTILBUD VHA.

KORT SAMTALE

C EX

Sperg ind til borgerens alkoholforbrug.

G

Radgiv om at det er nemmere at nedseette
forbruget med stgatte.

—> HENVIS

Henvis til relevant tilbud.

&

SUNDHEDSSTYRELSEN



Her sparger vi alle borgere til deres alkohol-
vaner, da vi er opmaerksomme pa, at alkohol
kan pavirke din sundhed, dit familieliv og dit
arbejdsliv. Jeg vil derfor gerne stille dig et par
spergsmal om alkohol. Vil det veere i orden?

Hvordan ser dit
alkoholforbrug
ud? (fx pa en
typisk uge)

G RADGIV

Ved du, at det er sveert for mange
selv at nedsaette forbruget, og at det
er nemmere og mere effektivt, nar
man far stette til det?

=> HENvVIS

AFSLUT MED AT HENVISE

Henvis til fx alkoholradgivningssamtale,
kommunal alkoholbehandling, egen
lzege eller Alkolinjen. Book en tid eller
send en SMS sammen med borgeren.

Ma jeg have lov til at
henvise dig til et af

de gratis og anonyme
tilbud, vi har i kommu-
nen, hvor det er muligt
at tale med en rad-

giver om alkohol? Sa
kan | sammen drafte, AFSLUT UDEN AT HENVISE

hvad du kan gere Det er selvfglgelig helt i orden. Du skal
fremover. bare vide, at du altid kan fa gratis hjeelp
i kommunen eller ved Alkolinjen.
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