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1. Antal indlagte 

 Antal indlagte, voksne 

Tabel 1: Antal indlagte voksne i hele landet og fordelt på regioner 

Indika-
tor 

Antal indlagte voksne 

Region 
2011/ 
2012 

2012/ 
2013 

2013/ 
2014 

2014/ 
2015 

2015/ 
2016 

2016/ 
2017 

2017/ 
2018 

2018/ 
2019 

2019/ 
2020 

2020/ 
2021 

2021/ 
2022 

11/12-
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

24.568 24.337 25.195 24.842 24.382 24.274 24.583 24.760 24.913 24.238 24.544 -24 306 

Ho-
ved-
staden 

9.520 9.333 9.691 9.419 9.428 8.965 9.211 9.019 9.283 9.029 9.018 -502 -11 

Midtjyl-
land 

4.331 4.575 4.740 4.638 4.533 4.501 4.603 4.620 4.610 4.694 4.852 521 158 

Nord-
jylland 

2.082 2.102 2.157 2.134 1.910 2.016 1.958 2.102 2.150 2.143 2.182 100 39 

Sjæl-
land 

3.308 3.335 3.491 3.306 3.243 3.433 3.499 3.533 3.649 3.530 3.527 219 -3 

Syd-
dan-
mark 

5.680 5.322 5.520 5.714 5.706 5.793 5.801 5.962 5.746 5.340 5.509 -171 169 

Kilde: Landspatientregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 

 Antal indlagte, børn 

Tabel 2: Antal indlagte børn i hele landet og fordelt på regioner 

Indika-
tor 

Antal indlagte børn Udvikling 

Region 
2011/ 
2012 

2012/ 
2013 

2013/ 
2014 

2014/ 
2015 

2015/ 
2016 

2016/ 
2017 

2017/ 
2018 

2018/ 
2019 

2019/ 
2020 

2020/ 
2021 

2021/ 
2022 

11/12-
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

1.583 1.641 1.651 1.708 1.698 1.660 1.758 1.585 1.413 1.543 1.646 63 103 

Hoved-
staden 

673 712 684 681 657 679 750 645 565 603 607 -66 4 

Midtjyl-
land 

255 267 291 326 319 297 311 282 258 276 261 6 -15 

Nord-
jylland 

168 163 136 119 144 160 141 124 101 135 153 -15 18 

Sjæl-
land 

247 246 268 266 261 249 258 244 239 272 285 38 13 

Syd-
dan-
mark 

263 279 291 345 354 310 328 320 279 291 379 116 88 

Kilde: Landspatientregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen
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2. Alle typer af tvang 

 Alle typer af tvang, voksne 

Tabel 3: Antal voksne berørt af en eller flere tvangsforanstaltninger 

Indikator Antal voksne berørt af en eller flere tvangsforanstaltninger (Antal berørt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele lan-
det 

5632 5796 5579 5791 5913 5855 5963 5709 5519 -113 -190 

Hoved-
staden 

2232 2284 2234 2216 2167 2145 2226 2137 2038 -194 -99 

Midtjyl-
land 

1152 1168 1172 1217 1279 1156 1200 1132 1153 1 21 

Nordjyl-
land 

487 524 469 542 548 568 572 582 546 59 -36 

Sjælland 691 728 702 757 787 839 833 779 770 79 -9 

Syddan-
mark 

1163 1197 1124 1173 1258 1278 1286 1223 1155 -8 -68 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
 

Tabel 4: Andel af voksne berørt af en eller flere tvangsforanstaltninger i forhold til antal indlagte 

Indikator Andel af voksne berørt af en eller flere tvangsforanstaltninger i forhold til antal indlagte (Andel i 
pct.) 

Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

23,1 23,3 22,9 23,9 24,1 23,6 23,9 23,6 22,5 -0,6 -1,1 

Hoved-
staden 

23,6 24,2 23,7 24,7 23,5 23,8 24,0 23,7 22,6 -1,0 -1,1 

Midtjyl-
land 

26,3 25,2 25,9 27,0 27,8 25,0 26,0 24,1 23,8 -2,5 -0,3 

Nordjyl-
land 

23,3 24,6 24,6 26,9 28,0 27,0 26,6 27,2 25,0 1,7 -2,2 

Sjælland 20,7 22,0 21,6 22,1 22,5 23,7 22,8 22,1 21,8 1,1 -0,3 

Syddan-
mark 

21,1 20,9 19,7 20,2 21,7 21,4 22,4 22,9 21,0 -0,1 -1,9 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen samt 
Danmarks Statistik. 
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Tabel 5: Antal voksne pr. 100.000 borgere berørt af en eller flere tvangsforanstaltninger  

Indika-
tor 

Antal voksne pr. 100.000 borgere berørt af en eller flere tvangsforanstaltninger Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

129 131 125 128 130 128 129 123 118 -11 -5 

Hoved-
staden 

166 165 160 156 151 148 153 145 137 -28 -8 

Midtjyl-
land 

118 117 117 120 125 112 115 108 109 -9 1 

Nord-
jylland 

107 113 101 116 116 120 121 122 114 8 -8 

Sjæl-
land 

108 113 108 115 119 126 124 116 114 6 -2 

Syd-
dan-
mark 

124 127 118 122 130 132 132 125 118 
-7 -7 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen samt 
Danmarks Statistik. 

 Alle typer af tvang, børn 

Tabel 6: Antal af børn og unge under 18 berørt af en eller flere tvangsforanstaltninger 

Indikator Antal af børn og unge under 18 berørt af en eller flere tvangsforanstaltninger (Antal berørt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele lan-
det 

243 286 325 362 317 291 264 308 348 23 40 

Hoved-
staden 

107 119 105 109 123 106 106 110 139 34 29 

Midtjyl-
land 

50 70 79 78 75 73 46 64 81 2 17 

Nordjyl-
land 

19 12 27 27 29 21 18 14 26 -1 12 

Sjælland 40 53 73 97 42 50 51 67 54 -19 -13 

Syddan-
mark 

37 46 60 66 57 58 53 64 69 9 5 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
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Tabel 7: Andel af børn berørt af en eller flere tvangsforanstaltninger i forhold til antal indlagte 

Indikator Andel af børn berørt af en eller flere tvangsforanstaltninger i forhold til antal indlagte (An-
del i pct.) 

Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

15,3 16,7 19,1 21,8 18,0 18,4 18,7 20,0 21,1 2,0 1,1 

Hoved-
staden 

15,7 17,5 16,0 16,1 16,4 16,4 18,8 18,2 22,9 6,9 4,7 

Midtjyl-
land 

19,5 21,5 24,8 26,3 24,1 25,9 17,8 23,2 31,0 6,2 7,8 

Nordjyl-
land 

11,9 10,1 18,8 16,9 20,6 16,9 17,8 10,4 17,0 -1,8 6,6 

Sjælland 15,8 19,9 28,0 39,0 16,3 20,5 21,3 24,6 18,9 -9,1 -5,7 

Syddan-
mark 

13,9 13,3 16,9 21,3 17,4 18,1 19,0 22,0 18,2 1,3 -3,8 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
 

Tabel 8: Antal børn pr. 100.000 borgere berørt af en eller flere tvangsforanstaltninger  

Indikator Antal børn pr. 100.000 borgere berørt af en eller flere tvangsforanstaltninger Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele lan-
det 

20 24 28 31 27 25 23 27 30 2 4 

Hoved-
staden 

30 33 29 30 34 29 29 30 38 9 8 

Midtjyl-
land 

18 25 29 29 27 27 17 24 30 1 6 

Nordjyl-
land 

15 10 23 23 25 18 16 12 23 0 11 

Sjælland 23 31 43 58 25 30 31 41 33 -10 -8 

Syddan-
mark 

14 18 24 27 23 24 22 27 29 5 2 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen samt 
Danmarks Statistik 
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3. Bæltefiksering 

Tabel 9: Antal personer, der bæltefikseres 

Indikator Antal personer, der bæltefikseres (Antal berørt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele lan-
det 

2.035 1.732 1.638 1.551 1.372 1.330 1.304 1.184 1.152 -883 -32 

Hoved-
staden 

716 564 531 457 368 362 396 312 309 -407 -3 

Midtjyl-
land 

449 389 447 449 395 294 296 287 269 -180 -18 

Nordjyl-
land 

174 150 125 143 136 172 156 120 133 -41 13 

Sjælland 248 244 211 200 202 189 146 155 145 -103 -10 

Syddan-
mark 

477 417 365 345 296 345 339 341 328 -149 -13 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 

Tabel 10: Andelen af personer, der bæltefikseres, ud af antal indlagte 

Indikator Andelen af personer der bæltefikseres af antal indlagte (Andel i pct.) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

7,8 6,5 6,3 6 5,2 5,1 5 4,6 4,4 -3,4 -0,2 

Hoved-
staden 

7,1 5,6 5,3 4,7 3,7 3,8 4 3,2 3,2 -3,9 0,0 

Midtjyl-
land 

9,7 7,9 9,2 9,4 8,1 6 6,1 5,8 5,3 -4,4 -0,5 

Nordjyl-
land 

7,8 6,7 6,1 6,6 6,5 7,7 6,9 5,3 5,7 -2,1 0,4 

Sjælland 6,9 6,8 6 5,4 5,4 5 3,8 4,1 3,8 -3,1 -0,3 

Syddan-
mark 

8,3 6,9 6 5,7 4,8 5,5 5,6 6,1 5,6 -2,7 -0,5 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen                                                                                                                         
 
       
       
       
       
       
        
 
 
 
 
Tabel 11: Antal personer pr. 100.000 borger, hvor der har været anvendt bæltefiksering 
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Indika-
tor 

Antal personer pr. 100.000 borger, hvor der har været anvendt bæltefiksering Udvikling 

Region 
2011/ 
2012 

2012/ 
2013 

2013/ 
2014 

2014/ 
2015 

2015/ 
2016 

2016/ 
2017 

2017/ 
2018 

2018/ 
2019 

2019/ 
2020 

2020/ 
2021 

2021/ 
2022 

11/12-
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

34 38 36 31 29 27 24 23 23 20 20 -14 0 

Hoved-
staden 

40 46 38 32 30 26 21 20 22 17 17 -23 0 

Midtjyl-
land 

31 34 38 31 35 35 30 23 23 22 20 -11 -2 

Nord-
jylland 

29 32 30 26 22 25 23 29 27 20 23 -6 3 

Sjæl-
land 

30 31 30 30 26 24 24 23 18 19 17 -13 -2 

Syd-
dan-
mark 

38 40 40 35 30 29 24 28 28 28 27 -11 -1 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen samt 
Danmarks Statistik 

Tabel 12: Total antal bæltefikseringer  

Indikator Total antal bæltefikseringer (antal påbegyndt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele lan-
det 

5.680 4.905 5.336 4.650 3.943 3.453 3.453 4.579 4.208 -1472 -371 

Hoved-
staden 

1.769 1.336 1.164 828 814 766 800 815 696 -1073 -119 

Midtjyl-
land 

1.631 1.239 2.298 1.823 1.529 797 936 1.824 1.484 -147 -340 

Nordjyl-
land 

593 535 555 532 325 534 441 387 411 -182 24 

Sjælland 579 651 434 444 508 462 403 461 611 32 150 

Syddan-
mark 

1.107 1.144 885 1.023 767 894 873 1.092 1.006 -101 -86 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tabel 13: Antal bæltefikseringer pr. 100.000 borgere 
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Indika-
tor 

Antal bæltefikseringer pr. 100.000 borgere Udvikling 

Region 
2011/ 

2012 

2012/ 

2013 

2013/ 

2014 

2014/ 

2015 

2015/ 

2016 

2016/ 

2017 

2017/ 

2018 

2018/ 

2019 

2019/ 

2020 

2020/ 

2021 

2021/ 

2022 

11/12-

21/22 

20/21-

21/22 

Hele 
landet 90 115 101 88 95 82 69 60 60 79 72 -18 -7 

Ho-
ved-
staden 

93 130 100 77 66 47 45 42 44 44 38 -55 -6 

Midtjyl-
land 

103 140 142 97 180 141 118 61 71 138 112 9 -26 

Nord-
jylland 

73 126 81 92 96 91 56 91 75 66 70 -3 4 

Sjæl-
land 

69 72 90 80 53 54 61 56 48 55 73 4 18 

Syd-
dan-
mark 

94 92 78 95 74 85 63 73 72 90 82 -12 -8 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen samt 
Danmarks Statistik 
 
 
Tabel 14: Total antal bæltefikseringer 0-2 timer 

Indikator Total antal bæltefikseringer 0-2 timer (Antal påbegyndt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

2011/13
-2021 

2020-
2021 

Hele lan-
det 

813 535 919 781 609 544 445 1.207 861 48 -346 

Hoved-
staden 

284 123 152 76 164 129 100 117 86 -198 -31 

Midtjyl-
land 

276 192 530 313 305 147 128 777 475 199 -302 

Nordjyl-
land 

101 67 101 147 37 136 115 81 128 27 47 

Sjælland 55 68 30 34 27 29 21 54 86 31 32 

Syddan-
mark 

97 85 106 211 76 103 81 178 86 -11 -92 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 

 

 

 

 

Tabel 15: Total antal bæltefikseringer 2-8 timer 

Indikator Total antal bæltefikseringer 2-8 timer (Antal påbegyndt) Udvikling 
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Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele lan-
det 

1.444 1.291 1.675 1.294 1.155 930 997 1.165 1.266 -178 101 

Hoved-
staden 

501 365 296 175 164 164 174 125 170 -331 45 

Midtjyl-
land 

440 377 866 616 595 269 329 476 465 25 -11 

Nordjyl-
land 

178 149 213 156 106 171 153 137 140 -38 3 

Sjælland 141 146 75 92 108 122 104 123 196 55 73 

Syddan-
mark 

184 254 225 255 182 204 237 304 295 111 -9 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 

 

Tabel 16: Total antal bæltefikseringer 8-24 timer 

Indika-
tor 

Total antal bæltefikseringer 8-24 timer (Antal påbegyndt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 
til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 1.898 1.716 1.708 1.601 1.326 1.186 1.250 1.474 1.364 -534 -110 

Hoved-
staden 577 486 422 330 261 235 275 334 248 -329 -86 

Midtjyl-
land 

545 412 633 603 439 245 331 435 398 -147 -37 

Nord-
jylland 

193 200 150 143 115 152 119 86 90 -103 4 

Sjæl-
land 

214 228 183 200 220 188 180 177 199 -15 22 

Syd-
dan-
mark 

368 390 320 325 291 366 345 442 429 61 -13 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tabel 17: Total antal bæltefikseringer 24-48 timer 

Indika-
tor 

Total antal bæltefikseringer 24-48 timer (Antal påbegyndt) Udvikling 
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Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 745 658 511 464 411 349 333 346 379 -366 33 

Hoved-
staden 212 181 140 105 107 111 91 103 90 -122 -13 

Midtjyl-
land 

191 126 131 140 94 66 80 69 91 -100 22 

Nord-
jylland 

55 56 46 42 43 33 26 46 33 -22 -13 

Sjæl-
land 

88 104 75 51 63 45 37 42 55 -33 13 

Syd-
dan-
mark 

199 191 119 126 104 94 99 86 110 -89 24 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 

 

Tabel 18: Total antal bæltefikseringer over 48 timer 

Indika-
tor 

Total antal bæltefikseringer over 48 timer (Antal påbegyndt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

777 696 513 488 438 437 425 383 334 -443 -49 

Hoved-
staden 

195 179 151 141 117 126 158 136 102 -93 -34 

Midtjyl-
land 

177 131 138 151 96 70 68 67 55 -122 -12 

Nord-
jylland 

66 63 45 25 24 42 28 37 20 -46 -17 

Sjæl-
land 

80 104 71 67 89 78 61 65 74 -6 9 

Syd-
dan-
mark 

258 219 108 104 112 121 110 78 83 
-175 5 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
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Tabel 19: Sum af bæltefikseringstimer over 48 timers varighed (Antal timer) 

Indika-
tor 

Sum af bæltefikseringstimer over 48 timers varighed (Antal timer) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 105.750 109.748 65.076 57.491 70.413 71.025 54.907 47.921 39.601 -66149 -8320 

Hoved-
staden 24.687 20.774 18.137 17.809 23.343 18.273 22.668 16.624 10.702 -13985 -5922 

Midtjyl-
land 

25.090 24.366 18.681 16.911 11.822 9.175 8.290 8.726 4.774 -20316 -3952 

Nord-
jylland 

7.578 8.323 6.090 2.948 11.540 3.971 2.647 3.671 1.467 -6111 -2204 

Sjæl-
land 

11.528 18.405 9.658 7.463 11.875 27.031 9.748 9.852 11.829 301 1977 

Syd-
dan-
mark 

36.867 37.879 12.510 12.361 11.833 12.575 11.554 9.048 10.830 -26037 1782 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
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4. Remme 

Tabel 20: Antal personer, hvor der bruges remme 

Indikator Antal personer, hvor der bruges remme (Antal berørt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

1.315 1.204 1.168 1.169 1.064 1.041 1.023 959 949 -366 -10 

Hoved-
staden 

399 371 364 339 294 269 300 250 249 -150 -1 

Midtjyl-
land 

308 268 318 344 300 233 250 224 225 -83 1 

Nordjyl-
land 

104 85 90 103 98 131 116 89 98 -6 9 

Sjælland 146 155 128 129 145 139 101 113 106 -40 -7 

Syddan-
mark 

372 349 295 279 245 291 280 303 291 -81 -12 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 

Tabel 21: Andelen af personer hvor der bruges remme af antal indlagte 

Indikator Andelen af personer hvor der bruges remme af antal indlagte (Andel i pct.) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

5,1 4,5 4,5 4,5 4,0 4,0 3,9 3,7 3,6 -1,5 -0,1 

Hoved-
staden 

3,9 3,7 3,6 3,5 3,0 2,8 3,1 2,6 2,6 -1,3 0,0 

Midtjyl-
land 

6,6 5,4 6,6 7,2 6,1 4,8 5,1 4,5 4,4 -2,2 -0,1 

Nordjyl-
land 

4,7 3,8 4,4 4,7 4,7 5,9 5,2 3,9 4,2 -0,5 0,3 

Sjælland 4,1 4,3 3,7 3,5 3,9 3,7 2,6 3,0 2,8 -1,3 -0,2 

Syddan-
mark 

6,4 5,8 4,9 4,6 4,0 4,6 4,7 5,4 5,0 -1,4 -0,4 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
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Tabel 22: Antal personer per 100.000 borger, hvor der har været anvendt remme 

Indika-
tor 

Antal personer per 100.000 borger, hvor der har været anvendt remme Udvikling 

Region 
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2011-

2021 
2020-
2021 

Hele 
landet 

21 26 23 22 21 21 19 18 18 17 16 -5 -1 

Hoved-
staden 

21 28 22 21 21 19 16 15 16 14 14 -7 0 

Midtjyl-
land 

22 24 28 21 25 27 23 18 19 17 17 -5 0 

Nord-
jylland 

16 21 17 15 16 18 17 22 20 15 17 1 2 

Sjæl-
land 

18 19 16 19 16 16 18 17 12 14 13 -5 -1 

Syd-
dan-
mark 

29 33 30 29 25 23 20 24 23 25 24 -5 -1 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen samt 
Danmarks Statistik 
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5. Fastholdelse 
Tabel 23: Antal personer, der fastholdes 

Indika-
tor 

Antal personer, der fastholdes (Antal berørt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 927 1.064 1.119 1.086 1.177 1.078 1.108 1.069 1.068 141 -1 

Hoved-
staden 378 454 520 439 508 444 474 431 453 75 22 

Midtjyl-
land 

195 223 228 219 216 224 228 226 210 15 -16 

Nord-
jylland 

129 154 158 152 186 163 159 163 152 23 -11 

Sjæl-
land 

153 163 134 184 182 185 185 182 193 40 11 

Syd-
dan-
mark 

83 83 103 115 97 83 91 94 79 -4 -15 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
 
Tabel 24: Andelen af personer, der fastholdes af antal indlagte 

Indika-
tor 

Andelen af personer, der fastholdes af antal indlagte (Andel i pct.) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 3,6 4,0 4,3 4,2 4,5 4,1 4,2 4,2 4,1 0,5 -0,1 

Hoved-
staden 3,7 4,5 5,2 4,6 5,1 4,6 4,8 4,5 4,7 1,0 0,2 

Midtjyl-
land 

4,2 4,5 4,7 4,6 4,4 4,6 4,7 4,6 4,1 -0,1 -0,5 

Nord-
jylland 

5,7 6,8 7,7 7,0 8,9 7,3 7,1 7,2 6,5 0,8 -0,7 

Sjæl-
land 

4,3 4,6 3,8 5,0 4,9 4,9 4,8 4,8 5,1 0,8 0,3 

Syd-
dan-
mark 

1,4 1,4 1,7 1,9 1,6 1,3 1,5 1,7 1,3 -0,1 -0,4 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
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Tabel 25: Antal gange, der fastholdes  

Indika-
tor 

Antal gange, der fastholdes Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 2.824 3.864 4.196 3.816 4.107 4.035 3.882 5.572 4.943 2.119 -629 

Hoved-
staden 1.169 1.922 2.056 1.511 1.607 1.667 1.465 2.510 1.849 680 -661 

Midtjyl-
land 

575 582 861 569 767 721 651 1.015 763 188 -252 

Nordjyl-
land 

483 642 585 732 720 714 745 624 523 40 -101 

Sjæl-
land 

402 408 402 696 722 642 790 1.157 1.633 1.231 476 

Syd-
dan-
mark 

196 310 292 308 291 291 231 266 175 -21 -91 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
 
 
Tabel 26: Antal personer per 100.000 borger, hvor der har været anvendt fastholdelse 

Indika-
tor 

Antal personer per 100.000 borger, hvor der har været anvendt fastholdelse Udvikling 

Region 
2011/ 
2012 

2012/ 
2013 

2013/ 
2014 

2014/ 
2015 

2015/ 
2016 

2016/ 
2017 

2017/ 
2018 

2018/ 
2019 

2019/ 
2020 

2020/ 
2021 

2021/ 
2022 

11/12-
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

16 17 18 19 20 19 21 19 19 18 18 2 0 

Hoved-
staden 

19 24 25 26 30 25 28 25 26 23 25 6 2 

Midtjyl-
land 

16 14 16 18 18 17 17 17 17 17 16 0 -1 

Nord-
jylland 

21 25 24 27 27 26 32 28 27 28 26 5 -2 

Sjæl-
land 

19 19 21 20 16 22 22 22 22 22 23 4 1 

Syd-
dan-
mark 

8 5 5 7 9 10 8 7 8 8 7 -1 -1 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen samt 
Danmarks Statistik 
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Indika-
tor 

Antal gange der fastholdes pr. 100.000 borger Udvikling 

Region 
2011/ 
2012 

2012/ 
2013 

2013/ 
2014 

2014/ 
2015 

2015/ 
2016 

2016/ 
2017 

2017/ 
2018 

2018/ 
2019 

2019/ 
2020 

2020/ 
2021 

2021/ 
2022 

11/12-
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

43 54 66 69 74 67 72 70 67 96 85 42 -11 

Hoved-
staden 

48 79 105 111 117 85 90 92 80 137 100 52 -37 

Midtjyl-
land 

49 43 47 46 67 44 59 55 50 77 57 8 -20 

Nord-
jylland 

73 84 94 111 101 125 123 122 127 106 89 16 -17 

Sjæl-
land 

39 55 77 50 49 84 87 77 95 138 195 156 57 

Syd-
dan-
mark 

18 14 11 26 24 26 24 24 19 22 14 -4 -8 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen samt 
Danmarks Statistik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Monitorering af tvang i psykiatrien - Bilagsrapport 

 

Side 19/32 

6. Beroligende medicin med tvang 
Tabel 28: Antal personer der får beroligende medicin med tvang 

Indika-
tor 

Antal personer der får beroligende medicin med tvang (Antal berørt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

2.043 2.111 2.081 2.082 2.244 2.211 2.340 2.292 2.282 239 -10 

Hoved-
staden 

914 917 915 893 940 888 1.008 924 955 41 31 

Midtjyl-
land 

401 367 420 444 451 416 449 431 451 50 20 

Nordjyl-
land 

132 104 129 119 152 167 146 192 178 46 -14 

Sjæl-
land 

234 305 256 288 331 327 342 349 328 94 -21 

Syd-
dan-
mark 

384 445 402 380 407 457 434 456 423 
39 -33 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 

Tabel 29: Andelen af personer der får beroligende medicin af antal indlagte 

Indika-
tor 

Andelen af personer der får beroligende medicin af antal indlagte (Andel i pct.) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

7,9 8,0 8,0 8,0 8,5 8,4 8,9 8,9 8,7 0,8 -0,2 

Hoved-
staden 

9,0 9,1 9,1 9,3 9,5 9,2 10,3 9,6 9,9 0,9 0,3 

Midtjyl-
land 

8,7 7,4 8,7 9,3 9,2 8,5 9,2 8,7 8,8 0,1 0,1 

Nord-
jylland 

5,9 4,6 6,3 5,5 7,2 7,5 6,5 8,4 7,6 1,7 -0,8 

Sjæl-
land 

6,5 8,6 7,3 7,8 8,8 8,7 8,8 9,2 8,6 2,1 -0,6 

Syd-
dan-
mark 

6,6 7,4 6,6 6,2 6,6 7,3 7,2 8,1 7,2 
0,6 -0,9 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
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Tabel 30: Antal gange, der gives akut beroligende med tvang 

Indika-
tor 

Antal gange, der gives akut beroligende med tvang Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

7.133 8.119 8.113 7.894 8.950 9.077 9.439 10.371 10.250 3.117 -121 

Hoved-
staden 

3.317 3.868 3.454 3.291 3.616 3.526 4.115 3.995 3.813 496 -182 

Midtjyl-
land 

1.507 1.310 1.797 1.613 2.085 1.938 1.665 2.115 1.916 409 -199 

Nord-
jylland 

418 291 472 452 450 557 522 781 670 252 -111 

Sjæl-
land 

685 924 800 1.034 1.329 1.498 1.692 1.746 1.951 1.266 205 

Syd-
dan-
mark 

1.206 1.726 1.590 1.504 1.470 1.558 1.445 1.734 1.900 
694 166 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 

 
Tabel 31: Antal personer per 100.000 borger, der får beroligende medicin med tvang 

Indika-
tor Antal personer per 100.000 borger, der får beroligende medicin med tvang Udvikling 

Region 2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 
/ 2017 

2017 / 
2018 

2018 
/ 2019 

2019 / 
2020 

2020 
/ 2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 
til 
21/22 

20/21-
21/22 2011-

2021 

2020-
2021 

Hele 
landet 36 37 38 38 37 37 39 38 41 40 39 3 -1 

Hoved-
staden 55 55 54 53 52 50 52 49 55 50 52 -3 2 

Midtjyl-
land 29 32 34 29 33 34 35 32 34 33 34 5 1 

Nord-
jylland 23 22 20 18 22 20 26 28 25 33 30 7 -3 

Sjæl-
land 26 30 30 37 31 35 40 39 41 42 39 13 -3 

Syd-
dan-
mark 32 32 34 37 33 31 34 38 36 37 35 3 -2 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen samt 
Danmarks Statistik 
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Tabel 32: Total antal gange der gives beroligende medicin med tvang per 100.000 borger 

Indika-
tor 

Total antal gange der gives beroligende medicin med tvang per 100.000 borger Udvikling 

Region 
2011/ 
2012 

2012/ 
2013 

2013/ 
2014 

2014/ 
2015 

2015/ 
2016 

2016/ 
2017 

2017/ 
2018 

2018/ 
2019 

2019/ 
2020 

2020/ 
2021 

2021/ 
2022 

11/12-
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

122 136 133 145 144 139 156 158 163 179 176 54 -3 

Hoved-
staden 

195 212 209 222 196 185 201 195 226 217 206 11 -11 

Midtjyl-
land 

109 127 111 103 141 125 160 148 127 160 144 35 -16 

Nord-
jylland 

75 60 48 50 81 77 77 95 89 133 114 39 -19 

Sjæl-
land 

65 99 118 113 98 125 160 180 203 209 233 168 24 

Syd-
dan-
mark 

94 99 101 144 132 124 121 128 119 142 156 62 14 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
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7. Personlig afskærmning over 24 timer  

Tabel 33: Antal personer, der skærmes 

Indikator Antal personer, der skærmes (Antal berørt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele lan-
det 

79 73 55 64 43 51 70 85 68 -11 -17 

Hoved-
staden 

21 27 18 24 19 15 25 23 20 -1 -3 

Midtjyl-
land 

22 19 15 18 12 11 13 24 20 -2 -4 

Nordjyl-
land 

5 2 3 1 - 5 3 6 1 -4 -5 

Sjælland 17 17 16 17 9 17 24 27 22 5 -5 

Syddan-
mark 

14 8 3 4 3 3 5 5 5 -9 0 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 

Tabel 34: Andel af personer, der skærmes af antal indlagte  

Indikator Andel af personer, der skærmes af antal indlagte Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 
til 

21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

0,3 0,3 0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3 0,3 0,0 0,0 

Hoved-
staden 

0,2 0,3 0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,2 0,2 0,0 0,0 

Midtjyl-
land 

0,5 0,4 0,3 0,4 0,2 0,2 0,3 0,5 0,4 -0,1 -0,1 

Nordjyl-
land 

0,2 0,1 0,1 0,0 - 0,2 0,1 0,3 0,0 -0,2 -0,3 

Sjælland 0,5 0,5 0,5 0,5 0,2 0,5 0,6 0,7 0,6 0,1 -0,1 

Syddan-
mark 

0,2 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 -0,1 0,0 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
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Indikator Total antal gange, der skærmes Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele lan-
det 

88 87 54 69 58 58 81 97 84 -4 -13 

Hoved-
staden 

27 31 19 27 21 20 30 27 26 -1 -1 

Midtjyl-
land 

25 24 15 17 13 10 15 24 25 0 1 

Nordjyl-
land 

4 2 3 2 - 5 3 8 1 -3 -7 

Sjælland 17 22 14 19 21 20 25 32 26 9 -6 

Syddan-
mark 

15 8 3 4 3 3 8 6 6 -9 0 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
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8. Tvangsmedicinering 
Tabel 36: Antal personer, der tvangsmedicineres (omfatter ikke akut beroligende) 

Indikator Antal personer, der tvangsmedicineres (Antal berørt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele lan-
det 

667 722 759 813 857 838 795 795 791 124 -4 

Hoved-
staden 

300 356 378 389 395 384 330 322 339 39 17 

Midtjyl-
land 

133 112 125 145 160 128 145 160 150 17 -10 

Nordjyl-
land 

57 77 74 85 83 74 71 67 74 17 7 

Sjælland 78 82 79 93 102 108 111 103 92 14 -11 

Syddan-
mark 

102 99 108 107 127 150 144 146 145 43 -1 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 

Tabel 37: Andelen af personer, der tvangsmedicineres af antal indlagte 

Indika-
tor 

Andelen af personer der tvangsmedicineres af antal indlagte (Andel i pct.) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

2,6 2,7 2,9 3,1 3,3 3,2 3,0 3,1 3,0 0,4 -0,1 

Hoved-
staden 

3,0 3,5 3,8 4,0 4,0 4,0 3,4 3,3 3,5 0,5 0,2 

Midtjyl-
land 

2,9 2,3 2,6 3,0 3,3 2,6 3,0 3,2 2,9 0,0 -0,3 

Nordjyl-
land 

2,5 3,4 3,6 3,9 4,0 3,3 3,2 2,9 3,2 0,7 0,3 

Sjælland 2,2 2,3 2,3 2,5 2,7 2,9 2,9 2,7 2,4 0,2 -0,3 

Syddan-
mark 

1,8 1,6 1,8 1,8 2,1 2,4 2,4 2,6 2,5 0,7 -0,1 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
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Tabel 38: Antal personer per 100.000 borger, hvor der er anvendt tvangsmedicinering 

Indika-
tor 

Antal personer per 100.000 borger, hvor der er anvendt tvangsmedicinering Udvikling 

Region 
2011/ 
2012 

2012/ 
2013 

2013/ 
2014 

2014/ 
2015 

2015/ 
2016 

2016/ 
2017 

2017/ 
2018 

2018/ 
2019 

2019/ 
2020 

2020/ 
2021 

2021/ 
2022 

11/12-
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

11 12 13 13 14 14 15 15 14 14 14 3 0 

Hoved-
staden 

16 18 20 21 22 22 22 21 18 18 18 2 0 

Midtjyl-
land 

10 11 11 9 10 11 12 10 11 12 11 1 -1 

Nord-
jylland 

10 8 11 13 13 15 14 13 12 11 13 3 2 

Sjæl-
land 

8 10 11 10 10 11 12 13 13 12 11 3 -1 

Syd-
dan-
mark 

9 8 8 8 9 9 11 12 12 12 12 3 0 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen samt 
Danmarks Statistik 
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9. Tvangsindlæggelse  

 Tvangsindlæggelse, voksne  

Tabel 39: Antal voksne, der tvangsindlægges 

Indika-
tor 

Antal voksne der tvangsindlægges (Antal berørt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 
til 

21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

2.871 3.099 3.057 3.170 3.176 3.178 3.278 3.201 3.056 185 -145 

Hoved-
staden 

1.098 1.159 1.136 1.121 1.041 1.049 1.089 1.042 956 -142 -86 

Midtjyl-
land 

545 618 618 663 697 638 696 669 677 132 8 

Nord-
jylland 

240 247 241 283 255 312 327 327 312 72 -15 

Sjæl-
land 

361 382 398 426 465 453 463 451 449 88 -2 

Syd-
dan-
mark 

649 721 700 715 750 772 759 762 709 
60 -53 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 

 

Tabel 40: Andel af voksne, der tvangsindlægges i forhold til antal indlagte 

Indikator Andel af voksne, der tvangsindlægges i forhold til antal indlagte (Andel i pct.) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele lan-
det 

11,8 12,5 12,5 13,1 12,9 12,8 13,2 13,2 12,5 0,7 -0,7 

Hoved-
staden 

11,6 12,3 12 12,5 11,3 11,6 11,7 11,5 10,6 -1,0 -0,9 

Midtjyl-
land 

12,4 13,3 13,6 14,7 15,1 13,8 15,1 14,3 14 1,6 -0,3 

Nordjyl-
land 

11,5 11,6 12,6 14 13 14,8 15,2 15,3 14,3 2,8 -1,0 

Sjælland 10,8 11,6 12,3 12,4 13,3 12,8 12,7 12,8 12,7 1,9 -0,1 

Syddan-
mark 

11,8 12,6 12,3 12,3 12,9 12,9 13,2 14,3 12,9 1,1 -1,4 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
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Tabel 41: Antal voksne pr. 100.000 borgere, der tvangsindlægges 

Indikator Antal voksne pr. 100.000 borgere, der tvangsindlægges (Antal pr. 100.000) Udvikling 

Region 
2011-
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

2011/13-
2021 

2020-
2021 

Hele lan-
det 

66 70 68 70 70 69 71 69 65 -1 -3 

Hoved-
staden 

81 84 81 79 73 73 75 71 64 -17 -7 

Midtjyl-
land 

56 62 62 65 68 62 67 64 64 8 0 

Nordjyl-
land 

52 54 52 60 54 66 69 69 65 13 -3 

Sjælland 57 59 61 65 70 68 69 67 67 10 0 

Syddan-
mark 

69 76 74 75 78 80 78 78 72 3 -6 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen samt 
Danmarks Statistik 
 

 Tvangsindlæggelse, børn 

Tabel 42: Antal af børn og unge under 18, der tvangsindlægges 

Indikator Antal af børn og unge under 18 der tvangsindlægges (Antal berørt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele lan-
det 

103 125 133 166 161 144 145 149 170 37 21 

Hoved-
staden 

37 43 37 50 55 43 54 38 54 17 16 

Midtjyl-
land 

23 34 36 38 28 40 30 38 47 11 9 

Nordjyl-
land 

8 5 12 15 14 12 9 8 13 1 5 

Sjælland 16 21 23 30 28 24 25 31 25 2 -6 

Syddan-
mark 

22 25 33 40 40 31 34 36 39 6 3 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
                                             
 
 
Tabel 43: Andel af børn der tvangsindlægges i forhold til antal indlagte 



Monitorering af tvang i psykiatrien - Bilagsrapport 

 

Side 28/32 

Indika-
tor 

Andel af børn der tvangsindlægges i forhold til antal indlagte (Andel i pct.) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

6,5 7,3 7,8 10 9,2 9,1 10,3 9,7 10,3 2,5 0,6 

Hoved-
staden 

5,4 6,3 5,6 7,4 7,3 6,7 9,6 6,3 8,9 3,3 2,6 

Midtjyl-
land 

8,9 10,4 11,3 12,8 9 14,2 11,6 13,8 18 6,7 4,2 

Nordjyl-
land 

4,8 4,2 8,3 9,4 9,9 9,7 8,9 5,9 8,5 0,2 2,6 

Sjælland 6,3 7,9 8,8 12 10,9 9,8 10,5 11,4 8,8 0 -2,6 

Syddan-
mark 

8,4 7,2 9,3 12,9 12,2 9,7 12,2 12,4 10,3 1 -2,1 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 

Tabel 44: Antal børn pr. 100.000 borgere, der tvangsindlægges 

Indika-
tor 

Antal børn pr. 100.000 borgere, der tvangsindlægges Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

9 11 11 14 14 12 13 13 15 4 2 

Hoved-
staden 

10 12 10 14 15 12 15 10 15 5 5 

Midtjyl-
land 

8 12 13 14 10 15 11 14 17 4 3 

Nordjyl-
land 

6 4 10 13 12 11 8 7 12 2 5 

Sjælland 9 12 14 18 17 14 15 19 15 1 -4 

Syddan-
mark 

9 10 13 16 16 13 14 15 16 3 1 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen samt 
Danmarks Statistik 
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10. Tvangstilbageholdelse 

 Tvangstilbageholdelse, voksne  

Tabel 45: Antal voksne, der tvangstilbageholdes 

Indikator Antal voksne der tvangstilbageholdes (Antal berørt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

2.344 2.472 2.334 2.386 2.459 2.435 2.417 2.322 2.248 -96 -74 

Hoved-
staden 

969 1.060 1.037 1.056 1.015 1.043 1.016 1.029 971 2 -58 

Midtjyl-
land 

469 420 454 438 475 422 422 370 408 -61 38 

Nordjyl-
land 

209 264 218 232 232 221 219 248 224 15 -24 

Sjælland 285 307 248 257 281 295 308 261 270 -15 9 

Syddan-
mark 

442 457 418 442 490 490 491 454 415 -27 -39 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 

Tabel 46: Andel af voksne der tvangstilbageholdes i forhold til antal indlagte 

Indikator Andel af voksne der tvangstilbageholdes i forhold til antal indlagte  Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

9,6 10,0 9,6 9,8 10,0 9,8 9,7 9,6 9,2 -0,4 -0,4 

Hoved-
staden 

10,3 11,3 11,0 11,8 11,0 11,6 10,9 11,4 10,8 0,5 -0,6 

Midtjyl-
land 

10,7 9,1 10,0 9,7 10,3 9,1 9,2 7,9 8,4 -2,3 0,5 

Nordjyl-
land 

10,0 12,4 11,4 11,5 11,8 10,5 10,2 11,6 10,3 0,3 -1,3 

Sjælland 8,6 9,3 7,6 7,5 8,0 8,3 8,4 7,4 7,7 -0,9 0,3 

Syddan-
mark 

8,0 8,0 7,3 7,6 8,4 8,2 8,5 8,5 7,5 -0,5 -1,0 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
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Tabel 47: Antal voksne pr. 100.000 borgere, der tvangstilbageholdes 

Indikator Antal voksne pr. 100.000 borgere, der tvangstilbageholdes Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

54 56 52 53 54 53 52 50 48 -6 -2 

Hoved-
staden 

72 77 74 75 71 72 70 70 65 -6 -5 

Midtjyl-
land 

48 42 45 43 46 41 40 35 39 -9 4 

Nordjyl-
land 

46 57 47 50 49 47 46 52 47 1 -5 

Sjælland 45 48 38 39 42 44 46 39 40 -5 1 

Syddan-
mark 

47 48 44 46 51 50 50 46 42 -5 -4 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen samt 
Danmarks Statistik 

 Tvangstilbageholdelse, børn  

Tabel 48:  Antal af børn og unge under 18, der tvangstilbageholdes 

Indikator Antal af børn og unge under 18 der tvangstilbageholdes (Antal berørt) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele lan-
det 

83 103 107 93 95 97 87 113 108 1 -5 

Hoved-
staden 

37 43 44 28 38 34 33 46 47 3 1 

Midtjyl-
land 

15 25 20 15 15 14 16 21 16 -4 -5 

Nordjyl-
land 

7 4 8 7 12 13 5 2 12 4 10 

Sjælland 15 13 19 22 12 12 16 19 12 -7 -7 

Syddan-
mark 

11 20 20 26 20 27 19 29 27 7 -2 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 
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Tabel 49: Andel af børn der tvangstilbageholdes i forhold til antal indlagte 

Indikator Andel af børn der tvangstilbageholdes i forhold til antal indlagte (Andel i pct.) Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele 
landet 

5,2 6,0 6,3 5,6 5,4 6,1 6,2 7,3 6,6 0,3 -0,7 

Hoved-
staden 

5,4 6,3 6,7 4,1 5,1 5,3 5,8 7,6 7,7 1,0 0,1 

Midtjyl-
land 

5,7 7,7 6,3 5,1 4,8 5,0 6,2 7,6 6,1 -0,2 -1,5 

Nordjyl-
land 

4,4 3,4 5,6 4,4 8,5 10,5 5,0 1,5 7,8 2,2 6,3 

Sjælland 6,1 4,9 7,3 8,8 4,7 4,9 6,7 7,0 4,2 -3,1 -2,8 

Syddan-
mark 

4,0 5,8 5,6 8,4 6,1 8,4 6,8 10,0 7,1 1,5 -2,9 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022, Sundhedsdatastyrelsen 

Tabel 50: Antal børn pr. 100.000 borgere, der tvangstilbageholdes 

Indika-
tor 

Antal børn pr. 100.000 borgere, der tvangstilbageholdes Udvikling 

Region 
2011-
2013 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
2018 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

’11-’13 til 
21/22 

20/21-
21/22 

Hele lan-
det 

7 9 9 8 8 8 8 10 9 0 0 

Hoved-
staden 

10 12 12 8 11 9 9 13 13 1 0 

Midtjyl-
land 

5 9 7 6 6 5 6 8 6 -1 -2 

Nordjyl-
land 

6 3 7 6 10 11 4 2 11 4 9 

Sjælland 9 8 11 13 7 7 10 12 7 -4 -4 

Syddan-
mark 

4 8 8 10 8 11 8 12 11 3 -1 

Kilde: Register over anvendelse af tvang i psykiatrien 17.10.2022 og Landspatientsregisteret 10.10.2022 Sundhedsdatastyrelsen samt 
Danmarks Statistik 
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