Personcentreret rehabilitering

Personcentreret rehabilitering

Hvad betyder det for dig, at rehabilitering er personcentreret?

Hvad kan du gare, for at borgeren og du er ligevaerdige i
samarbejdet om rehabilitering?

Kan du give et eksempel pa et forlab, hvor det var svaert at
arbejde personcentreret?

Kan | gore noget for sammen at blive bedre til at arbejde
personcentreret?
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Malsaetning

Malsaetning

Hvad ger du for at fa et godt samarbejde med borgeren
om malsaetning?

Hvordan tager du udgangspunkt i borgerens ansker,
hab og dremme?

Hvad ger du, nar borgeren har svaert ved at formulere mal?
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Motivation

Motivation

Hvilken betydning har borgerens motivation for rehabiliteringen?
Hvordan hjeelper du borgeren med at finde motivationen?
Hvad kan typisk gere, at borgeren mister motivationen?

Hvad ger du, nar borgeren mister motivationen undervejs?
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Tveerfagligt samarbejde

Tveerfagligt samarbejde

Hvornar synes du, at jeres tvaerfaglige samarbejde gar godt?

Er der omrader, hvor du synes, | kan styrke jeres tveerfaglige
samarbejde?

Har du forslag til, hvordan | kan gere det?

Hvad kan jeres leder gere for at styrke det tvaerfaglige
samarbejde?
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Meningsfulde hverdagsliv

Meningsfulde hverdagsliv

Hvad kendetegner et godt og meningsfuldt hverdagsliv for
dig personligt?

Har du medt borgere, som havde en meget anderledes
opfattelse af, hvad der var et godt hverdagsliv, end din egen?

Hvad kan du gere for at fa finde ud af, hvad der er et godt
hverdagsliv for borgeren?
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Hverdagen efter forlobet

Hverdagen efter forlobet

Hvad synes du, er en god afslutning pa et rehabiliteringsforleb?

Hvilke udfordringer har du oplevet, at borgerne kan have |
hverdagen efter et rehabiliteringsforlgb?

Hvad gor du og dine kollegaer for at hjeelpe borgeren til at
trives i sin hverdag, efter forlobet er afsluttet?
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Tveerfaglig udredning

Tveerfaglig udredning

Hvordan vurderer |, hvilke fagpersoner der vil vaere relevante
at inddrage, nar en borger starter i et rehabiliteringsforlob?

Hvad er fordelene ved, at der er forskellige fagligheder med
til en udredning?

Hvilke udfordringer steder du pa i forbindelse med den
tveerfaglige udredning?
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Samarbejde med pargrende

Samarbejde med pargrende

Hvilken vaerdi skaber samarbejdet med parerende i forbindelse
med rehabiliteringsforlob?

Oplever du dilemmaer, nar du inddrager parerende i
rehabiliteringsforleb?

Er der noget, du gerne vil blive bedre til i forhold til at inddrage
de parerende?
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