
Tilbud om influenzavaccination til dit barn 

TIL BØRN GIVES 
VACCINATIONEN  

SOM NÆSESPRAY

Kære forældre til [barnets navn]

Sundhedsstyrelsen anbefaler, at børn i alderen 2-6 år bliver vaccineret mod influenza.

Vaccination mod influenza beskytter både dit barn mod at blive syg, men beskytter samtidig 
andre i jeres familie og omgangskreds, der kan være i risiko for at blive alvorligt syge af 
influenza, fx bedsteforældre og mindre søskende.

Vaccinationen er gratis, og det er frivilligt, om du vil tage imod tilbuddet til dit barn.

 
Vaccination som næsespray  
Vaccinen gives som en næsespray. Vaccinen er specielt udviklet og særligt godkendt til børn. 

Er det første gang, dit barn bliver vaccineret mod influenza, skal barnet vaccineres to gange 
med fire ugers mellemrum. Blev dit barn vaccineret mod influenza sidste år, skal barnet kun 
vaccineres én gang i denne sæson.  

Sådan bliver dit barn vaccineret   
Du kan bestille tid på www.vacciner.dk. Her kan du se ledige tider, og hvor dit barn kan blive 
vaccineret.

Tilbuddet om gratis influenzavaccination gælder i perioden fra den 1. oktober 2023 til og med 
den 15. januar 2024.

Har du brug for hjælp til at bestille tid, eller ændre din tidsbestilling, kan din region hjælpe dig. 
Du kan finde det direkte nummer til din region i boksen til højre.

Click here for information in English.

 
Spørgsmål om vaccination   
Du kan læse mere om vaccination mod influenza til børn på Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Klik her for at se en informationsfilm med børnelægen Niels Fisker, der fortæller om 
influenzavaccination til børn.

Med venlig hilsen

Jonas Egebart 
Direktør, Sundhedsstyrelsen

Henrik Ullum 
Direktør, Statens Serum Institut

For yderligere 
information kan du 
kontakte din region:

Region Hovedstaden
Telefon 38 64 99 00 
(Tast 0)

Region Sjælland
Telefon 70 20 42 33

Region Syddanmark
Telefon 99 44 07 17 
(Tast 1)

Region Midtjylland
Telefon 70 23 24 15

Region Nordjylland
Telefon 97 64 84 63

www.vacciner.dk
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2023/Vaccination/Efteraar/Digitalt-invitationsbrev-til-foraeldre-vaccination-influenza-boern-EN.ashx
https://www.sst.dk/om-influenzavaccination-til-boern
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2023/Boernelaege-fortaeller-om-influenzavaccination-til-boern

